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ประ วต 

ของ 

คุผฬ่ อ ชิต  เฉ ฟิมฟิ กษผํ่ 

นาย ชิฅ  เฉลิม ลํ กษณ์  เกิค เดือน กํน ยาย น พ.  ศ.  ๒๔๕๖ 
เกิค ที่ ตำบล บึง บอน  อำเภอ หนอง เสือ  จํงห ว* ค ปทุม ธาน  เบึน 
บฅร ของ นาย ร* บ นาง อ่อง  มีพี่น ‘อง รวม กน  ๙ คน  นาย ชิฅ 

เบึน บฅร คน ที่  ๘ ของ นาย ร* บ นาง อ่อง  ตํอ มา นาย ชิฅ  เฉลิม ล* กษณ์ 
อายุ ไค้  ๒0  บี  ก ไค้ มา บวช เบึน พระ อยู่ ทวค คลอง ชน  เบน เวลา 
๑ พรรษา  แล วไค้ สิ กอ อก มา ประกอบ อาชีพ  ตํอม าเมึ่ อวน ที่ 
๕ มีนาคม  พ.  ศ.  ๒๔๗๙  ก็ ไค้ สมรส กบ นาง ทอง ดื  และ ไค้ มี 
บุฅร กบ นาง ทอง ดี  ๗ คน  ตํอม าเมี่ อวน ที่  ๒๐  มีนาคม  พ.  ศ. 
๒๔๙๙  ไค้ ย' าย เข ที่ มา อยู่ ที่ ตำบล ลาด สวาย  อำเภอ ลำ ลก กา 

จ ไ) หวด ปทุมธานี  และ ต่อ มา เมึ่อ ว* นที่  ๒๒  พฤศจิกายน  พ.  ศ. 
๒๔๘๙  ไค้ ยที่ย เข ที่ มา อยู่ ที่หม่  ๏ ฅ.  สาย ไหม  เขฅ บางเขน 
กรุงเทพ  ฯ ไค้ ประกอบ อาชีพ ทำ นา  และ ผลิฅ รถ ไถ นา  (หรือ 
ควาย เหล็ก  ) ขาย ให้ ก* บพี่น อง ชาวนา  นาย ชิฅเ บึนค นที่มี ลฅิ 

บั๋ญญ า เฉลียว ฉลาด มาก  และ เบน คน ใจ บุญ  พร' อม ท" ง ให้ ทาน 


ข 


อยู่ ฅลอ ค เวลา  คือ อายุ ไค้  ๓0  บ ก็ ไค้ อุทิศ แรง กาย ช่วย สร่าง วค 
คลอง ชน  เช่น สร ไง ศาลา การ เปรียญ  กุฏิ  วิหาร ต่าง  ๆ ของ 

วคค ลอง ชน  เบน ประจำ  โดย ไม่ คิด ค่า แรง  และ ได้ ช่วย ออก 
เงิน ซอ ของ ก่อ สร ‘าง ให้ บาง เบืน บาง ส่วน  และ ต่อ มา ก็ ไค้ สร ไง 

พระ ปาง ห ไม ญาคิ ให้ ไว้ ที่วค คลอง ชน  ความ สูง  ® ๔๒  ชม. 

เมึ่อ วน ที่  ๒๓  พฤศจิกายน  พ.  ศ.  ๒๕๑๕  เบน จำนวน  ๑ องศ์ 
ต่อ มา เมึ่อ วไเ ที่  ๑๔  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๖  ได้ สร ไง พระ- 

พุทธ รูป  หน ไต่ กก ว ไง  ๑๒  นว  ให้ ไว้ ที่ว ‘ดก ลาง คลอง  ๙ อีก 
๑ องศ์  ( ว ‘ค ศรี สูข  ) และ เมึ่อ วน ที่  ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๑๘ 

สร ไง พระ พุทธ รูป แบบ อุ้ม บา ดร  ความ สูง  ๑๔๒  ซม.  ให้ ไว้ 
ที่วค กลาง คลอง  ๔ อีก  ๑ องศ์  และ เมื่อ ว* นที่  ๑๔  มกราคม 
พ.  ศ.  ๒๕๒๐  สร ไง พระ นอน ให้ ไว้ ที่วค คลอง ช' นอีก  ๑ องศ์ 

ความ ยาว  ๕๒  ซม.  และ ต่อ มา  เมื่อ ว* นที่  ๒0  พฤศจิกายน 
พ.  ศ.  ๒๕๒๘  ไค้ สร ไง พระ พุทธ รูป แบบ น' ง หน ได ไ ไกว ไง 

๙๔  ซม.  ให้ ไว้ ที่วค หนอง ใหญ่ อีก  ® องศ์  ต่อ มา เมื่อ  พ.  ศ. 
๒๕๒๕  ไค้ บริจาค เงิน สร ไง พระ อุโบสถ  เบน จำนวน  ๒๐, ๐๐๐ 
บาท  ให้ ไว้ ที่ ว' ด คลอง ช* น และ ไค้ บริจาค ที่ดิน ให้ เบน ทาง 

สาธารณ ประโยชน์  เบืน จำนวน เน์อ ที่  ๙ ไร่  ๑ งาน  คิด 
เบน เงิน ประ นา ณ ๓, ๕ 00,0๐0  ( สาม ลาน หา แสน บาท  ) และ 


ค 

ค่อม าเมึ่ อวน ที่  ๕ ธน วา คม  พ.  ศ.  ๒๕๒๘  นาย ชิฅ 

เฉลิม ล กษณ์  ไค้ บริจาค สร ไง เมรุ จำนวน เงิน อีก  ๑, 000,000 

( หนึ่ง ค่า น บาท)  ก็ นบ ว่า ท่าน เบืน คน ที่ มีจิฅ ใน การทำ บุญ กุศล 

อย่าง มาก 

บุตร ร่วม บิดา มารดา 


นาย เจอ 

นาา อด 

เฉ ลม ล กษผ 

นายก ล่อ}! 

ไ/  ๙ 
นาา สา วาล ย 

รุาส รอย ท อา 

นาย มล 

นา ามี 

นาย สา วน 

นา าฉ* นทร 

เฉลิม ลกษ ณ 

นาย น วน 

นา าลฬ อม 

อ่อน ชิม 

นาย แล่ง! 

นาา ผล 

ชิต ทน นน 

นาย ส ล่า 

นาย ชิต 

นา าห อาด 

เฉลิม ล* กษณ 

นา ยล วน 

นาา หน 

บี่ฬฌ สวร รผ์ 

อนุ สร ณ คาถา 

สำ หรบ คุณ นา ชต  เฉลิม สํกษ ณ 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี โอกาส กล ไม่ มา พบ กน อีก  ของ คุณ น* า 
ชิฅ  ฯ กร ไ) น ได้ สร’ างค วาม เศ รา สลค เสีย คาย อา ลไเ ถึง แก่ ข* าพ เจ ‘า 
ไม่ น* อยก ว่า บฅร  - ธิคา  และ ญาฅิ สา โลหิ ฅทํ้ง หลาย เลย  เพราะ 
ข* าพเ จ* ารู้ จ* กก ไม่ คุณ น* าชิฅ  ฯ มา นาน และ สนิท สนม มาก พอ สมควร 
เนึ่ อง จา กฺคุณ น* าชิฅ  ฯ เบี นผู้มี ความ เกา รพ  น* บถึอ  เลึ่ อม ใส 
ใจ ศร* ฑธา  และ เคร่ง ค ร* คอ ยู่ใน หล* ก ธรรม คำ สอน ของ พระ- 

พุทธ ศาสนา เบน อย่าง ดี คลอ ค มา ช' ว ชีวิฅ  จะ เห็น ได้ จาก การถ วาย 
ความ อุป ถม ภ์แก่ ว* ควา อาราม ค่าง  ๆ เช่น  ว* ค กลาง คลอง  ๔ 
ว* ด คลอง ช* น และ ว* ค หนอง ใหญ่ เบน ค* น ท ไ) ใน ค* าน กำ ล* ง กาย 

กำ ล* งสฅิ บ ญญา  และ กำ ล* งท ร* พย์  เพราะ คุณ น* าชิค  ฯ มี ความ รู้ 
ความ ชำนาญ ทาง ช่าง ทุก ประเภท เบืน พิเศษ  ใน ค* านค รอบ กร* ว 
คุณ น้า ชิค  ๆ ก็ ได้ ศร* าง ฐานะ ค* วยอุ บาย วิธี ปฏิม่ ฅฅน อยู่ ใน หล* ก 

คิหิป ฏิบฅ ธรรม อย่าง ครบ ถ* วน  ถือ ได้ ว่า เบืน แบบ แผน แบบอ ย่าง 
ที่ดี  ควร แก่ การ ปฏิบ้ ค คาม ของ บรร คา บุฅร -ธิ คา  และ ญ าฅพื่ น้อง 
ท ไ) บ’ าน ใกล้ เรือ นเ. ดี ยง ไอ้ เบน อย่าง ดี  จึง ขอบ* นทึก ไว้ เบน อนุสรณ์ 


เนอ ง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง กพค รง นไว้ อีก ส่วน ควย 

สุคฑ้ ายน  ซอ อำนาจ คุณ พระ ศรี รฅ นคร ใ)  และ คุศล- 

จริยา สํมม าปฏิ น่ฅที่ คุณ น’ าชิฅ  ๆ ได้ สร* างส มอบ รม ไว้ คลอ คระ ยะ 
เวลา ที่มีชี วิค อยู่  จง มา คล บน คา ล อุป ถม ภ์คํ้^ าชูค วง วิญญาณ 

ของ คุณ น’ าชิค  ๆ ให้ ประสบ แค่ สรรพ ส์งที่ เบืน อิฏฐารมณ์ สม ดง 
ปณิธาน  ถ’ า ปรารถนา มรรค  ผล  นิพพาน  ก็ฃอ ให้ณิ มฤท ธื้ผล 
คาม ที่ คน ปรารถนา  ใน ภพ ที่ สถิต ใน ควง จิคที่ บริสุ ทธื้  จง 

ทุก ประการ  เทอญ. 

พระ สุ เมธา ภรณ์ 
เจ ไ คณะ จ’ ง หวด ปทุมธานี 
ว’ ค บาง หลวง 


๏ ๕ มกราคม  ๒๕๓๐ 


เทพบุตร  เทพธิดา  ที่ แท้ คือ ใคร  ? 

ฒึ่อพู คถืง เทพ  ส่วน ใหญ่ ก็เข็ าใจ  และ คิค ถึง เท ว คา ใน 

สรวง สวรรค์ ชน ค่าง  ๆ ใน เบั๊ อง บน  ชึ่งถึ หมาย ถึง เทพ ใน จิน ค- 
นยาย ฅาม ช้าง ฝา ผน ไ) อุโบสถ เบน คน  ส่วน ฅว จริง นน ไม่ มี ใคร 

พบ เห็น เบน ฅวฅ น หรือ ไป พคคุ ยก นได้  แค่ถึ พา กน นิยม ว่า 

เบน ผ้พิท ไาษ์ รก ษาชี วิฅข องฅ นบ ไง  รก ษาท รพย์ สม บฅใ นก รอ บ- 
ก รวข อง ฅนบ ไง  พา กน นิยม ชม ชอบ เชิค ชุ บูชา ส “โ เกา ระ  ให้ 

กวา ม เกา รพ น* บถึอ กน อย่าง เคร่ง ครค จริง จไเ  ค* งที่ เห็น และ ทราบ 
ก* น เบน อย่าง ดี ใน ส* งคม ไทย เมี อง ไทย เรา  ส่วน เทพ ที่ผู้ เขียน ไค้ 

เขียน ไว้ ข ไง บน น มิ ไค้ หมาย ถึง เทพ ประเภท ค* งที่ก ส่า วน น เลย  แค่  . 
หมาย ถึง เทพ ที่ มอง เห็น ควย คา เนอ ไค้  พูค จา หารือ เรียก ร* อง ขอ 

ความ ช่วย เหลือ เอา สง ที่ฅน พึง ประสงค์ ไค้  โค ยมิฅ อง เสีย เก รึ่อง 

เช่น เครึ่ อง ส* งเว ย แม้ แค่ ประการ ใด เลย  และ ช่วย เหลือ ไค้ แน่ นอน 
ไม่ มาก ถึนอ ย ไม่ ทำ ให้ ใคร ผิคห ว* ง จาก ท่าน  ถ้า จะ ก ส่า ว ให้ เบน ที่ 
เฃไ ใจ  และ เห็น จริง โค ย สมบูรณ์ แล ว ควร จะ พูค ว่า  “เทพ บคร  คือ 
เทวดา ผ้ ชาย  เทพธิดา  คือ เทวดา ผู้หญิง  เทพ ที่งส อง องค์ น่แห ละ 
ที่มีก วาม สำ ก* ญิค่อ ชีวิฅ มวล มนุ ษยช าดิอ ย่าง มาก มาย  จะ หา เทพ อี่น 


ฉ 

ย็งก ว่า มิ ได้ แน่  เพราะ ท่าน ฑํ้งส อง ได้ สร่าง โลก  คือ ส ราง ชีวิฅ 

ฅวฅ น ให้ ก* บ พวก เรา  แล ว ท่าน ก็ เผา บอน ข่าว บอน นํ้าเ ชำ เย็น ให้ 
ก* บ เรา  ชก ผไฉี่  สีผ* าอึ  ให้ เรา  หล* ง เลือก ใน อก ของ ท่าน ให้ 
เรา ดูคคื ม เพี่อ อยู่ รอ ค ใน ยาม แรก เกิด  คอย เผา พ* ควี ใน ยาม ร' อน 

คอย กก กอด ให้ นอน ใน ยาม หนาว  คอย เผา ไข้ ใน ยาม บวย  ท่าน 
จะ ไม่ ยอมออก ห่าง จาก เรา และ ไม่ ลืม เรา เลย  คอย ฟูม พี่ กร' ก ใคร่ 

ดูแล ร* กษา เรา อยู่ฅ ลอด เวลา  ฅื่นเ ชำ ลืม ฅาฃ นม าก็ม อง หา แด่ ลูก 

จะ ทุกข์ หรื อสุ ช ลูก ทุก คน ก็ อยู่ ใน สาย ฅา ท่าน  แม้ ท่าน จะด่ อง ทน 
ทุกข์ ทรมาน ส* ก ปาน ใด  ท่าน ก็ฑน ได้ เพี่อ ลูก เมื่อย* ง เยาว์ ว* ยไร้ เคียง สา 
เมื่อ เติบ โฅฃ นพ อ พูด จา รู้ เรื่อ งบ' าง  ท่าน ก็ รีบ ส* ง้สอ นอ บรม ให้ รู้ จ* ก 
ร* กบุญ เกลียด บาป  เสาะ แสวง หา สำ น* ก เรียน ทื่มี ชื่อ ใน ด' าน การ 

ศึกษา ศิลปวิทยา วิชา  ความ รู้คี  มี ความ ประ พฤติ คี  แม้ จะ เหน็ด 
เหนื่อย สน เปลือง ปาน ใด ก็ฅา ม ท่าน ก็ เสีย สละ ได้ เพี่อ ลูก  เมื่อ เติบ 
ใหญ่ มี ใจ หน' ก แน่น พร' อม ที่ จะ เบน พ่อ แม่ คน ได้  ก็ พยายาม มอง หา 
คู่ ครอง จ* ด แจง แด่ ง งาน ให้  เมื่อ ท่าน เอง ถึง ว* ย ชรา ท่าน ก็รู้ด่ วว่า จะ 
ฅ' อง ปลด เปล อง ภาระ และ ท รพย็ สิน มรดก  ท่าน ก็ จ* ค แจง แบ่ง บน 
ให้ ฅาม ที่มี พอ จะ แบ่ง ให้ ค' วยใ จร” กิ  โดย ไม่ มีสีง ใด คอบ แทน  จะ มี 
เทพ คน ใคที่ ไหน ใน โลก นื่อีก เล่า ที่ ท่าน บอบ ให้ ทุกอย่าง  แม้ กระ พี่ง 
เลือด ใน อก ของ ท่าน  นอก จาก เทพ บุคร  เทพธิดา  ที่ แท้ คือ 


แม่ กบ พ่อ  ค* งนน  พวก เรา ที่ ๓ คม ามี พ่อ มี แม่  ก็ ควร เคารพ 

น' บถือ พ่อ แม่ เบน เท ว คา ให้ มากกว่า เท ว คา ที่ ไม่ เห็น ค' ว. 

เลก  ๆ น้อย  ๆ จาก วัฒา ^ หลวง 
จ.  ปทุม ขาน 


® ๕ มกราคม  ๒๕๓๐ 


บณฑ ต 

โค ย 


ฬร;;; ค 7 ค? ธ* ญญา ภรผํ่  เจำ อาวาส รด เขียน เขต 


อนผู้ ใค  ไม่ มี ความ ชว ทาง กาย  วาจา  และ ใจ 
1จา ไป จาก ฑ็่นแ ล* ว คำ รง ฅน ไว้ เหมือน ลูก  ( เขา  ) จง 
กบ หา ผู้ น* นเถิ ค อนึ่ง  ผู้ใค ประ พฤฅิ ธรรม  แม้ 

ประ พฤฅิ อยู่ เช่น นน  ก็ ไม่ เย่อ ห ยง  เจ* าไป จาก ท็่นึ่แ ล* ว 
จง คบ หาบ ไ แฑิฅ น* น ผู้มี การ งาน ที่บริ สุทธี้  มีบญ ญา 
น* น เถิด  ลูก เอ๋ย  แม้ ว่า ผืน ดิน นึ่จะ ไร้ มนุษย์  เหลือ 
อยู่ แด่ คน ผู้ มีจิฅ ดุจ ลิง  ( ฅลบ ฅะแ ลง  ) เบน คไเ ผ่าที่ ย* อม 
ค* วยข มีน  ผู้ รก ง่าย หน่าย เร้ว  เจ้า ก็ อย่า ไค้ คบ คน เช่น น้น 
เลย  เจ* าจง หลืก หนี มน ให้ ห่าง ไกล  เหมือน หนึ่ง คน 

ขลาด  หลีก อสรพิษ ร* ายแด่ ไกล  เหมือน กน เกลียด ข 

หลีก ทาง ใหญ่ ที่เ ไ) อนข  เหมือน คนทื่ เดิน ทาง ด* วย รถ 

หลีก ทาง ขรุฃ ระ  ลูก เอ๋ย  ความ ฉิบหาย ทํงห ลาย  ย่อม 
เจริญ ฃํ้นแ ก่กน ที่ ชอบ ก ลูก กลี ก* บคน พาล  เจำ อย่า คบ 


ฌ . 


คน พาล  ผู้ เปรียบ ควย ศ ฅรฅ ลอด เวลา  ลูก เอย  เพราะ 
เห ฅุน  พ่อ จึง ขอ ร* องเ จำ  เจำ จง ทำ ฅาม คำ ของ พ่อ เถิด 
เจำ อย่า ไค้ ริก บ คน พาล เลย เบืน อน ขาด  เพราะ การ คบ 

คน พาล  นำ ทุกข์ มา ให้  ” 

ข* อ ความ ขาง บน น* น เบืน คำ อวย ช ไ] ให้ พร แก่ ลูก ผู้ กำ ล" งจะ 
จาก ไป อยู่ ที่อึ่น  จาก พ่อ ผู้เบื นบ" ณฑิฅ ท่าน หนึ่ง  ซึ่ง เรา ไม่ อาจ 
ทราบ ว่า  ท่าน จบ จาก มหา วิทยา ล" ย นาม ใด  แด่ คิด ว่า  ท่าน กง 
จบ การ ศึกษา จาก  “ มหา วิทยา ล" ย แห่ง ชีวิฅ  ” แน่ ที เดียว  มิ 
เช่น นน  คำ อวย ช" ย ให้ พร ของ ท่าน คง ไม่ น่า พ่ง  ไม่ น่า คิด  และ 
ไม่ น่า ปฏิป้ ฅฅา มด" งนน 

คำ อวย พร ที ให้ ผล ยาก 

จาก คำ อวย พร นน  ถึง เรา เบน คน ไม่ ช่าง ส" ง เกด  ก็ พอ จะ 
มอง ออกว่า  ด่าง จาก คำ อวย พร ของ พ่อ ทว  ๆ ไป  ซึ่ง เวลา ลก 
หลาน มาลา ไป ทีอึ่น  ก็ ม" ก จะ อวย พร ว่า  “ขอ ให้ เบน สุข  ๆ นะ 
ลูก  ” “ ฝี บาย  ๆ เถอะ นะ ลูก  ” “ เจริญ  ๆ นะ ลูก  ’’  “ ขอ 
ให้ เดิน ทาง ปลอด ภย นะ ลูก  ’’  อะไร พร รค์นึ่  ลูก ก็ จะ ร" บ ว่า 

“ครบ  คุณ พ่อ”  “ครบ  คุณ แม่”  แด่ ลูกๆ ไม่ รู้ หรอกว่า 
จะ เบน สุข,  จะ ฝี บาย,  จะ เจริญ,  จะ ปลอด ภ" ยนน  จะ เกิด ฃํ้น 
ไค้ อย่าง ไร 


คำ อวย พร อย่าง น ง่าย เหลือ เกิน  แต่ เกิด ผล ยาก  รอย 

เปอร์เซ็นต์  อาจ ไม่ เกิด ผล เลย สก เปอร์เซ็นต์  ที่ เบน ด' งน ^4 

เพราะ เบน คำ พูคที่ ไม่ สมบูรณ์ ดวย เห ฅุผล 
คำ อวย พร ที่ ให้ ผล จริง 

เรา จะ เห็น ได้ ว่า  คำ อวย พร แก่ ลูก  ของ พ่อ ผู้ เบน บ' ณฑิฅ 
ท่าน น* น สมบูรณ์ ด* วย เหตุผล  ท่าน ให้ พร ลูก มี ความ สุข  โดย 

ไม่ต่ อง เอ่ย ถึง คำ ว่า  “ สุข  ” เลย  แต่ ท่าน ได้ บอก เหตุ ให้ เกิด สุข 
ซึ่ง ลูก จะ รู้ หรือ ไม่ รู้ ก็ คาม  ถิาป ฏิม่ฅ คาม ย่อม จะ ได้ ร' บ ความ สุข 

ความ สบาย  และ ความ เจริญ แน่ นอน  เหตุ ให้ เกิด สุข  ก็ คือ 

ให้ คบ คน ดี  ผู้ ไม่ มี ความ ช" ว ท่ง กาย  วาจา  และ ใจ  น' น เอง 

ท่าน ให้ พร ลูก ปลอด ภ' ย จาก ความ ทุกข์  ความ เดือด ร* อน 

โดย ไม่ ค* อง เอ่ย ถึง คำ ว่า  “ ปลอด ภ' ย ” เลย  แต่ ท่าน ได้ บอก 
เหตุ แห่ง ความ ทุกข์  ความ เดือด ร* อน  และ เหตุ ให้ ปลอด ภ' ย จาก 

ความ ทุกข์  ความ เดือด ร' อน น* น อย่าง ครบ ถ* วน  เหตุ ให้ เกิด 

ทุกข์  ความ เดือด ร* อน  ก็ คือ  การ คบ ก' บคน ช' ว ผู้ เปรียบ ค* วย 

อสรพิษ ร* าย,  เปรียบ ด* วยฃ  ซึ่ง ไม่ ร’ าย  ก็ น่า เกลียด  และ เห มีน, 
เปรียบ ค* วย หน ทาง ขรุฃ ระ  มี หลุม  มี บ่อ  มีฅอ  มี หนาม  ท่า 
ให้ การ เดิน ทาง ชีวิฅ เบน ไป อย่า รเซึ่ อง ชำ  และ ยาก ลำบาก 


เหตุ ที่ จะ ให้ ปลอด ภ ย จาก ทุกข์  จาก ความ เดือด ร* อน  ก็ คือ 


ลูก คน ใด  ไค้ พ่อ แม่ ที่เบ นบ ณฑิฅ เช่น นํ้  ก็ น่า ภาค ภูมิใจ 
ใน ชีวิฅ ฅํวเ อง 

ฒนทื่ น่า ยินคี อย่าง ย็่งท็่ ประเทศ ไทย เรา  มีล ถา บ* นม หา- 

วทยา ล ย มาก มาย  กระจาย กน อยู่ ท^ว ประเทศ  ช่วย ก* นผลิ ฅบณ ฑฅ 
หนุ่ม สาวออก มาร* บใช้ ประเทศ ชาติ  บื๋  ๆ หนึ่ง  น* บเบื นหมึ่ น ๆ 
คน  แฅ่ เด็ก หนุ่ม สาว เหล่า น ผู้ สวม เสิอ ครุย  มือ ถือ ปริญญา- 
บ* ฅร  เครึ่ อง หมาย แห่ง บ* ณฑิฅ  อก ผาย  ไหล่ ผึ่ง  เคิน ไป มา 
คํวย ความ ภาค ภูมิใจ น 1 า.  เขา เบน บ” ณฑิฅ ก* นอ ย่าง ไร  เรา ลอง มา 
วิจารณ์ คำ ว่า  “ บ* ณฑิฅ  ” เพื่อ ประ ค* บคว ามร้  คุก* นส* ก หน่อย 
เบึน ไร 

โอ้  ท่าน ผู้ คง แก่ เริย น 

เมื่อ มี ใคร เอ่ย ถึง คำ ว่า  “ บ' ณฑิฅ  ” ทก คน จะฅ อง คิค ว่า 
“โอ้  ท่าน ผู้นึ่  ฅอง เบน ผู้ คง แก่ เรียน’’  แน่ นอน  ทุก กนฅ อง 
คิคอ ย่าง น นอ ยู่ แล่ ว เพราะ คำนึ่  เรา มไา จะ ไค้ ยิน เขา เรียก คนทื่ 

เรียน จบ จาก มหา วิทยา ล่ยิท 'ว เมือง ไทย  เช่น  คน ที่ เรียน จบ วิชา 

การ ปกครอง  เขา เรียก กน ว่า  ร' ฐศา สฅรี บ* ณฑิฅ  จบ วิชา กฎหมาย 
ก็ เรียก กน ว่า  นิ ฅิศา สฅร์ บ' ณฑิฅ  จบ วิชาการ แพทย์  เรียก ว่า 


แพทย์ ศา ส?! ร์ม่ ณฑิฅ  และ อะไร  ๆ อีก มาก มาย หลาย บ ณฑิฅ 
อ* นที่ จริง  คา ว่า  “ บ* ณฑิฅ  ” น เมือง ไทย เรา ใช้ มา นาน 
ก่อน จะมื มหา วิทยา ล* ย เสีย อีก  เพราะ คำ ว่า  “ บ* ณฑิฅ  ” น เบน 
คำ ภาษา บาลี  ที่ ไทย เรา ยืม มา ใช้ นมนาน  ฅไ) แ?! ศาศ นา แพร่ เฃ็า 
มา สู่ ประเทศ ไทย  น* บเบึ นพ* น ๆ บึ๋  โนน แหละ  จน กลาย เบืน 
ภาษา ชาว บ ไน  เขา ใช้ เรียก นก ปราชญ์ ผ้มืค วาม รอบ รู้ ใน หล* ก กา? 
ทำ งาน,  หล* ก การ ปกครอง,  หล* กก ลยุท ธ หรือ ที่ เรียก ว่า 

หล* กพิ ช* ย สงคราม  โค ย เฉพาะ ท่าน ที่ อยู่ ใน รว ใน ว* ง อย่าง ที่ เรา 
เคย ไค้ ยิน เขา เรียก ว่า  ^ ‘ 1โ ก ปราชญ์ ราช บ ” ณฑิต  ” 

ภาย หล* งฅ่อ มา  วง การ ศึกษา  ก็ เอา คำ ว่า  “ บ* ณฑิฅ  ” 
ไป เบน คีกรี  อีอ เครื่อง ว* คภูมิ ทาง การ ศึกษา  ใช้ เรียก ผ้ ศึกษา จบ 
คํ้ง แค่ ระ ด' บ ปริญญา ฅรี ขน ไป 

บ ณฑิฅ  ๒ ทาง 

คำ ว่า  “ บ* ณฑิฅ  ” ฅาม ทรรศนะ ทาง โลก ก* บ ทาง ธรรม 

ออก จะ แฅก ค่าง ก* นอ ยู่ มาก  ฅาม ทรรศนะ ทาง โลก  ดู เหมือน จะ 
เพ่ง ฅรง ไป ที่ ความ รู้ล วน  ๆ คือ  ผู้ใศ  ศึกษา จบ วิชา สาขา ใด  ก็ 
เบึ นบ* ณฑิฅ คาน นน ไป  เช่น  เรียน จบ ค ไน อ' กษร ศาส ฅร์  ก็ เรียก 
ว่า  อ* กษร ศาส ฅร์ บ* ณทิฅ  ค ไ กล่าว แล ไ ไม่ ไค้ คำนึง ถึง พฤคิ กรรม 
ที่ แสดง ออกว่า  เบืน ไป ทาง ค ไน ดีหรี อช ว เบน ประโยชน์ แก่ฅ น 


ร^ 1๕ 


และ สํง คม หรือ ไม่  เพียง เรืย น จบ ฅาม หล กสฅ ร ไค้ รบ ปริญญา 
ไป ไบห นึ่ง  ฅิค โชว์ ไว้ ขำ ง ฝา  ก็ เบน บ* ณฑิฅ ไค้ 

ถ็าเ รา มุ่ง เอา แต่ ความ รู้ เบืน เกณฑ์ เช่น นึ่  ก็ น่า อ' นครา ย 

เพราะ กำ ว่า  “บ* ณ ฑิฅ”  จะ ถก ลค ค่า ลง  โค ยฅ* ว่บ* ณฑิฅ เอง 

เพราะ กำ ว่า  “ บ* ณ ฑิฅย์  ” นน  หมาย ถึง ความ รอบ รู้  หรือ 

บญญ านน เอง  แล วก วาม ร้หรื อบ ญ ญานึ่  พระ พุทธองค์ ฅร* สว่า 

เบืน ธรรมชาติ เบน กลาง  คือ ไม่คี  ไม่ ช่ว  ใช้ ไป ทาง ชว  ม* นก็ 
จะ ช* ว ใช้ ไป ทาง ดี  มน ก็ จะ ดี  เปรียบ ค' ว่ย คาบ สอง คม  ให้ ท* ง 
คุณ และ โทษ 

แล วทีนึ่  ถไเ รา จะ มุ่ง เอา แต่ ความ รู้  ไม่ กำ นึง ถึง พฤติกรรม 
ที่ แส คง ออก  ถือ ว่า เบน บ* ณฑิฅ  มี ความ รู้  ความ ฉลา ค บ ญญา ไว 
ไหวพริบ ดี กว่า ผู้อึ่น  ก็ จะ เอา ร* ค เอา เปรียบ ผู้ อื่น มาก ขน  เห้น แก่ 
ค* ว มาก ขน  ที่าช วไค้ คาม อำเภอใจ  บ' าน เมือง เรา  ก็ คง จะ เติม 
ไป ต่ว่ย บ* ณฑิฅ อ* นธ พาล แน่ 

และ ถ' าเบ นอ ย่าง นนจ รืง  กำ ว่า  “ บ* ณฑิค  ” ม* น่จะ มี ค่า 
ฅรง ไหน  ม* น่จะ น่า ยกย่อง ให้ เกียรติ ฅรง ไหน 

บัณฑิต ชี ยา 

เบน ที่ น่า ส* งเก ฅอณู่ ห มือ นก* นว่า  บัณฑิต ใน สม* ยบจ จุ บัน 

ถก เรียก ให้ ลค ค่า  หรือ ถก คหมื น เห ยียค หยาม  บัง เรา จะ ไค้ 


ฑ 


ยิน กิน อยู่ บ่อย  ๆ แม้ แฅ่ วง การ เพลง  ก็กิง เอา ไป แฅ่ง รอง กนเ บ่น 
ที่ สนุก  ซึ่ง แต่ ละ คำ  พง แล วฑำ ให้ คน พง มี ความ รู้สึก คำ น ลบ 

ต่อ คำ ว่า  “ บไแ ฑิฅ  ” มาก  เช่น คำ ว่า  “ บณฑิ ฅฅก งาน  ” 

“ บไแ ฑิฅเ ฅะ^ น ” “ บไแ ฑิฅฃ ยา  ” ซึ่ง แต่ ละ คำ  เช่า ล" กษณ ะ 
ภา ษิฅฃ อง ไทย ที่ ว่า  “ ความ รู้ฑ่ว มหว  แต่ เอา ฅว ไม่ รอ ค ” ที่ 

เบน ค* งน  เบ่น เพราะ เรา มุ่ง เอา แต่ ความ รู้เ บ่น เกณฑ์ หรือ เปล่า 
ความ ห่วงใย ของ ลน เกลา  ร.  ๕ 

ทำ อย่าง ไร  เรา จึง จะ ให้ คำ ว่า  “ บไแ ฑิฅ  ” ฅาม ทรรศนะ 
ทาง โลก  ย" ง คง ความ ศก ค สิทธึ๊ และ คุณ ค่า ไว้ ไค้  ไม่ มี ทาง อื่น 

นอก จาก จะ ให้ ความ รู้นน ควบ คู่ ก" น ไป ก" บ ศีลธรรม  ซึ่ง เรี่ อง น 

พระ พุทธ เจา หลวง  ร" ชกา ลที่  ๕ พระ องค์ ผู้ ซึ่ง มี สาย พระ เนฅ ร 
ก ว* างไ กล  มอง เห็น อ" นครา ย จาก การ ศึกษา ที่ ปราศจาก ศีลธรรม 

ทรง ห่วงใย มาก  เมึ่อ ศร ทรง จค ให้ มี การ ศึกษา ขํ้น ภาย ใน ประเทศ 
ทรง พิจารณา เห็น ว่า  การ ศึกษา วิชาการ ค* าน วิชาชีพ นํ้น  จะ ค* อง 
ควบ คู่ ก* นไป ก" บ ศีลธรรม  มิ เช่น น น แล’ ว ประเทศ ชาฅิ จะ วุ่นวาย 

เพรา ะผ้มี แต่ ความ รู้  แต่ ฃาค ความ ร* บผิค ชอบ ชวคี  จะ เอา เปรียบ 
ผู้ ไร้ ความ รู้  คือ ยี่งมี ความ รู้  ก็ ยง มี เล่ห์ เหลี่ยม กล โกง มาก  โกง 
ไค้ คล่อง  ไค้ ง่าย  มี อุบาย ใน การทำ ชว ไค้ แยบ ยล  จน คน อื่น 

จ* บ่ ไม่ ไค้  จึง ทรง มอบ ถวาย ให้ สม เค็จ พระ มหา สม ณ เจ’ า กรม- 


พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  ทรง ร่าง หฒัสู ฅร ศีลธรรม  จริยธรรม 
ขน  เพี่อ ใช้ เบน หล กสูฅ ร การ ศึกษา  ควบ กู่ กน ไป กบ วิชาชีพ 

ความ รู้ สก ขอ งด น ทั่ว ไป  และ ตํวบ ณฑิต เอง ทีม ต่อ งาน 

น่า เบน ห่วง อยู่ อย่าง หนึ่ง  สำ หรบ บ* ณฑิฅ ทาง โลก  คือ 

ความ รู้สึก ของ กน ท* วไป และ ฅว บ’ ณฑิฅ เอง ม* ก เห็น ว่า  ผ้ที่ จบ การ 
ศึกษา  จน ได้ เบน บ’ ณฑิฅ นน  ควร จะ ได้ ทำ งาน เบน เจ ‘าเ บน นาย 
คน  ทำ งาน สูง  ๆ มี หน* ามีฅ า มี เกีย รฅิ  เงิน เดือน สูง  ๆ ทำ 
งาน ฅา  ๆ ไม่ ได้  ถิา ใคร ได้ งาน ไม่ดื  ทำ งาน ฅา  ๆ เงิน เดือน 
น* อย  ๆ ก็ จะ พาก* นดถู กคูห มีน ฅิฉิน นินทา ก* น จน กลาย เบน 

สา เหฅุ ให้ เกิด คำ ข ว* ญสำ ห ร* บบ* ณฑิฅ  ที่ จบ ปริญญา ว่า  “ บ* ณฑิฅ 
ฅก งาน’' บาง  ‘‘บ ณ ฑิฅเ ฅะเ ใน’’ บ* าง  “บ ณฑิฅ ชยา”  บ้าง 
ความ รู้สึก ความ นิยม อย่า งนึ่  น่า จะ มี การ รณรงค์  เปลี่ยน แปลง 

ก* น เสีย ใหม่  งาน ใด ที่สูจ ริฅ  ไม่ เบียด เบียน ใคร  เบีน ประโยชน์ 
แก่ฅ น และ ส’ งิกม  ควร ที่ ว่า เบีน งาน ชโเ สูง  เบีน งาน ที่มี เกียรติ 
น่า ยกย่อง 

ผ้ดำ เนิน ทีวิฅ ดวย บ ญญา  นนแฬละลืฮฃโแฑิต 

ดร าวนึ่  เรา ลอง มา ศึกษา คำ ว่า  “ บ’ ณฑิฅ  ” ฅาม ทรรศนะ 
ทาง ธรรม ด บ้าง  คำ ว่า  “ บ ณฑิฅ  ” ฅาม ทรรศนะ ทาง ธรรม 


ณ 


หรือ ทาง พระ พุทธ ศาสนา นํ้น  ท่าน มุ่ง เอา สอง แง่  แง่ หนึ่ง นน 

มุ่ง ถงค ฑมรู้  อีก แง่ หนึ่ง  มุ่ง ลง พฤติ กรร มท่แ สด งอ อก  เพราะ 
คำ ว่า  “บ ณ ฑิฅ”  นน  ท่าน แปล ว่า  “ผู้ คำ เฟ้น ชีว่ฅ ควย 
บญญ า”  (ปณฺ ฑาย  อิโต ติ  ปณฺฑิ โต) 

คำ แปลน ไง, บ่งบอก ความ หมาย ชค เจนอยู่ แล ว คำ ว่า บ่ ญญา 
ก็ หมาย ถึง ความ รอบ รู้  ส่วน คำ ว่า  คำ เฟ้น น น หมาย ถึง การ 
เคลื่อน ไหว  หรือ การ แส คง ออก  หรือ การ ฟ้า เอา ความ เอ อก มา 
ใช้ ใน ชีวิฅ นนเ อง 

แง่ หนึ่ง  ที่ ว่า  มุ่ง ถึง ความ รู้น ไง  ดไ จะ เห็น ไค้ จาก พระ 
พุทธ คำ ร ไ) ที่ฅ ร* สว่า 

“สุ  จิ  ปุ  ลิ  จินิ มุต โต  กถํ  โส  ปณฺฑิ โต  ภเ ว” 

คำ แปล  - 

“ ผ้ที่เ วน จาก การ พง,  คิค,  ถาม,  เขียน  เขา จะ เบีน 
บ' ณฑิฅ ไค้ อย่าง ไร  " 

ความ หมาย ของ สุภา ษิฅนึ่  ก็ คือ  ผู้ที่ ไม่ คน ค วไคื กษา หา 
ความ รู้  จะ เบ่ นบ* ณฑิฅ ไม่ ไค้  ถไ ว่า ฅาม แง่นึ่  บ* ถ งฑิฅ  คาม 
ทรรศนะ ทาง โลก  ก็ พณฃ ไก* นไค้ ก* บ ทรรศนะ ทาง ธรรม  เพราะ 


แต่ คง จะ  เบึ นบ ณฑิฅ ไค้ เพียง 


ต่าง กึม่ง ถึง การ ศึกษา หา ควาน ร้ 
ครึ่ง เคียว 

ที่ ว่า ค* งน  เพราะ ว่า  ถึาเ ราม อง กน เผิน  ๆ คิคก นฅน  ๆ 
จะ เหึน ว่า  พุทธ ภา ษิฅน มุ่ง ไป ที่ ความ รู้  แต่ อ* นที่ จริง แล ว 

ไม่ ไค้ หมาย ความ เพียง แค่น น เรา ลอง พิจารณา ให้ ลึก ลง ไป อีก 

จะ เห็น ว่า  พระ พุทธองค์ ฅร' สมุ่ง ถึง การ เอา ความ รู้ มา คำ เนิน ชีวิฅ 

ให้ ประสบ ผล สำ เรึ่จ  จน ไค้ ชึ่อ ว่า เบน บ* ณฑิฅ  เพราะ ลำ ไม่ มี 

ความ รู้ แล* ว จะ คำ เนิน ชีวิฅ ให้ ประสบ ผล สำเร็จ ไค้ อย่าง ไร  เมื่อ 
ชีวิฅ ไม่ ประสบ ผล สำเร็จ  จะ เรียก ว่า เบน บ* ณฑฅ ไป ไม่ ไค้  เปรียบ 
เหมือน คน มี ความ ร้เรึ่ อง ไม้ ขีด  และ ต่วเ อง ก็มีไ ม้ขีค  แต่ พอ 

คราว มี ความ จำเ บืนฅ อง ใช้  กล* บไม่ ใช้ หรือ ใช้ ไม่ เบืน  ความ รู้ 
และ ไม้ฃี คน น ก็ จะ กลาย เบน ห ม* นไป 

ร้ฮะ ไ, ร จึง เบน บณ ทิต 

ล* กษณ ะ ความ รู้ที่ จะ ทำ ให้ กน เบน บ* ณฑิฅ นโเ  พระ พุทธ เจ* า 
ไค้ ทรง แส คง ไว้ แล วอ ย่าง ช้ค้เ จน  โป รค พิจารณา พระ พุทธ วจนะ 
ต่อ ไป น 


“ ทิฎ เซ  ธมฺ เม  จ โย  อตฺ โถ 
โย  จตุ โถ  สมฺป รายิ โก 
อตุ ถา ภิส ม ยา  ธโร 
ปณฺฑิ โต ติ  ปวุจฺ จ ติ. 

คำ แปล  - 

“ ท่าน เรียก นก ปราชญ์ ว่า  “ บณฑิ ฅ ” เพราะ รัจํก 

ประโยชน์  ๒ อย่าง  คือ,  ประโยชน์ ชา ฅิน์  ๑ ประโยชน์ ชาฅิ 
หน* า ร!” 

ประโยชน์ ชา ฅิน์  คืคือ  รู้ จก ฃยน ทำ มา หา กิน  ส ราง 

ฐานะ ฅนเ อง  รู้จโ ไร ‘ก ษาท รพย์ สม บฅที่ หา มา ได้  ไม่ ใช้ จ่าย ไป ใน 
ทาง เสีย หาย  รู้ จ* กก บมิฅ รคื งาม  หลีก เลี่ยง มิฅร เลว ทราม  รู้ จก 
ใช้ ชีวิฅ ให้ เหมาะ สม กบ เห คุ การณ์  และ สภา พแว คล* อม  สรุป 

ประโยชน์ ชา ฅิน์  ก็ คือ  รู้ จก  “ ผิคช อบ  ” แล* ว เวน สง ผิค 

ประ พฤฅิ แฅ่ช อบ 

ประโยชน์ ชาติ หน* า ก็ คือ  รู้จไ ไน* อม ใจ เชึ่อ  ใน สีงที่ 

กวร เชื่อ  เช่น  เชื่อ ว่า  กรรม มี จริง  ผล ของ กรร มก็มี จริง 

บาป มี  บุญ มี  ใคร ทำคื  จก ได้คื  ทำ ชว  จก ได้ ช* ว ชาติ น์มี 
ชาติ หน ไมี แน่ นอน  เห มีอน มี ว* นน์  พรุ่ง น์  ไม่ มี ได้ ย" งไง 

ม* นค่ อง มี  บาง ลี่ง  บางอย่าง  ม* น่มีเ หฅ ผล ช* บซ* อนห ลาย ชื่น 


ถ 


เรา ยํงเ ขำ ไม่ ถึง  กึฅํ อง น ไ] ม ใจ เชื่อ ไว้ ก่อน  เมื่อ เชื่อ แล่ ว ถึละ 
บาป  บำเพ็ญ บุญ  เพ็ม พน กวา มดี  เช่น  ร้จ ไ] ร ฑัษา ศีล  แรกๆ 
รไา ษา ไม่ ไค้ ทํ้ง  ๕ ช่อ  ถึเรึ่ มฅน ไป ที ละ ช่อ  ๒ ช่อ ก่อน  ขน 
ต่อ ไป  รู้จ ไ] เสีย สละ ประโยชน์ สุข ส่วน ฅว  เพ็อ ผู้ อึ่นบ ไง  สละ 
อารมณ์ ขุ่น ของ หมอง ใจ  ให้ อภย ผู้อึ่น ไค้  ไม่ ผูก พยาบาท 

อา ฆาฅ จอง เวร  สง ขน ไป อีก  เร่ง ขวน ขวา ย หา บํญญ าใส่ กน 

ให้ มาก ทีสุค  เพราะ พระ พุทธ องค์กร สว่า  “บ ญญา เบํน แสง 

สว่าง ใน โลก  ” เรา มอง คู โลก ภาย นอก ต่วย ควง กา  มอง บญ หา 
ค ไย ควง ใจ  บั่ญญ าเ บน แสง สว่าง ของ ใจ  เพราะ ฉะ น ไ;  ฅไ] ง 
รีบ หา  นอก จา กน น พระ องค์ ย ไกร ไ] ว่า  “ บํญญ าเบ นทร ไ] ย์ 
อ ไ; ประเสริฐ  ” “ บญญ าเบํ นแค์ วสา รพ ดนึก  ” สรุป ประโยชน์ 
ชาติ หน ไ ถึคืย  รู้จ ไ]  “ บาป  - บุญ  ” แค์ว ละ บาป 

บำเพ็ญ บุญ 

หสุติ กรรม ฃอง ฃณ ทิต  ต 3 การ เส์ซ สี ละ 

อีก แง่ หนึ่ง  ที ว่า  มุ่ง ถึง พฤติกรรม ที่แส คง ออ กน ไ;  หมาย 
ความ ว่า  ผู้ที่เ บํนบ ไ] เฑิฅ นน  จะ แส คง พฤติกรรม ออก ไป ใน ทาง 
ให้ กณป ระ โยชน์ แก่ฅ น และ ส ไก ม ไม่ ฃคต่ อสไ คม  แต่ก็ ไม่ กาม 
ส ไก ม ไป เสีย หมค  มี อิสระ ใน การทำ กวา มดี  ไม่ ฅกอ ย่ใฅ้ อำนาจ 


ท 


แห่ง กวา มใ ผฅั๋า  ๓ ถึง กราว ฅอง การ ผดุง คุณธรรม  บ้ ณฑิฅ 

ย่อม สละ ไค้ แม้ ชีวิฅ ของ ฅํวเ อง  เฃไ ลกษ ณะที่ พระ พุทธองค์ ก? ส 
ไว้ ว่า 

“ บํณฑิ ฅนน  ยอม สละ ท รพย์  เพี่อ รทัษ าอว ไเ วะ 
ยอม สละ อว ไ) วะ  เพี่อ รไา ษาชี วิฅ 
ยอม สละ แม้ ชีวิฅ  เพี่อ รไๅ ษา คุณธรรม  ” 

ด,  ง เม,  ง่าย  คอ ณ รอ าฬ มาย บํผฑิ ต 

เก รื่อง หมาย  หรือ ยี่ หอ  ของ บํ ณฑิฅ  ก็กือ  คำ ว่า  “ คี, 
งาม,  ง่าย  ” จะ ส* ง เกฅ ไค้  ๓ ทาง  คือ  ทาง ไจ,  ทาง วาจา, 
ทาง กาย 

ทาง ใจนํ้ น ไค้ แก่ ความ คิดคี  ซึ่ง บาลี เรียก ว่า  สจินฺ ติ ต- 
จินฺฅ  แปล ว่า  มี ปกติ คิคคี 

ทาง วาจา  ไค้ แก่ พุดคี  ซึ่ง บาลี เรียก ว่า  สุภา สิฅ ภา ส 

แปล ว่า  มี ปกติ พุด ดี 

ทาง กาย  ได้แก่ ทำ ดี  ซึ่ง บาลี เรียก ว่า  สุก ตก มุบ การ 

แปล ว่า  มี ปกติ ทำ ด 

คำ ว่า  “ ดี  ” นํ้น  ม้ใช่ หมา ยก วาม ว่า  ดี  เพราะ ชอบ ใจ 
ถก ไจ  กน ส่วน มาก พาก* น ชอบ  พาก’ น นิยม  แด่ ดี  เพราะ 


เหมาะ สม ควย เหตุผล  ถูก ตอง ค* วยห ล” ก ธรรม  เฃำ ก” นไค้ ก” บ 

ขน บ ธรรมเนียม จารีต ประเพณี  กฎ ระ เนีย บ ของ ส ‘ง คม 

คำ ว่า  “ งาม  ” น* น มิ ใช่ หมาย ความ ว่า  งาม  เพราะ 
รูป หล่อ  หุ่น เท่ห์  จมูก โค่ง  คํ้วโ ก่ง  น ใ) น์ฅา คม  สวม ใส่ 

ค' วย พ” สต รา ภรณี หลาก สี  เข* าท่า นอง  “ ไก่ งาม เพราะ ขน  คน 
งาม เพราะ แต่ง  ” แค่ งาม เพราะ กิริยา มารยาท ที่ ได้ อบรม บ่ม นิ ส” ย 
มา แล* วอ ย่าง คี  จาก วงศ์ ตระ ถูล  หรือ พ่อ แม่  กรู บา อาจารย์ 

เข* าทำ นอง  “ คน จะ งาม  งาม จรรยา  ใช่ ตา หวาน  ” 

คำ ว่า  “ ง่าย  ” น้น  มิ ใช่ หมาย ความ ว่า  ง่าย ไป เสีย 

ทุกอย่าง  แค่ ง่าย เฉพาะ การทำ ความ ดี  ง่าย ต่อ การ แนะ นำ ใน 

ทาง ดี  กรรมดี ทุก ชนิค  บ” ณฑิต ทำ ได้ ง่าย  ตรง ก” นข* าม  กรรม 
ช” วทุก ชนิค  บ” ณฑิต ทำ ได้ ยากอย่าง ยง  ค' ง พระ พทธ องศ์ ฅร” ส 

ไว้ ว่า 

^ ‘ สุกรํ  สาธุ นา  สาธุ  กรรมดี  คน ดี  ทำ ได้ ง่าย 

ปา ปม ริ เยหิ  ทุ กฺกรํ  กรรม ช” ว ท่าน ผู้ เจริญ แล* ว 

ทไ เห ลาย  ทำ ยาก  ” 

พอ จะ ส รูป ได้ ว่า  เรา จะ ส' ง เกฅ เครื่อง หมาย  หรือ ยี่ ห* อ ของ 
บ”" ณฑิฅ ได้ ที่ คำ  ๓ คำ น ดีอ  ดี.  าา 3 า.  ง่าย  ” และ จะ ลัง เกฅ 


น 


พฤฅิ กรรม ที่บ ณฑิฅ แส คง ออก ได้  ๓ ทาง เช่น กน  คือ  *'  กาย 

วาจา  ใจ  ” 

มหา {เแท รฬอ ห ยง รู้ ง่าย  ใจ คน รู้ ได้ ยาก 

แน่ นอน  พฤฅิ กรรม ทาง ใจ นน  เบึน ส์งที่ ส' ง เกฅ ได้ ยาก 
และ ยาก ที่ กน คน หนึ่ง จะ เช่า ไปล่วง รู้ ใจ ของ คน อีก คน หนึ่ง  เพราะ 
ใจ ใคร คืใร ใคร  มน มีแฅ่ เพียง ชื่อ สำ หรบ เรียก ขาน ก' น ไม่ มี 

ฅวฅ น ให้ ส' มผ' ส ถูกฅํ อง ได้  จึง ไม่ มี ใคร รู้ ใจ ใคร  ยก เวน ท่าน ผู้ ได้ 
ผก ฝน ค ไน สมาธิ คาม แนว ทาง ที่ พระ พุทธ เจ ไท รง สอน ไว้ น่นแ หละ 
พอ จะ  กำหนด รู้ ใจ คน นไา ได้ 

จะ อย่าง ไร คืคื  เรา อย่า ลืม ว่า  กาย  วาจา  ใจ  น น มี 
ความ ส' ม พนธ์ ก' น คลอ ค คือ ใจ คิด อย่าง ไร  กาย  วาจา  ย่อม 

แสดงออก อย่าง น^น  แฅ่คื ไม่ แน่น' ก เพราะ บาง คน  คิด อย่าง หนึ่ง 
แค่ แส รง ทำ  แส รไพู ค เสีย อีกอ ย่าง หนึ่ง  เพราะ ฉะ นใเ  พระ 

พุทธ องค์ จึงฅ ร' สว่า  ” จะ รู้ ว่า ใคร เบน กน คืน ใ 4 จะฅ ไ) งอ ยู่ 

ร่วม ก' น นาน  ๆ และ ค่อง คอย ห ม' นศง เก ฅดว ย ” 

จะ เนน  น' ก ’ อะไร ด 

ถไ ใคร ทำ ความ คือ ยู่ เบน ปกติ  น' น แหละ พอ จะ เชื่อ ได้ ว่า 


บ 


เขา เบน บ ณฑิฅ จริง  เพราะ ฉะ นน  คำ ว่า  “ ปกติ  ” จึง เบน 

คำ  ๆ หนึ่ง ที่คว รส ไ 1 เกฅ อย่า งย็่ง  คำ ว่า  “ ปกติ  ” นน  ทาง ศาสนา 
หมาย ถึง การ  “ ทำ บ่อย  ๆ”  “ ทำ ประจำ  ” ” ทำ จน ติคเ บ่น 

นิส ไ)  ” คน ที่ ทำ อะไร เบ่น ปกติ ประจำ  มก จะ ไค้ ร ไช ฉายา ว่า 

” นก  ” เสมอ  เช่น  คน ชอบ คึ่มสุ รา บ่อย  ๆ คึ่มเ บ่น ประจำ 
ม’ กจะ สูก เรียก ว่า  “ น' กดึ่ม  ” ชอบ เล่น การ พน' นเ บ่น ประจำ 

ถึจะ ถูก เรียก ว่า  “ น* ก พน' น ” และ น' ก อะไร ฅ่อน 'ก อะไร อีก 

หลาย น' ก เช่น  น' กเล ง,  น' ก การท หาร,  น' ก การ ศาสนา, 

น' ก ปราชญ์ 

บํผพิ ตบ่ฮ มม่ ระ คฝิ) ไ. ปีตฬ 

ธรรม คา ของ บ’ ณฑิฅ น" น มี ปกติ ติ คดี  พู คดี  ทำ ดี 

เสมอ  ๆ ไม่ ใช่ มี อารมณ์ ร' กถึติ ค ช่วย เหลือ เก อกูล  พอ เติค 

อารมณ์ บูคก็ ติค อา ฆาฅ พยาบาท อา ฆาฅ แค' น จอง ล ‘าง จอง ผลาญ 
บ' ณฑิฅ ย่อม ประคอง ใจ คน ให้ อยู่ ใน แนว ทาง ที่ดี  ท" ง ใน ขณะ 

ประสบ กบ อารมณ์ ที่ น่า ปรารถนา และ ไม่ น่า ปรารถนา 

เรา มา I บึนฆ ณหต สน เฅอ ะ 

กราว หนึ่ง  พระ V) ทธอ งคไ ค้ฅร "ส ชวน ภิกษุ ท* ง หลาย ว่า 

คู กร ภิกษุ ท* ง หลาย  ภ ไ)  อุ บท วะ  อุปสรรค  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 


ป 


เมีอ มน จะ เกิด ขน  ย่อม เกิด ขํ้น จาก คน พาล  หา เกิด ขน จาก 

บ ณฑิฅ ไม่  เพราะ ฉะ นน  เธอ ทํ้งห ลาย  จง พยายาม ชํกช วน กน 
ผีกฝ นอ บรม ฅน ให้ เบน บ ณฑิฅ เถิด  ” พระองค์ ดอง การ ให้ พระ 
ศาสนา ของ พระองค์ เต็ม ไป ดวย บ ณฑิด  เพราะ บ ณฑิฅ น^ มี ค่า 

มาก  แด่ คน จะ เบน บ ณฑิฅ ไค้ นใเ  ฅไ] งผืก ฅน  ค ไ) พุทธ ภา ษิฅ ว่า 
“ อตฺฅ านํ  ท เมฅิ  ปณฺฑ โต  ซึ่ง แปล ว่า  บไแ ฑิฅย่ อม ผก ฅน  ” 

ลด,  ละ,  เลิก,  คือ หน ทา าสู่ค วาม เบน บณ ทิต 

การ ผึกฅ น ก็ คือ การ หา จุด เสีย  จุด บกพร่อง ของ ฅน 

บาง คน มี มาก  บาง คน มีน อย  เมื่อ เห็น จุด เสีย  จุด บกพร่อง 
ของ ฅนแลว  ก็ พยายาม ลด  ละ  และ เลิก ใน ที่ สุด  พร ไ) มก น 

นน  ก็ พยายาม เพ มพุน คุณ งาม ความ ดให้ แก่ ชีวิฅ ของ ฅน  ใน 
ส่วน ที่ เห็น ว่า  ย ไ) บกพร่อง อย่  ให้ มาก ขน  ๆ 

บณ ทิต ไร้ ปริญญา 

เบน อ น สรุป ได้ ว่า  บณฑิ ฅฅา ม ทรรศนะ ทาง ธรรม  หรือ 
ทาง พุทธ ศาสนา น* น หมาย เอา ท* ง ๒ แง่  คือ  ท* ง ความ รู้  และ 
การ กระทำ  ความ รู้นน  ไม่ จำ เบน ฅไ) งมี ใบ ปริญญา เบน เครื่อง 
รบ รอง  ไม่ จำ เบน ฅไเ ง จบ จาก มหา วิทยา ลย ใด  ๆ เลย ก็ ได้  ขอ 
เพียง ความ ร้น น เบ่น ความ ร้ทํดี  สามารถ นำ เอา มา ใช้ ให้ เกิด 


ผ 


ประโยชน์ ที่ดีแ ก่ฅน และ สไ เกม  เบน ใช้ ไค้  บ ณ ฑิฅ ประเภท น 

จึง เบีน บไแ ฑิฅ ไร้ ปริญญา  ทื่มี คุณ ค่า มาก ต่อ ประ เทศ ชา กิ. 


สาธุ  โข  ปณฺฑิ โต  นาม 
ชึ่อ ว่า บ ณฑิฅ  ย่อม ทำ ประโยชน์ ให้ สำเร็จ ไค้ แล. 

อ นตฺถํ  ปริ วชฺเ ชติ  อตฺถํ  คณฺ หา ติ  ปณฺฑิ โต. 

บ ณฑิฅ ย่อม เวน ส์งทื่ ไม่ เบน ประโยชน์ 
ถือ เอา แต่ส์ งที่เ บน ประโยชน์ 

นิชฺฌ ตฺติพ ลา  ปณฺฑิ ตา. 

บ* ณฑิฅ  มี ความ ไม่ เพ่ง โทษ เบน กำ ล’ ง. 
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คู่ มือ ปฎิบ ตฑน 

ศาส น พิธี 

สิง เฃป 
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คา นา 


1รึ่ องศา สน พิธี  คือ พิธี ทำ บุญ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ไค้ ใช้ เบน หัว ขอ อบรม น วก ภิกษุ  วค บวร นํเว ศ วิหาร 

( ภา ก กา  ) ที่ฅำ หนัก เพชร  ภาย ใน พรรษ กาล  เพี่อ ให้ 
เบน กวา มรู้พิ เศษ ส่วน หนึ่ง  ใน ฅอน ก้น ก็ ไม่ ไค้ เขียน ขน 
ไว้  เพียง แฅ่จ ค หัว ช้อเ ทำ ที่ นึก ไก้ แก้ว นำ ไป บรรยาย 

ก่อ มา มีผู้ก้ องการ จะ พิมพ์ หนังสือ แจก ใน งาน  ไค ‘ขอ ให้ 
เรียบ เรียง ขีน พิมพ์ เบ็่น เล่ม  จึง ไก้ เลือก เขียน ขีน เฉพาะ 
ที่ เกี่ยว ก้วย การ จ* ค งาน ใน ก้าน ศา สน พิธี  เท่า ที่เห้ น ว่า 

สม กวร จะ รู้  เพี่อ กวา มเบ็่ น ระเบียบ เรียบ รอย ของ งาน 

ไค ใรีย บ เรียง ไป กาม ที่ เกย พบ เห้น หัาง  ไค้ ยนไ ก้พี่ง บ้าง 
และ ไก่ ถาม ท่าน ผู้ ที่ เกย ชนก' บ งาน ก้าน นึ่บ้า ง เพราะ 

กำ รา ที่ใ กร จะ รวบ รวม ไช้เ บ็่นห มวค หมู่ หา ยาก  แทบ จะ 
กล่าว ไค ว' าไม่ ม ไค ไเก่ เพียง จำ  ๆก่ อๆ  ก้น มา เท่า นน 
เมื่อ เบน เช่น นึ่  จึง รู้สึก ว่า เบ็่น การ ยาก ที่ จะ เรียบ เรียง ขํ้น 


ข 


ใหไ 1 ม บูรณ์ ไค้  และ งา นก มมาก อย่า งซึ๋ง เกี่ยว แก่ การ 

มง กล บ่าง  ไม่ ใช่ มงคล บ้าง  ทงใ นถน หนึ่ง  ๆ กี่ ย' งมี 
ประเพณี นิยม แฅก ค่าง กัน ออก ไป อีก  กัา จะ เรียบ เร ยง 

ให้ พิส คา รก ว้าง ขวาง  กี่ เกรง ว่า จะ เบ่น หนังสือ เล่ม ใหญ่ 
เกิน กำ ล' พอง ผู้ พิมพ  จึง ไค้ เสือก เรียบ เรียง ขน แค่ที่ เห้น 
ว่า เบ็่น ห กัก ไว้  พอ เบ่น ทาง กำ หน ค ของ ผู้ สนใจ  เมื่อ 

ประสงค์ จะ จ* ค งาน ชนิค ไหน  พึง พิจารณา เทียบ เอียง 

กัก ย ไย จ* คไป ไค ฅา มก วาม ประ สงกั  และ เหมาะ สม แก่ รูป 
ของ งาน  เมึ่อ ไค ไรีย บ เรียง เสรี จแกั ว จึง ไกัม อบ ให้ จ* ค 

พึมพึ ไค คา มก วาม ประสงค์ 

กรน ค่อม า ไค้ มีผู้ฃ ออ นุญา ฅพึม พึอีก  จึง ไกั แก้ไข 
เพึม เคิม อีก คาม สม กวร  แบ้ เช่น น้นกี่ ย* ง เกรง ว่า อาจ มีฃ้อ 
บกพร่อง  หรือ ผคพ ลา คอ ยู่ บ้าง  กัวย กวา มรู้เ ท่า ไม่ ถึง 
การณ์  จึง ฃอถึ อ โอกาส แจไ ไว้ ใน ที่นึ่ค้ วย ว่า  กัา ท่าน ผู้ อ่าน 
ไค พบ ขอ บกพร่อง  หรือ ผิคพ ลา ค โป รค แจ* งให ฃไพ เจ ไ 
ทราบ กัวย  จ* ก เบน พระ คุณ มาก  เพี่อ จ* กไค้ แก้ไข ให้ 

สมบูรณ์ และ ถก บ้อง ค่อไ ป. 


0^.' 

( พระ ราช กวี ) 

ว* ด บวร นิเวศ วิหาร  พระ นคร 
® ๕ กันยายน  ๒๕00 
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คู่ มือ ปฏิบ ต งาน 

คา สม พิธี 

ขป 


ขอ ความ เบอ งตํน 

การทำ กิจการ งาน ท กอ ย่าง  ถไ ทำ เบ็่น ระเบียบ 
ย่อม เบ็่น ที่ น่า คู  และ เบน เครื่อง ปลก ใจ ให้ ไค้ ร' บก วาม 

แซม ชื่น เบิก บาน  หมู่ ชน ที่ เจริญ แล ว จืงมี ความ 

นิยม ใน เรื่อง ระเบียบ  ระเบียบ ที่ นิยม ทำ ก* นจน เบน 

ธรรมเนียม จึง ไค้ เรียก ว่า  พิธ. 

ทุก  ๆ ศาสนา  ต่าง ก็มี ระเบียบ ที่ จะ พึง ปฎิบ 'ฅ  อ* น 
เกี่ยว แก่ การทำ เพึญ กุศล ใน ศาสนา ทีฅน น' บถอ  เพ ร •าะ 

ฉะ นน  ระเบียบ แห่ง การทำ เพ็ญ กุศล ใน ค’ าน ศาสนา 

จึง เรียก ว่า  ศาส นพิธ  และ พิธี ต่าง  ๆ ที่ ไค’!] ระ กอบ 
ฃนกี่ เบ็่น ไป ต่าง  ๆ ก* น เพราะ เบ็่น ไป คาม ความ เชื่อ ถือ 


ใน ด ไน พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา  ก็มีนิ ยม บำเพ็ญ หรือ 

ประกอบ พิธี  เช่น การ บำเพ็ญ กุศล บางอย่าง  นิ มนฅ์ 
พระ บ ไง  เชิญ แขก ผ้มี เกีย รฅิ มา ประชุม บ ไง  แล ว 

บำเพ็ญ ทาน  ค* งนํ้เ บ็่นฅํ น เมึ่อ ปรารภ เหฅ อย่า งใค 

อย่าง หนึ่ง ขน  กีจค ประกอบ พิธี บำเพ็ญ กุศล  เมื่อ เบน 
เช่น นึ่  พิธีการ บำเพ็ญ กุศล ใน ค ไน พระ พุทธ ศาสนา จึง มี 
มากอย่าง  เมื่อ รวม กล่าว โค ย ย่อ ศงมี  ๒ คือ 

๑.  พิธี บำเพ็ญ กุสล เกี่ยว แก่ การ มงคล  เช่น โกน 
ผม ไฟ  ค* คจก  แค่ ง งาน  ทำ บุญ อายุ  เบ็่น ค* น. 

๒.  พิธี บำเพ็ญ กุสล เกี่ยว แก่ การ คาย  เช่น ทำ บุญ 
๗ ว' น,  ๕0  ว* น,  ®00  ว* น,  เผา,  ทำ บุญ อ 3 

เบน ค* น. 

ใน พิธี น น ๆ เมื่อ จะ ประกอบ ฃนฅ้ อง ให้ มี ระเบียบ 
เบีน ไป คาม ความ นิยม  การ งาน จึง จะ ลุล่วง ไป ไค้ ค้วย 

ความ เรืย บ ร* อย. 

ใน ที่นึ่  จ* กไค้ กล่าว ถึง ระเบียบ วิธี ที่ จะ ปฎิบํ ค งาน 


9) 


เมื่อ ฬัพิธี บำเพ็ญ กุศล ประเภท ไหน  เบอ งฅ้น ฅํอง 
เฅรี ยม สืงข อง เครื่อง ใช้  และ จค กิจ อื่น  ๆ ให้ เสร็จ เรียบ 
ร' อย  ฅงฅ 'น แต่ การ นิ มนฅ พระ เบน ลำ ค ไม่ ไป. 

®.  นิ มน ต พระ  ควร เขียน เบ็่น ฎีกา  เพื่อ ท่าน 

จ* กไค้ ถือ ไว้ เบ็่น หล' ก^า นก ไเลื ม ฃํอค วาม ที่เบ็่ น หล' กิน ไเ 
ฅ' อง แจ' ง สถาน ที่,  ว' น,  เดือน,  บ,  และ เวลา  พร' อม ท* ง 
ชื่อ ผ้นิม นต่  ถไ เกี่ยว ต่ว้ย งาน ศพ  ค' อง แจ' งให 'ซค เจน ว่า 
ศพ ของ ใคร  ใคร เบ็่น ผู้จ้ค ทำ  พร' อม ท* งบ อก ชื่อ  ยศ 
บรร คา ศ' กิคฃ อง ผู้ คาย น* น ควย  ส่วน ข' อ ความ อื่น  ๆ กี่ 

คาม แต่ ผู้ นิมนต์ จะ พึง เขียน คาม ค' องการ  แต่ มี ข' อที่ ควร 
กำ หน ค จำ ถ่อย คำ  คาม ที่ ไค้ นิยม ใ ช*'  ถไนิ มนฅ เกี่ยว 
ค* ว้ย การ มงคล  พึง กล่าว  1จ ริญพ ระ พุทธ มนฅ  ” 

ถไ เกี่ยว ค' ว้ย ศพ  พึง กล่าว  “สวด มนต์”  อย่า ให้ 

ส ไม่ สน  ถไนิ มนต์ ฉ* น อย่า พึง ใ ช' ถ่อย คำ ที่ ข* คก ไม่ พระ วิน ไ! 
บ' ญญ' ค เช่น  ออก ชื่อ โภชนะ ว่า  นิมนต์ ฉ' นข ไว เบํน ค้น 
การ นิมนต์ ออก ชื่อ โภชนะ เช่น นน  เมื่อ พระ ร* บ นิมนต์ 


๔ 


ใน เมื่อ ไม่ มี สม ไ) ที่ ไค้ รบ ยก เวน ก็เกิ คอ าป๋ฅ  จึง ควร ใช้ 

คำ ที่ ควร  เช่น นิมนต์ รับ อาหาร บิณฑ บาฅ เช้า  เพล 

หรือ นิมนต์ ฉํนเ ช้า  ฉํนเ พล  คาม สมควร. 

จำนวน พระ ที่ นิยม ใน พิธี นน  ๆ มี กำ หน ค ไม่ ส้แน่ นอน 
โค ย สาม' ญ ๕,  ๑0?  ๑®.  ใน งาน ทว ไป  เรัน งาน มงคล 

สมรส  มงคล สมรส นิยม คู่  เช่น  ๖.  ๘,  ๑0.  ส่วน 

ใน พระ ราช พิธีฅ ไแฅ่  ๑๐  ขน ไป เช่น  ๑๐,  ๒๐  เบ็่น ค ไเ. 

อนึ่ง  การ นิ มนฅ์ พระ ใน พิธี เกี่ยว แก่ การ มงคล  โค ย 
มาก ไม่ นิยม การ ขอ สงฆ์  และ ไม่ ถวาย เบ็่น ส' งฆ ทาน 

มี อยู่ บ้าง แค่ เบน จำนวน น ‘อย  เช่น บาง ท่าน ทำ บุญ อาย 

ไม่ ค องการ ทำ เบน พิธี ใหญ่  กี่ ขอ สงฆ์ ไป ถวาย เบน 

ส' งฆ ทาน  ไม่ มี การ สวค มน ฅ์เล ยง พระ. 

๒.  จํคส คาน ท การ งาน ที่ เกี่ยว ค้วย พิธี  มี 

การ เชํ้อ เชิญ บรร คา ญาฅิ มิฅร มา ประชุม  รวม เรืย กว่า 

เชิญ แขก  เมื่อ เบน เช่น นึ่  เรื่อง สถาน ที่เบ็่ น สง สำคัญ 

ฅไ) งจค ทำ ให สะ อา คหม คจค คาม สมควร  บ้า สามารถ 

รัก ฅก แค่ งบ้ว ย เครื่อง ประคับ ฅกแ ฅ่ง อีก กี่ ไค้  เมื่อ ไม่ 


สาม ใ รถ  เบ็่ นแณ่ พี ยง บด กวา ค เช็ค ถู ให้ ดู สะ อา คฅา 

เก็บ งำ สี่งฃ อง  อย่า ทง ไว้ ให้ เกะกะ ก็คข วาง  หรือ นำ 

เข* าจํ คฅ* งไว้ ให้ เบ็่น ระเบียบ  เช่น นํก็ไ ค*^ 

อนึ่ง  ใน บาง แห่ง มัก นิยม การ ขึง ม่าน ฃไง ฝา ค* ว้ย 

แท้ จริง  ใน เรื่อง การ ขึง ม่าน ข ไง ฝา มัน  พึง ทราบ ว่า  . 

ไม่ จำ เบ็' นฅ* อง ขึง เสมอ ไป  คุณ ค่า ของ การ ขึง ม่าน  ก็ดู 
เหมือน เบีน เพียง บัง ส์ง ไม่ สะ อา คฅา มข ไง ฝา เท่า มัน  ถไ 
เมื่อ ฝา สะ อา คคีแ ล’ วก็ ไม่ จำ ค* อง ขึง  เพราะ การ ขึง ม่าน 

บง หล ไ)  ใน ที่ บาง แห่ง กล' บบี่ค ช่อง ลม ใ ห’ อบ อ ไว  บาง 
คราว บี คทา ง แสง สว่าง ที่ จะ เข ไ ให้ มืด  ไม่ โปร่ง. 

การ จ* คฑำ สถาน ที่ใ ห’ สะ อา คง ค งาม  ถือ กัน ว่า เบีน 

มงคล  และ ค’ อนร 'บ สง เบีน มงคล  ค’ อนร 'บ แขก ผู้ มา 

ใน งาน. 

๓.  ปู ลาด ทน สถาน ท พึง จคปู ลา คพีน ค* วย 

เครื่อง ปู ลา ค เช่น พรม หรือ เสื่อ คาม สมควร  เพื่อ เบีน ที่ 
ร* บ แขก ที่ มา ใน งาน  การ ปู ลา ค ไม่ ใช่ เพียง ปู พอ ให้ เค็ม 

ไป เท่า มัน  ฅอง มุ่ง ถืงค วาม เหมาะ สม และ ความ สวย 


๖ 


งาม ควย  ถไ เครื่อง ปู ลา คมี มาก  สามารถ ปู ให้ เฅม 

สถาน ที่ ประกอบ พิธี ไค้  ก็ปู ให้ เค็ม  พึง เลือก ก* ดคูสี 

ส* ณ^ านล ว คลาย  และ ข นาค ให้ พอ เข่า กัน ไค้ ปู ลำ ค ไง 

กัน ไป  แฅ่มี ข่อ ที่ ควร กำ หน ค ไว้ คือ  การ ปู ลา คฅ รง ที่ฅ่อ 
ค อง ให้  ด ไน สูง ทับ ด้าน ตา  อย่า ให้ ด้าน ฅํ่าทั บ 

ด้าน สูง  ทาง ไหน สูง  ทาง ไหน คา  ให้ กำ หน คทา ง 

ด้าน พระ พุทธ รูป และ พระ สง ฆ ประดิษ^าน อยู่ เบน ด้าน สูง 
เพราะ คาม ความ นิยมโดย ทัว ไป  เกี่ยว ด้วย การ คารวะ 

กัน  ผู้ใหญ่ น* ง สูงก ว่า ผู้น้อย  ผู้น้อย ไม่ น' ง สูงก ว่า 

ผู้ใหญ่  พระ ก็ ย* งด้อ งน้ง คาม ลำ ค* บ อาวุโส  คือ  พรรษา 
ที่ สง และ คา คาม ลำ ด้บกั น ไป  และ ย* งมีน้ อห ไม อยู่ อีกว่า 
ห ไม พระ ผู้มี พรรษา สูง  ซึ่ง เรียก ว่า พระ เถระ  น้งห ไม 
อาสนะ  คือ น' ง เสีย ใน ลำ ค’ บที่ คา  พระ ผู้น้อย ไม่ อาจ ไป 
น' งใน ที่ สูง ไค้  และ คา ลง ไป อีก ก็ ไม่ ที่ น' ง ชื่อ ว่า เบน 

การ บี่คก นที่น้ งก นอ ยู่ ใน ด้ว  และ ปรับ อาบ* ฅแก่ ผู้น้อย 

ซึ่ง น' งใน ลำ คบ ที่ สูงก ว่า พระ ผู้ใหญ่  เน้น ไว้ แค่ จะ ไค้ ร* บ 
อนุ ญาค  แม้ ใน หมู่ คฤห' สถ์ที่ มี จรรยา อนคี งาม  ก็ ย* ง 


0^ 

นิยม การ นง  การ เคิน เบ็่น ไป ฅาม ลำ ด* บ ผู้ใหญ่ ผู้ นอ ย I ช่น 
1คี ยวกั น การปูลาคถาใช้ผืน^ซ้อนทํบผืนอย่คไนสูง 

ผู้ที่นํ งใน ค* าน ฅาก็ ชื่อ ว่า นิงสู งก ว่าผ้ ใหญ่  เพราะ ฉะ นน 
การ ปู ลาด จึง ควร ระ ว* งให้ มาก  ถไ เครื่อง ปู ลาด มีน* อย 

จะ ใชื่! แบ็่ น แห่ง  ๆ ดาม ที่ เห็น สมควร ก็ ไค้. 

๔.  ปู ลา ต ยา สนะ พระ สงฆ์  เมี่อ ไค้ ปลา ค พน เส รื่จ 
เรียบ ร* อยแ ล* ว พึง ปู ลาด อาสนะ สำ ห ร* บ พระ สงฆ์ นง 

พระ สงฆ์ ที่ นง ใน พิธี  นิยม นง เรียง เบ็่น แถว  ไม่ ใช่ นง 
เบน หมู่  จึง ด* อง ลาด อาสนะ ให้ ยาว ไป เบน แถว ดาม 

ด* องการ  กะ ใ ห* พอ เหมาะ ก* บ พระ ที่ จะ นํง  อย่า ให้ 

ห่าง ก* นจน เกิน ไป  หรีอ เบียด เสียด จน เกิน ควร  คูแฅ่ 

เพียง พอ เหมาะ พอ สบาย. 

อาสนะ พระ สงฆ์  พึง ลาด ท* บลง บน อาสนะ ของ 

คฤห* สถ์  อย่า ให้ เครื่อง ลาด ที่ คฤห* สถ์ นง  ท* บอ ย่ข ไง 

บน  เพราะ ถ ไท* บอยู่ ข ไง บน  เมื่อ นง ลง  ก็ ชื่อ ว่าน' ง 

สูงก ว่า พระ สงฆ์  ขาด การ วะ ใน พระ ภิกษุ สงฆ์  หรือ 

อาสนะ ที่ ใหญ่ หรือ ยาว ผืน เคียว ฆ์น  ให้ พระ นง ใน เอก เทศ 


ข ไง หนึ่ง  แม้ เช่น นึ่คฤ หไ (ถ์ ขน นั่ง ร่วม อยู่ ด้วย ก็ ไม่ ควร 

ชื่อ ว่า ขา ค คารวะ เช่น เคียว ม้น  ถไ หาก หญิง ขน นั่ง อยู่ 

บน อาสนะ นั่น ม้วย พระ ก็ม้อ งอ าบํฅ  เพราะ มี พระ พุทธ- 
บ* ญญิฅ ห ไม ภิกษุ นั่ง อาสนะ เคียว ม้บ หญิง  แม้ ว่า เบ็่น 

ผืน ใหญ่ หรือ ยาว เท่าไร และ นั่ง ไม่ ใกล้ ม้น  ก็ยไ ชื่อ ว่า นั่ง 
อาสนะ เคียว กัน  เพราะ ฉะ นั่น  การ ฬอา สนะ สำ หรํบ 
พระ สงฆ์  จึง ควร ให้ เบ็่น คน ละ ส่วน กับ คฤห สถ์  เมื่อ ปู 
อาสนะ ของ คฤห* สถ์แ ลไ  ควร ปู อาสนะ พระ สงฆ์ ให้ ห่าง 
ออก ไป เสีย อีก ส่วน หนึ่ง  เกัน ช่อง ว่าง เล็ก น้อย อย่า ให้ 

เกี่ยว กัน  ถไเ บน เครื่อง ปู ลา คที่ก ว ไง ใหญ่ จะ ท่า เช่น นั่น 
ไม่ ไค้  พึง ใช้ อาสนะ อื่น ปู ท* บลง ข ไง บน,  ฅาม ที่ นิยม กัน 
ม้กใ ช้ผไ ขาว หรือ ผา สี อื่น  ๆ ก็ ไค้  ปู ลา ค ทับ ลง ข ไง บน 
ทำ เช่น นึ่ก็ ชื่อ ว่า มี อาสนะ คน ละ ผืน  ไม่ม้ อง ร่วม กัน กับ 

คฤห* สถ์  ถ ไจ' คให้ งค งาม คา กว่า นึ่  เมื่อ ลา คผไ ยาว 

ลง ผืน หนึ่ง แม้ว  พึง ปู อาสนะ เล็ก  ๆ นั่ง เฉพาะ องคี 

ทับ ลง อีก ชื่น หนึ่ง  เช่น นคี และ คู งาม ม้วย  ชื่อ ว่า เบน 
การ แส คง คารวะ ม้วย  แม้ ใคร  ๆ จะ ขน ไป นั่ง บน อาสนะ 


นอก จาก ที พระ สงฆ์ แล้ว ย่อม ไม่ ฃ้ด สน  เมื่อ ลา ค อาสนะ 
เสร็จ แล ว ๓ มี หมอน อิง ก็ฅํ้ง พิง ไว้ คาน หล' ง เฉพาะ 

องค์  ๆ ที่ กล่าว มาน เบน การ จไา ร' บ รอง พระ สงฆ์ และ 

แขก น' งก' บพน  เมื่อ จ' คน ไ 3 ก *11 พน  ไม่ ควร นำ เก ไอ น” ง 
ร* บ แขก มา ค์งใ นบ ริเว เน น* น เวน แค่ ฅ* งเก ไอ ไว้ ใน ที่ฅา 

กว่า  เพราะ ถ ไพ ระ สงฆ์ น' งอ ยู่ ก' บพน  คฤห' สค์ฃํ้ น 

น' งอยู่ บน เก ไอ  ถือ ก' นว่า เสีย มารยา ทที่ดี งามอย่าง ยง 

ฃาค คารวะ ใน พระ สงฆ์  เท่า ก' บเบ็่ น การ หมี นพ ระ สงฆ์ ว่า 
เบ็่น ผ้ฅา หรือ เลว  จึง ควร ระ วไ ให้ มาก. 

สถาน ที่ที่ ท่า พิธี จ' คร* บ แขก ค์วย เก ไอ  อาสนะ 

พระ สงฆ์ ก็ ฅอง ยก เบน อาสน์สงฆ์ ขน  ให้ มี ความ สูงก ว่า 
เก ไอ  หรือ เสมอ กัน จึง ควร  แค่ จะ ให้ พระ น” งเก ไอ 

หอย เท ไสว คม นฅ์ ไม่ ควร  เพราะ ดู ไม่ งาม  และ เรื่อง 

ของ พระ นิยม น” ง ราบ  การ ยก อาสน์ สง ฆ ให้ พระ น์ง  แม้ 
จ' คร* บ แขก น” งกับ พึนก็ มี นิยม กัน อยู่ เหมือน กน. 

๕,  จํดเ ครือ •เ ร* บรอ 4 เมื่อ จ* คที่ปู ลา ค อาสนะ เสร็จ 
แล ว พึง จ* ค เครื่อง ร* บ พระ รบ แขก ค่อไ ป.  คาม ประเพณี 


๑0 


นิยม ของ ไทย  เครื่อง รบ รอง มี มากอย่าง  จก กล่าว 

เฉพาะ ที่ เบน หล ก ใหญ่  ๆ เมึ่อ สามารถ อย่าง ไร  พึง 

จ* ค คาม ความ ประ สงค์. 

เครื่อง ร* บ รอง พระ หรือ แขก ท' ว ๆ ไป  มี กระโถน 

ที่' นา เย็น  ที่' นา รอน  หมาก พลู หรือ บุหรี่  จ' คใส่ ภาชนะ ไว้ 
หรือ มี' นา คื่ม  ก็ ควร จ' คเฅ รี ยม ไว้  ใน ส่วน ที่ สำ ห ร' บ 

ร* บ พระ  ส่ง ที่ ไม่ ควร ให ขาด  คือ กระโถน และ ที่' แา  แม้ 
ใน ค ไน พิธีกรรม ของ สงฆ์  ใน เรื่อง นา ก็ ขาด ไม่ ไค้  เช่น 
ก่อน ที่ จะ ทำ ส' งฆ กรรม มี สวด ปาฏิ โมกข์  เบ็่น ฅไเ  ท่าน 
ก็ให ใฅรี ยม ดง นา ใช้ นาฉ 'น ไว”'  เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ ควร 

ให ขาด  เมื่อ จ' คเส รืจแลว  พึง นำ ไป ฅไไ วไา ามที่  จ' ด 
เฉพาะ องค์  อย่า รวม ก' น ถ้า ไม่ สามารถ  เพราะ ภาชนะ 
ไม่ พอ  บาง ส่ง  บางอย่าง  จะ ใถ้  ๒ องค์ ฅ่อ  ๑ ที่ก็ ไค้ 
เช่น  กระโถน  หมาก พลู หรือ บุหรี่  ส่วน' นา  ถ้อง จ' คจำ ถ้ค 
เฉพาะ องค์  จะ ใ ช” รวม ถ้น ไม่ ไค้  เพราะ มี พระ' ทุทธ บ' ญ่ญ่ฅ 
ห ไม ดื่ม ร่วม บริโภค ร่วม ใน ภาชนะ เคียว ถ้น  ส่วน หมาก 
พลู หรือ บุหรี  เบ็่น ชน หรือ เบ็่น ส่วน อยู่ แล” ว เมื่อ 


ไม่ ชื่อ ว่า บริโภค ร่วม 


ฅ้อง การ หยิบ มา เฉพาะ ส่วน 
ภาชนะ เคียว กัน. 

การ พัฅง เครื่อง รบ รอง พระ สง ฆนน  ให้ฅํ้ งก ระ โถ น 
ที่ นา เย นที่ห มาก หรือ บุหรื่  ทาง ค ไน ขวา ของ พระ สงฆ์ 

ไห้ เรื ยง เบ็่น ลำดับ กัน  คือ ฅํ้งํ๋ กระโถน ไกัค ไน ใน  กัค 

ออก มา  ที่ นา เย็น  กัด ออก มา  ที่ หมาก พล หรือ บุหรี่ 
ดง กระโถน ให้ เบ็่น ห กัก เสีย ก่อน  อย่า ให้ ลา ไป ด ไน ห กัง 
มาก นก  อย่า ใกั ลา ออก นอก มาก นัก  แนว ค ไน หน ไ 

ของ หมอน อิง น นพ อ เหมาะ  แกัว จึง วาง ที่ นา เย็น  หมาก 
พลู หรือ บุหรี่ กัด  ๆ กัน ออก มา  อย่า ใ หไฒั สน กัน  และ 
อย่า วาง ให หาง กัน นไไ  ชิด กัน นัก  ด ระยะ แด่ พอ งาม 

และ ดอง ดู แถว ในัฅ รง กัน ท^ งด ไน ขวาง และ ด ไน ยาว  อย่า 
ใหใ เถว คด ไป คด มา  ไม่ น่า ดู  น่า รอน หรือ น่า ดื่ม  เมื่อ 
พระ เข ไน งที่แกัว จึง ถวาย. 

ส่วน เครื่อง รบ รอง แขก คฤนั สถ์  พึง กัด ดาม ประ- 

เพณี นิยม  เช่น มี น่า รอน น่า เย็น หรือ น่า ดื่ม ดาม สมควร 

กัด รวม น่ง ไว้ เบน ที่  ๆ กไดั  ถไเ บ็่น แขก ผู้ใหญ่ ควร 


จ* คให ไฉพ าะที่  ถไ แขก มาก เกรง จะ ไม่ ฑํ่ว ถึง  พึง จ* ค 

ใส่ ภาชนะ ไป ใ หไบ็่ นครา ว ๆ. 

๖.  จ* ดเค รอง บูชา และ ตงฬ ระ พุทธ รูป  เครี๋ อง 
บูชา ฅาม ที่ นิยม ใช้ ก* นอ ย่น* น มี หลายอย่าง ค่าง  ๆ ก* น 

เช่น  มไ หมู่  โฅ๊ะ ชน  โต๊ะ เคี่ยว  ช้ค เครื่อง ส* กกา ระ 

มา กบ ไง น ไ) ยบ ไง  เบ็่น ไป ฅาม ความ เหมาะ สม  เบน ไป 
ฅา ม^า นะ และ พิธี ใหญ่ หรือ เล็ก  หรือ ฅาม ความ สามารถ 
ที่ จะ จ* ดได้  เครื่อง ส* ก การ ะที่เ บ็่นห ล* ก มี  ๓ อย่าง คือ 

คอก ไช้  ธูป  เทียน  ที่ ใช้ ฅงบู ชา บน โต๊ะ อย่าง น้อย  ๕ ที่ 
คอ  ดอกไม้  ๒ ที่  เทียน ๒ ที่  ธูป®  ที่  ธูป บก เพึ ยง 
๓ เล่ม พอ.  เทียน ธูป ที่ บก ไช้สำหร 'บ จุคบู ชา  ควร ชุบ 
น้า มน ที่ ไส ใทีย น และ ที่ ปลาย ธูป ส’ ก เล็ก น้อย ก่อน  เพื่อ 

จุด ง่าย  และ น้า ม* นที่ช บน น น้า มน ยาง เบน ดี กว่า อย่าง 
อื่น  แค่ อย่า ให้ มาก เกิน ไป. 

สำ ห ร* บใน เรื่อง เครื่อง บูชา หรือ เครื่อง ส* กกา ระ น ไม่ 
สู้ แน่ นอน  ให้ พิจารณา คูฅา ม ควร  ช้อ สำ ค* ญ่มีอ ย่คื คือ 
ใหไ บ็่นส งที่เ หมา ะ สม แก่ ความ ที่ จะ ดง พระ พุทธ รปแ ละ 


6)00 


ท บูชา  ถา พิธี ใหญ่  1ชิ ญ แขก มาก  จะ จค เครื่อง บูชา 
นิค หน่อย ดู ไม่ งาม  ใน เรื่อง พิธี พระ  สำ กญ อยู่ ที่ เครื่อง 
บูชา  ถ* าจ* คไม่ น่า ดู  ก็ ไม่ เบน ที่ ส่ง เสริม เชิค ชู เกีย รฅิ 

หรือ สง่า ราศี  แม* จะ จ ไา งาน ให้ ใหญ่ โฅอ ย่าง ไร  ก็ 

ไม่ น่า ดู. 

เศร อง บูชา  ควร ฅงไ ว* คาน ขวา ของ พระ สง ฆ แค่ 
ถา สถาน ที่ ไม่ อำนวย  คง ไว* คาน ซ ไย ก็ ไค*'  การ คง ค* อง 

พิจารณา ใหโ หมา ะ สม แก่ สถาน ที่  อย่า ให้ ใกล้ ชิคก ‘บ ทาง 
ที่ จะ คอ งใช ใคิน ผ่าน ไป มา  อย่า ให้ ข* คก* บที่ ร* บ แขก  ควร 
จะ คงผ่ นพ ระ พ* กคร์ พระ พุทธ รูป ไป ทาง ไหน  ? ข* อน่มี 

ความ นิยม ค่าง  ๆ กน  บาง แห่ง ค* งผ่น พระ พ* กฅร์ ไป คาม 
แถว พระ สงฆ์ น* ง บาง แห่ง ผ่นพ ระ พก คร์ ไป คาม พระ สงฆ์ 
เมึ่อ พิจารณา ดู คาม ความ เหมาะ สม แล* ว ผินพระ พ' กคร์ 

ไป คาม พระ สงฆ์ คีก ว่า  สมมติ ว่า เบน ประมุข  คือ เบ็่น 
หว หน ไ และ การ ค* ง พระ พุทธ รูป บูชา  ก็ เพื่อ ให้ เจ ไ 

ของ งาน บูชา  ผินพระ พก ค ร ทาง เคียว กัน ก* บ พระ สงฆ์ 

สะ ค วก ใน การ จุค เทียน ธป และ กราบ ไหกั  ถไฅ ง เครื่อง 


บูชา สก* คหํว แถว  ผ* นพ ระ พ* กฅร์ พระ พุทธ รูป ไป ฅาม แถว 
พระ สงฆ์ ไม่ สะดวก แก่ การ รุค I ทียน ธูป และ กราบ ไหว้  ถไ 
สถาน ที่ ไม่ เหมาะ  แม้ จะ ฅํ้งเ ลึ่อน ห่าง จาก แถว พระ สงฆ์ 
ก็ ได้  ถไ ห่างออก มา ไม่ เข ไ ลำ ค* บ แถว  จ* กฅ งผ* น 

พระ พ* กฅร์ ไป ฅาม แถว พระ สงฆ์ ก็ ได้  เพราะ สะดวก ใน การ 
จุด เทียน ธูป และ กราบ ไหว้ เหมือน กัน  มี ฃอที่ ควร กำหนด 
ก็ คือ  เมื่อ ผู้ บูชา กราบ พระ พุทธ รูป  อย่า ดอง ให้ ห* น หล* ง 
ให พระ สงฆ์  เมื่อ จ* คด ไ) โฅ๊ะ เกรึ่ อง บูชา เสร็จ แล* ว ควร 
มี พรม เล็ก  ๆ หรือ ผา ก็ ไค้  ปู ไว้ หน้า โต๊ะ ผืน หนึ่ง  ไม่ ใช่ 
สี่ เหลี่ยม  ชนิด สี่ เหลี่ยม ผืน น้า  ปู ค้าน ยาว พุ่ง ฅรง 

ออก มา จาก โต๊ะ เครื่อง บูชา  ไม่ ใช่ วาง หน้า โต๊ะ  เบน ที่ 
สำ ห ร' บก ราบ  ( ค้า เค้า ของ งาน เบ็่น ช* น เค้า  ค้อ งมี น้า 

ขาว ลี่ เหลี่ยม  หรือ ลี่ เหลี่ยม รืฃ นาค น้า เช็ค หน้า  ปู ท' บ 
ไว้ อีก ผืน หนึ่ง  ) น้า ปู สำ ห ร* บก ราบ หน้า โต๊ะ นึ่  ค้า ชน สง 
ชไ 4 ผู้ใหญ่ ไม่ ควร ใ ห* ขาด. 

พระ พุทธ รูป ที่ นำ มา ประดิษฐาน บน ที่ บูชา  ใน งาน 
พิธี ท' วไป กัก นิยม ใช พระ พุทธ รูป ปาง สมาธิ หรือ มา รวิ ช ไ] 


ไม่ สู้ จะ นิยม พระ ยืน  ถา I บน งาน ทำ บุญ ว' นเกิ ค หรือ ทำ บุญ 
อายุ  มก นิยม ใชพ ระ ประจำ ว' นเกิ ก ของ เจทํ ของ งาน. 

๗.  ตง ภาชนะ นาแนต*'  ภาชนะ ที่ สำ ห ร' บใส่ นิา 

ทำ นาม นฅ์  ม' ก นิยม ใชค รอบ สำ ริค  ถไ หา ไม่ ไค* จะ เบ็่น 
กรอบ ทอง เหลือง  ทอง แค งลืไ ค*"  ถไไ ม่มีค รอบ  ใช้ 
บา ฅร หรือ ข' นลืไ ค*"  คาม โบราณ ท่าน นิยม ใ ช* บา ฅรคิ น แค่ 
มา ใน บ' คน บา ฅรคิ น หา ยาก  แม’ บา ฅร เห ลืกก็ ใ ช* กน  มี 
ข* อจำ ก' คอยู่ ว่า  อย่า ใชใ กรึ่ อง ทอง หรือ เงิน ใส่ นา สำ ห ร' บ 
ใ ห* พระ ทำ นาม นฅ์  เพราะ เบน ขอ งอ นา มาส  พระ จ' บ 
ค* อง อาบ* ค แค่ ถ* านำ มา ใส่ นิาสำหร 'บ ผสม นาม นค์ 

ไม่ ห ไม  เพราะ ไม่ ไค ไกี่ย วก' บ พระ จะ จ' บฅ* อง  ถ ไค* อง 

การ นา มาก  เช่น ใน การ ค' คจุก หรือ มงคล สมรส  ควร 

ใ ช* บา ฅร หรือ ห ม* อนา มน ฅ์ฅ* งเที่ ม ไว้ อีก  นา อย่า ให้ พร่อง 
มาก น' ก ให้ เค็ม แค่ ไม่ ถึง ล* น ส์ง ค่าง  ๆ ที่ จะ ใส่ ใน 

ห ม* อ นาม นฅ์  คาม ใน พระ ราช พิธี ใม่นิ ยม ให้  จึง ไม่ กล่าว 
ใน ที่ น. 

๘’.  สง ต่าง  ๆ ที่ จะ ต* อง เตรียม ไว้ ใช้' ใน พิธี มงคล 


นอก ปีาก นาม ฬต 


ก.  าาน มงคล  โกน ผม ไฟ  ฅํค จก  ควร เฅรี ยม สง ข 
โถ ปริก  ใส่ กระแจะ  กรรไกร  กรร บิค  (มีค โกน) 
มงคล  บาง แห่ง ก็มีห ญำ แพ รก  ใบ ม่วห ลวง หรือ ใบ บอน 
สำ หรบ รอง ผม ที่ฅด หรือ โกน แล* ว ควย. 

ฃ.  งาน มงคล อมร ล ควร เฅรี ยม ส* งฃ์  มงคล คู่. 

ค.  งาน ฃน บ* าน ใหม่  ควร เฅรื ยม โถ ปริก ใส่ 

กระแจะ สำ ห ร' บ เจิม ประ ฅูบ้า น ทราย ใส่ ภาชนะ เช่น บา ฅร 
ไว*"  เส รืจ แล* วจ* กไค้ ใช้ โรย รอบ  ๆ บ ไน  ซึ่ง ถือ กัน ว่า เบ็่น 
มงคล และ บ องกัน ภ* ยอน ฅรา ย. 

สึง เหล่ านํ้  ควร หา เฅรื ยม ไกั  และ  จ* คโฅ๊ ะ ไว้ สำหรับ 
ฅงโ ฅ๊ะห นึ่ง  จะ คง ค้าน ขวา หรือ ค ไน ซ ไย ของ เครือ ง บูชา 
คาม แค่ จะ เหมาะ  แล* วนำ ส็่งที่ เครื ยม ไว้ น* นใส่ ภาชนะ 

รวม ค* งบ นโฅ๊ ะ น* น ส่วน ครอบ สำหรับ ทำ นาม นค์  เมึ่อ 
พระ เข ไน* งที่เ รืยบ รัอย แล* ว พึง นำ ไป ค* งไว้ ที่ฅ รง หน้า 

พระ ที่ ท่าน จ* กเบ็่ นผู้ห ยค เทียน. 

เบือน อำ หรบ ทำ นา มน ต ควร ใช้ ขผง แท้  ม* ก นิยม 


ข นาค หน* ก ๑ บาท  หรือ จะ หย่อน บ ไง เกิน บ ไง ก็ ไม่ สู้ 

รำ กคฅ ายฅ วน* ก คิด ประจำ ไว้ ที่ ภาชนะ นาม นฅ์. 

เคร 3 ง ประ นา มน ต ควร ใช หญไ กาม* คเบ็่ น กำ 

แลํ วฅ* ค ปลาย  ฅ* คราก  กะ ยาว ประมาณ  ๑ ศอก  เพราะ 
ถือ ก* นว่า เบ็่ นหฒ้ มงคล  พระ พุทธ เจ ไ เมื่อ จะ ไค ไา ร* สรู้ 

ก็ ประ ท* บน* งบ นม* คหญ ไ กา  ซึ่ง เรียก ก* นว่า ร* คน บ* ลล* งก็ 

ใน ศาสนา พร าหม ณ ก็ ถือ ว่า เบน หญไ มงคล  เพราะ 

เบ็่น หญไ ที่ รอง หม ไ] นา อ มฤค  ไม่ ควร ใช ไ) ย่าง อื่น  เช่น 
ใบ มะยม  เพราะ ใบ มะยม มก ถือ ก* นว่า สำ ห ร* บ ประพรม 

ไล่ ผี  ไม่ ใช่ มงคล. 

ถไเ บ็่น งาน มงคล ทำ บุญ อายุ  มก นิยม ค่าง  ๆ กัน  มี 
พิธี โหร หรือ พราหมณ์ กัวย บ ไง  ไม่ มี โหร หรือ พราหมณ์ 
แฅ่มี เครื่อง บูชา เกีย วอ ยู่บ ไง  เฉพาะ  ที่ ไม่ มี โหร หรือ 

พราหมณ์  ฅไง เฅรี ยม ค* งน 

ถไมี การอา บณ์า  ฅอง เฅรี ยม ส* งฃ์ สำ ห ร* บ หล* งนา 

พระ พุทธ มนฅ์ ควย  และ เทียน มงคล  ใช้ ขผีง แกัห นก 
๙ บาท  ไส้ ใชใ กีน อายุ ของ เจ ไข อง  ๑ เกัน  พน มี ความ 


ยาว รอบ ศีรษะ เจำ ของ  เทียน มงคล นใช ไเ ทน เทียน ชํย  ๆ 

ถำมี เทียน ซ ไ)  ๆ ด* วย  เทียน มงคล ให โป ลี่ยน ใช้ ไส้  ๓๒ 

เส้น  ส่วน เทียน ช ไ)  ๆ ใช้ ขผง แท* หนัก เกิน อาย ของ เส้า ของ 

๑ บาท  ไส้ เกิน อาย ของ เส้า ของ  ๑ เส้น  ให้ มี ความ สูง 

เท่า นัว เส้า ของ  เทียน ช ไ)  ๆ เวลา จุคแ ส้วนั อง ระ ส้ง 

อย่า ให้ นับ ใน ระหว่าง  ฅอง จคใ ห* หมด เล่ม  ส้านั บ ใน 

ระหว่าง  มก ถือ กน ว่า เบ็่น ลาง ไม่ ดี  จีงนั อง ระ วง ให้ มาก 
โดย มาก มไไ ระ หาฅู้ เทียน  แส้ ว จด ดง ไว้ ใน คู้. 

เวลา จด  เมื่อ พระ เร็่ม เจริญ พระ พุทธ มน ดี ถึง บท ว่า 
พุทุธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  ฯ จึง ลง มือ จด เทียน ช ไ)  ๆ และ 
เทียน มงคล  ส้า ฤกษ์ จด เทียน ช ไ)  ๆ มี  พึง จุด เทียน ช ไ)  ๆ 
คาม ฤกษ์  ส่วน เทียน มงคล จดนั ง กล่าว แส้ ว. 

ถ* าฑำ ดาม ปกติ ธรรมดา  ถืจไ ไอ ย่าง มงคล นัว  ๆ ไป 
ที่ นำ มา กล่าว ไส้  กิ เพื่อ ใ ห* ทราบ เบ็่น เคไ เรื่อง เท่า นัน. 

การทำ บุญ อายุ  มี กำหนด ส้น ดัง น คือ  ถ* า เกิด 

ใน ส้น ไหน  ใหไ จริญ พระ พุทธ มน ดี ใน ส้น นัน  เช่น เกิด 
วไเ ที่  ๕ พึง เจริญ พระ พุทธ มน ดี ใน ส้น ที่  ๕ เลย ง พร 


ใน วน ที่  ๖ ถไ ทำ งาน ว' นเฒี ว ก็เล ยง พระ  ใน วน ที่ 

๕ น* น เพราะ ท่าน ถือ วน เจริญ พระ พุทธ มน ฅ์เบ็่ น ว* น 

สำ ก* ญ. 

อนึ่ง  ใน พิธี ทำ บุญ อายุ ฅาม ที่ นิยม ม* กมี พิธี ท' กฃิณ า- 
นุป ทาน หรือ เปฅ พลี เสีย ก่อน  คือ ทำ ก่อน จาก เจริญ 

พระ พุทธ มนฅ์  ใน ว* น เคียว ก* น ก่อน เวลา กัน ก็ ไ? โ หรือ 
ทำ เสีย ก่อน ว* น หนึ่ง ก็ไกั  เบน พิธี บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ 

บุรพ ชน ที่ ล่วง ล* บไป แล ว มี สด* บ ปกรณ์ หรือ บ* ง สกล แล ว 
กรวด นา อุทิศ ผล  จะ ทำ มาก หรือ น้อย  ก็แล วแฅ่ กำ ล* ง. 

๙.  วง ด้าย สา ฅสิญ ปีน์  สาย สิญจน์  ดอง ใช้ ด* าย ดิบ 
จ* บเบ็่ น ๓ หรือ  ๙ เน้น  ดา มก วาม นิยม ม* กเบ็่ น ๙ เน้น 
ใช้ ด ไย อย่าง อื่น  เช่น  ด ไย กลุ่ม  ด ไย ฟอก  เบ็่น กัน 
ไม่ กวร  ใน งา นม งก ลกัว ไป  นิยม ใช้ วง ท' วบ ไน  กัง กัน 
แด่ พระ พุทธ รูป ที่ เครื่อง บูชา  แล ว เวียน ไป ทาง ขวา เบ็่น 
ท* ก ฃิณา ว* ฅกั  แล วก ลบ มา บรรจบ ทิพ ระ พุทธ รูป  พ* น 
ไว้ ท พระ ห* ฅถห รอ ทิ^า น ขาง บน ของ พว^ พุ' ศธ รูป  อย่า 

พ ไ; กับ อง ก พระ  กัก แล คู เบน ม' ค พระ พุทธ รูป  จาก 


พระ พุทธ รูป ก็ วง เครื่อง ฅ่าง  ๆ ที่ นำ มา ประกอบ พิธี ซึ่ง 

ฅ้งไ ว บน โฅ๊  ะ น* น วง เวียน ขวา เช่น เฒีว ก* น แค่ จง กำ หน ค 

คู ว่า  จะ ใ ห* สาย สิญจน์ ลง ทาง ไหน  จึง จะ  ไม่ กีด ก* บ กิจการ 

ที่ จะ ทำ ใน ลำ ด* บค่อ ไป  วง เสร็จ แล* วหา ภาชนะ รอง 

กลุ่ม สาย สิญจน์ ไน์  ส่วน ห ม* อทำ น์าม นฅ์ รอ ไว้ ใ ห* พระ 

วงก็ ได*:  ^ 

ส์าอ สิญจน์  เมื่อ วง แล* วฅ* อง ระ ว* งใ ห* มาก  ห ไม 
การ ข ไม กราย  จะ ยก สง ของ ข ไม หรือ เอํ้ อม มือฃ ไม 

ไม่ ไค้ ท* งสํ้น  ห ไม ท* ง พระ และ คฤห* สน์  ถไมี ความ 

จำ เบน  เช่น จะ หยิบ ยก สืงข อง  ก็ พิง ยก สาย สิญจน์ 

ขน ก่อน แล* ว ลอด ไป ข ไง ล่าง. 

ถไเ บน มงคล โกน ผม ไฟ หรือ ฅ* คจก  นิยม วง ที่ เค้ก 

ด* วย  ใน เวลา พิง พระ เจริญ พระ พุทธ มนฅ์  และ เวลา 

ฅ* ด โกน  คาม แบบ เก่า  ที่ ทำ ก* น คาม ชนบท  ม* กวง ไว้ 
ก* บฅ* ว เค้ก  ถไเ บน เค้ก หญิง  เมื่อ วง แล’ วก็ ไป พ* นไว้ กับ 
ว* ฅถอึ่ นแกั ว จึง เอา กลุ่ม กัาย สาย สิญจน์ ถวาย พระ  วง 

อย่าง น์ไม่ เหมาะ  เพราะ บาง คราว  ผ้ที่ไ ม่รู้ก็ มัก หยิบ 


สึ๋งฃ อง ขาม ไป บาง  เอ อม มือ ฃไม ไป บ ไง  ไม่ สมควร 

สู้ วง ไว้ ใหํ สูง พอ เคิน ไม่ ถูก ศีรษะ ไม่ ได ไม่ฅ ไ) ง ไป ระ วไ 
แม เด็ก จะ เบ็่น หญิง  ก็ ไม่ มี ทาง ฃไ) ฃไ] ง อะไร ก* บ พระ, 

กิจการ ด่าง  ๆ ค ไ กล่าว แล้ วน  ฅอง เฅรี ยม จ* คไว้ 

ไห ใส ร็จ ก่อน เวลา ที่ พระ สงฆ์ จะ มา ถึง. 

0๐,  ตอน รบ พระ สงม์  เมื่อ ใ กล ไ! ะ ถึง กำหนด 

เวลา ที่ พระ จะ มา  ควร จด หรือ ส่ง ผู้ ใคผ้ หนึ่ง ใหไ ฅรี ยม 

คอย ฅไ] น รบ พระ  และ เฅรี ยม นึ่า ไว้ สำ ห ร* บล ไง เท ไพ ระ 
เพราะ พระ เมื่อ เวลา เข ไบ ไน เดิน ไป ฆ์วย เท ไ เปล่า ไม่ สวม 
รอง เท ไ เพรา ะมืพ ระ พุทธ บ* ญิญ* ฅห ไม ไว้ ว่า  “ เรา 

(ภิกษุ)  ไม่ เบน ไข^  จ* กิ ไม่ สวม รอง เท ไ เข ไ ไป ใน บ ไน” 
ถไ ภิกษุ รูป ใด ผา ผน  ป ร* บเบ็่ น อาบ* ฅทุ กก ฏ เมื่อ เบ็่น 

เช่น นึ่  เดิน ไป ฆ์วย เท ไ ๆ ย่อม เบอ น. 

เมื่อ พระ ถึง แล ว พึง ออก ไป นิ มนฅ์  อย่า ดอง ให้ 
พระ ไป เงอะ งะ เก อ เขิน  เพราะ ไม่ พบ เจ ไข อง หรือ ผู้นิ มน ด 
แล ว ลาง เท ไ เช็ด เท ไที่เ บี' ยก ให้  และ พา ไป ยไที่ พัก  ถไ 
ไม่ ได้ จ* ดที่ พัก ไว้ ส่วน หนึ่ง ด่าง หาก  พึง นิมนต์ ให้ เข ไ 


นง ฅาม ที่  ครํ้ นนิง เรียบ รอย แล่ ว พึง ประ เกน สี่งฃ อ, ง 
ที่ ไค้ จํคเ ฅรี ยม ไว้? โอน ร' บ กร \เ ประเคน แล็ว้ ประณม 

มือ ไหว้^  หรือ กราบ กาม สม กว ร. 

การ ประเคน  ใน ฅอน นจะ เบน ใคร ก็ ไค'  จะ เบ็่น ชาย 
หรือ หญิง ไม่ ห ไม  แฅ่ฅ อง ทำ ใ ห’ ถูก ลกษ ณะฃ องการ 

ประเคน. 

ฝืกษ ผะ ของ การ ปรช เฟิน  การ ประเคน น \ เท่า น 
วาง หล กไว้ ค ไน 

๑.  ของ นไเ ไม่ ใหญ่ โค หรือ หน' ก เกิน ไป  เบ็' นของ 

ยก คน เคียว ไค ไ 

๒.  ผู้ ประเคน เข ไอ ยู่ ใน ห' ฅถ บา ส ( คือ ห่าง จาก 

ผู้ ร' บ ประมาณ หนึ่ง ศอก ใน ระหว่าง ). 

๓.  น’ อม ให้ ค ไย กาย  หรือ ของ เนึ่ อง ค้วย กาย. 

ผู้ ประเคน  ค’ อง เข ไ ไป อยู่ ใน ที่ ใกล้ ใน ระยะ คง กล่าว 
น้น  แล ไย ก สง ของ ให้ พ้น ขน จาก พึน  แล ไน’ อม ถวาย 
สง ของ ที่ พ้อง ประเคน  คือ สง ที่ จะ พึง บริโภค  เช่น  อาหาร 
นํ้า รอน  หมาก พถูบุ หรี่  เบน พ้น  ถไ ไม่ ไค้ ใช้ บริโภค 


เช่น กระโถน ไม่ฅ อง ประเคน  เมื่อ ประ เกน แลํ วอ 0า ไป 
จบ เลอ นของ ท่าน อีก  ถไ ไป จ ไ] เลื่อน ของ ท่าน ต้อง 

ประเคน ใหม่  ผู้หญิง ประเคน  ถไ ไค้ ห* ฅถบ าสแ ละ ถูก 
ล* กษณ ะ แล ว ผู้ชาย ไม่ฅ อง ประเคน ซา ก็ ไค*'  ที่ ต้อง 

ประเคน ซา  ก็ เฉพาะ ที่ ย* งทำ ไม่ ถูก ระเบียบ. 

๑®.  เรม พิธี  เมื่อ พระ มา ประ ชุมพร อม แล* ว พึง เรี่ม 
พิธี มีจค เทียน เบ็่น ค* นต้อ ไป. 

การ จค เทียน ธูป  เบ็่น หน้า ที ของ เจ ไข อง งาน โค ย 

ฅรง  ไม่ ควร ให้ ผู้ อื่น จุคแ ทน  ถไเ บ็่น งาน มงคล สมรส 
ให้ คู่ บ่าว สาว แบ่ง ก* นจุค  ควร เฅรี ยม เทียน เล็ก  ๆ บีกเ ชิง 
ไว*'  ® เล่ม  เรียก ว่า เทียน ชนวน  สำ หร ไ] จค ขน ก่อน 

แล’' ว นำ เทียน ชนวน ไป จุคที่ เทียน เครื่อง บูชา  หรีอ เทียน 
น้า มน ต้. 

๑๒.  คำ บูชา ษร!;  เบี อง ค้น จค เทียน ชนวน แล’' ว 

ก่อน ที่ จะ จค เทียน ที บูชา  ควร กราบ พระ พุทธ รูป เสีย ก่อน 
แล่ วใช ใทีย น ชนวน จค เทียน บน ที่ บูชา  ใ ห* จุคเ ล่ม ค้าน 

ขวา ของ พระ พุทธ รูป ก่อน  แล วจุค เล่ม คาน ซ ไย  ต้อ ไป 


จุค ธูป  เทียน นาม นฅ์ย้ ง ไม่ฅ อง จุค  เมื่อ พุ เทียน ธูป 

ที่ เครื่อง บูชา เสร็จ แล^ว  พึง น ไ] คุก เข่า ประณม มือ ฅง ใจ 

บูชา  ( นึก ใน ใจ ) ค* วย คำ ว่า 

อิฒหิ  สกฺ กา เรหิ  พุทฺธํ  อภิ ปู ชยา มิ*^ 

อิฌหิ  สฤก าเร หิ  ธมฺมํ  อภิ ปู ชยา มิ® 

อิเ มหิ  สกฺ กา เรหิ  สงฺฆํ  อภิ ปู ชยา มิ® 

แลํว กราบ  ๓ กร" ง กร ไ] ที่  ๑ นึก ใจ ใน ว่า  พุทฺธํ 
วนฺ ทา มิ  คร^ง ที่  ๒ ว่า  ธมฺมํ  วนฺ ทา มิ  กร ไ] ที่  ๓ 
ว่า  สงฺฆํ  ว' ฤทา มิ.  หรือ กร ไ] ที่  ® นึก ใน ใจ ว่า  อรหิ 
สมฺ มาส มฺพุทฺ โธ  ภ กวา,  พุทฺธํ  ภคว ใวฺฅํ  อภิ วา เท มิ. 
ครไ ที่  ๒ ว่า  สวา กฺขา โฅ  ภคว ฅา  ธมฺโ ม,  ธมฺมํ 
นม สุ สา มิ.  กร ไ] ที่  ๓ ว่า  สุปฎิ ปนฺ โน  ภคว โฅ 

สาวก สงฺโ ฆ,  สงฺฆํ  น มา มิ.  อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ฅาม 
ความ พอ ใจ. 

'กุก  ๆ ก รื่งที่ กราบ พระ  ควร ปฏป้ ฅคไ ที่กส่ าวม  เนึ่. 
เมื่อ บูชา และ กราบ เสร็จ แลํว  พึง ถวาย กลุ่ม ค้า 0 

®.  คำ ว่า  อภิ ป ชยา มิ  ท่าน ใชไ บน  ป เซ มิ  ก็่มิ  ก็่ใช้ ได ไ ฃไง หน้า  เใใ มิอน กน, 


สาย สิญ จน  หรือ ถวาย เมื่อ ฅอน จด เทียน แล วก็ไ คํ'  หรือ 
ให้ ใคร  ๆ ถวาย ก็ ได'"  เสร็จ แล' วเรื น อาราธนา ศีล ฅ่อไ ป. 

๏ ๓.  อาราธนา ศล  ศีล ที่ นิยม ใน พิธี ค่าง  ๆ คือ 

ศีล  ๕ เจา ของ งาน อาราธนา เอง หรือ จะ ให้ ใคร อาราธนา 
จะเ บ่น ชาย หรือ หญิง ได้ ฑงสํ้ น พึง น” งคุก เข่า กราบ  ๓ คร^ง 
แล* ว ประณม มือ อาราธนา ค' วย เปล่ง วาจา ที่ ค” งพอ ได้ ยิน ว่า 

มยํ  ภนฺ เต  ฅิสร เณน  สห  ปพุจ  สลา นิ 
ยา จาม  ๓ หน  หรือ จะ เติม  ทุติย มุบ  ฯ ตติย มุบ  ฯ 
ควย ก็ ไค ไ 

อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  มยํ  ภนฺ เต  วิสุ  วิสุ๊  รกฺฃ ณฅฺ ถา ย 
ติ สร เณน  สห  ปพฺจ  สี ลา นิ  ยา จาม.  ทุติย มุบ่  ฯ 
ตติย มุบ่  ฯ ค” งนึ่  ก็ ได*' แล่ วพึง ฅํ้งใ จร บศีล ฅ่อ ไป  (แบบ นึ่ 
นิยม ใช้ ก” นอ ยู่ โค ยทํว ไป  แม้ ใน พระ ราช พิธี ก็ ใช้ อย่าง น). 

การ ร” บศีล  ไม่ ควร ทำ แค่ พอ ส” กว่า เบ่น พิธี เท่า ช้น 

ควร ช้งใ จร” บ คิคง คเ ว* นฅา มช้อ ที่ห ไม ทุก  ๆ สิกขาบท 
ไป  เช่น นึ่จึง จะ เบ็่น บุญ กุศล  และ เบ่น มงคล แก่ ฅนเ อง 
ด* วย  ท่านที ย” งจำ ศีล  ๕ ไม่ ได*'  หรือ ย”' ง ไม่ เช้า ใจ ว่า 


12) 

ท่าน ห ไม อะไร บ้าง  ก็ ควร ศึกษา ท่อง จำ ให้ ขน ใจ  ทง ให้ 

เฃไ ใจ ใน เนอ ความ ของ ท่าน บ้วย  พระ ท่าน ว่า นำ  ผู้ รบ 

ว่า ฅาม เบ็่น บท  ๆ ไป กง น 

น โม  ฅสฺส  ภคว โต  อร หโฅ  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺ ส. 

๓ จบ 

( ขอนอบ น้อม แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไผู้ อร ห' นฅ์  ฅร* สรู้ 

ชอบ เอง พระองค์ น น ) 

พุทุธํ  สรณํ  ค จฺฉา มิ. 

( ข ไพ ระ เจ ไ ถึง พระ พุทธ เจ ไเบ็่ นที่ พึ่ง  ที่ ระลึก ) 

ธมฺมํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ. 

( ข ไพ ระ เจ ไ ถึง พระ ธรรม เจ ไ เบน ที่ พึ่ง  ที่ ระลึก  ) 

สงฺฆํ  สรณํ  ค จฺฉา มิ. 

( ข ไพ ระ เจ ไ ถึง พระ สง ฆ เจ ไเบ็่ นที่ พึ่ง  ที่ ระลึก  ) 

ทุติย มุบ  ฯ แม้ ใน วาระ ที่  ๒ ๆ 

ตติย มุบ  ฯ แม้ ใน วาระ ที่  ๓ ๆ 

ปใฌ ใ ติปา ตา  1ว รมฌ  สิกฺฃ าปทํ  สมา ทิยา มิ. 

( ข ไพ ระ เจา สมาทาน สิกขาบท  เน้น จาก ฆ่า ส' ฅว์  ) 


อทินนาทาน า เวร มณ  สิกขา ปทํ  ส, มาทิ ยาม. 
( ขา พระ เจา สมาทาน สิกขาบท  เว” น จาก ถือ เอา สิง ของ ที่ 
เจา ของ ไม่ ไค้ ใ ห'  ควย อาการ แห่ง ขโมย ) 

กาเม สุ  มิจฉา จา รา  เวร มณ  สิกขา ปทํ  สมา ทิขา มิ. 
( ขา พระ เจา สมาทาน สิกขาบท  เว* น จาก ประ พฤฅิ ล่วง 

ประเวณี ใน ทาง กาม ) 

มุสา วา ทา  เวร มณี  สิกขา ปทํ  สมา ทิขา มิ. 

( ขา พระ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท  เวน จาก พูคเ ที่จ ) 

สุรา เม ร ยม ชุชป มาท ฎ ซา นา  เวร มณี  สิกขา ปทํ 
สมา ทิยา มิ. 

(ขา พระ เจ ไส มา ทาน สิกขาบท  เวไ เจา กคึ่ม นํ้าเ มา  คือ 
สุรา และ เม ร* ยอน เบ็่น ที่ฅํ้ง แห่ง ความ ประมาท) 

เมึ่อ พระ ให้ ศีล และ ร* บศีล จบ แล ว พึง กราบ  ๓ กร* ง. 
อนึ่ง  พึง ทราบ ว่า  ใน งาน พิธี ที่มี การส ว คม นฅ แล* วมี 
เทศ นึ่ฅิค ฅ่อ ก’ นไป  คอน สวค มนฅ์ ไม่ ฅ* อง ขอ ศีล ร* บศีล 
ไป ขอ และ ร* บ คอน เทศน์  ใน คอน สวค มนค์ พึง อาราธนา 
พระ ปริ คน์  ถ ไสว คม นคใ เลว ไม่ มี เทศน์ ฅิคฅ่ อก* น พึง 


ขอ ศีล และ รํบศี ลด' ง กล่าว แล* ว. 

๑๔.  อาราธนา น ระ ปริต ต*'  ใน พิธี ที่ ไม่ มี เทศ น 

ฅิคฅ่ อ เมื่อ ร* บศีล เสร็จ แล* ว พึง น* งคุก เข่า ประณม มือ 
อาราธนา พระ ปริ ฅฅ์ ค* วย คำ ว่า 


วิปฅฺ ฅิปฎิ พา หาย  สพุพ สมฺป ฅฺฅิสิ ทฺธิ ขา 


สพฺพ ทุกฺฃ วิ นา ลาย  ปริ ตฺฅํ  พฺรูถ  มงฺค ลิ. 


วิปตฺ ฅิปฎิ พา หาย 
สพฺพ ภยวิ นา สาย 
วิปฅฺ ฅิปฎิ พา หาย 
สพฺพ โรค วิ นา สาย 


สพฺพ สมฺป ฅฺฅิสิ ทุธิ ยา 
ปริ ฅฺฅํ  พฺรูถ  มงฺค ลิ. 
สพฺพ สมุป ฅฺฅิสิ ทุธิ ยา 
ปริ ฅฺฅํ  พรู ถ มงฺค ลิ. 


อาราธนา จบ แล* วก ราบ  ๓ คร^ง  แล* วพึง นง ราบ 
ฅไ ใจ พึง พระ สวด มน ฅ์ฅ่อ ไป. 

วิธี อาราธนา ศีล และ อาราธนา พระ ปริ ฅฅ์ที่ กล่าว มา 
นเบ็่ น สถาน ที่ที่ จ* คให้ พระ และ แข กน วิ 3 ก* บพึน  ถ้า จ* คให้ 
พระ นง บน อาสน์ สง ฆ แข กน วิ 3 บน เถ้า อ มี นิยม การ ยืน 
อาราธนา  คือ ให้ ผู้ กล่าว อาราธนา  ยืน ก่อน ทาง ท้าย 

แถว ของ พระ สงฆ์  ผินห น้า ไป ทาง ท้ว แถว พระ สงฆ์  แล* ว 


ประณม มือ กล่าว กำ อาราธนา  จบ แล่ ว ไม่กํ อง กราบ 

ถอย ห ล่ง ออก มา พอ สมควร แล่ ว เคิน กล่บ มาน ไ 3 ฅาม ที่ 

แม อาราธนา ธรรม ด* งระ กล่าว ใน ฃำง หน้า  ก็ พึง ปฏิ บ* ด 

เช่น เดียว ก* น. 

๏ ๕.  จุฅเ ทึยฬ นา มน ต การ จุด เทียน นาม นฅ์ 

ดาม ที่ นิยม ก* น ส่วน มาก  ดล อด จน ใน ทาง ราชการ  จด 
ใน ดอน ที พระ สวด ถึง มงคล คาถา  ดอน ขน  อเส วนา  ฯ 
พึง จุด เทียน ชนวน  แล* วไป จด เทียน สำ ห ร* บ หยด นาม นฅ 
ที บก คิด ไว้ ก* บภา ชน  ะที นา มน กํนน  จุด เสร็จ แล’ วยก 

ประเคน  มอบ ถวาย พระ ที ท่าน จะ พึง หยด ทำ นาม นที น* น 
ประเคน แล ว ไหว’ หรือ กราบ ค ร* ง หนึ่ง. 

การ จด เทียน นาม นฅ  ใน สม* ย ก่อน ท่าน นิยม จุด 

ดอน พระ สงฆ์ สวด ร* ฅนป ริดฅ์  ขน บท ว่า  ยงฺกิ พฺจิ 

วิฅฺฅํ  ฯ แม้ ใน ทาง ราชการ ก็ นิยม เช่น นึ่  แด่ บ* คน ได้ 
เปลี่ยน มา เบน มงคล คาถา บท ว่า  อเส วนา  ฯ 

การ จุด เทียน ทำ นา มน ต เบน หน้า ที ของ เจา ของ 
งาน โดย ฅรง  ไม่ ควร ให้ ผ้อน จุด  เพราะ ฉะ นน  ท่าน 
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ผู้ ฒนเ จำ ของ งาน  พึง นํงฅํ้ งใจ พง สวค มนฅ ไป จน กว่า 

จะ ถึง เวลา จุค เทียน นาม นฅ์  ไม่ ควร ไป สาละวน อยู่ กบ 

เรื่อ งอึ่น  เมึ่อ จค เทียน เส รื่จแลว  จำ เบน จะ ลุก ไป จาก 

ที่ น* นบ ไง ก็ ได*' ทีงน เพื่อ ไม่ฅ อง เที่ยว ฅาม ใน เวลา จฺค เทียน 

11.  ' 

ทา นาม นฅ. 

เมึ่อ พระ สวด มนฅ จวน จบ  ถึง บท ส่ง เทวดา  คือ 
ทกฺฃ ปฺปฅฺ ตา  ฯ พึง ให้ จ* คเฅ รี ยม นา รอน หรือ นา ดื่ม ไว้ 
พอ พระ สวด จบ  นำ เข ไ ไป ถวาย ไม่ ดอง ไห* พระ นั่ง กอย. 

เมื่อ พระ กล* บ พึง ไป ส่ง หรือ ให้ ใคร ไป ส่ง  เพียง 

ประ ฅูบ ไน ก็ พอ  เพื่อ แสดง ความ คารวะ  เทียบ อย่าง 
ส่ง แขก ผู้มี เกีย รดิที่ มา หา  หรือ มา ใน งาน. 

๑๖.  ฬิธไ นวํน เลย งฬ ระ  ว* นรุ่ง ขน  พึง 

ฅระ เฅรื ยม ด* อน ร* บ พระ ที่ จะ มา ฉ* น อย่าง ดอน สวด มนฅ์ 
นั่น  พระ พร* อม แล ว เรืม จุด เทียน และ อาราธนา ศีล  ร* บ 
ศีล ดง ว* น ก่อน  แด่ ไม่ ด* อง อาราธนา พระ ปริ ดฅ  เมื่อ พระ 
สวด พึธีถ วาย พร พระ จบ บท สไฆ คุณ  คือ  สปฎิ ปนฺ โน  ฯ 
แล ว ถไมี การ ด* กบา ดร  ก็ ให้ ดัก ดอน น ถ้า เบน งาน 


0)๑ 


มงคล สมรส  ท่าน นิยม ใหกู บ่าว สาว ฅกบ าฅร ร่วม กน 

เส รจแลว ลง มือ เฅรี ยม จํค 1ลึ่ อน สำ ร* บ อาหาร มา ประจำ 
ไวฅ รง ฅาม หน้า พระ  บา ฅร หรือ ชาม ขาว ฅง ใน  สำ ร* บ 
กาว หวาน ฅํ้ง เรียง คู่ ก* นไน้ นอกออก มา  คาวอยู่ เหนือ 

หวา นอ ยู่ใฅ้  ถ ไส ถาน ที่ ค* บ แคบ  สำ ร* บ หวาน ย* งไม่ 

เรียง ฅ* งไว้ ก็ ไค้  แต่ นำ มา เฅรี ยม ไว้ ใน ที่ใก น้ๆ  เพี่อ 

สะ ก วก แก่ การ หยิบ  เมึ่อ พระ ถวาย พร พระ จบ แล* วพึง 

ประเคน. 

๑๗.  หน้าที่ ฟ่ระ I ศนฬ ระ  การ ประเคน พระ  ใน 
ฅอน น เจ ไข อง งาน ควร ประเคน เอง  หรือ เห๊น ว่า มาก น้ก 
ฅน ประเคน ส* ก ® องค์  หรือ  ๒ องค์  แล* ว มอบ ให้ ผู้ อื่น 
ประเคน ก็ ไค้  ถไเ บน งาน มงคล สมรส  ควร จ* คให้ คู่ 

บ่าว สาว ประเคน ร่วม ก* น การ ประเคน ต่อ งใ ห* ถูก ล* กษณ ะ 
ค* ง กล่าว แล* ว้ใน ข* อ ๑0  ใหไ รีม ประเคน รูป ที่น้ง ค้น แถว 
ก่อน  แล่ วต่อ ไป ฅาม ลำ ค* บ พึง ประเคน บา ฅร หรือ 

ชาม ข ไว ก่อน แล* วรึง อาหาร  เสรี จ แล* วก ราบ คร^ง  ® หรือ 


๓ กรง ฅาม ควร  ถ ไป ระ เคน มากรูป  รูป ฅน  ๆ เพียง 
ประณม มือ ไหว้ ก็ พอ  ถึง สุ คท ไย จึง กราบ. 

ที่ กล่าว มานํ้ เบน การ เลย ง พระ ควย สำ รบ เฉพาะ องค์ 
ถ ไจ ะเล ยง เบ็่น หมู่ ที่ เรียก ว่า จํดเ บน โฅ๊ะ  ถไ จะ ให้ พระ 

ลกไ ปฉน ใน ที่ อีก แห่ง หนึ่ง  พีงจ คเฅ รี ยม ไว้ ใหใ สรีจ ก่อน 
เมื่อ พระ น่ง้เ ฃไที่ แล วจึง ประเคน  ถ ไจ ไาใ ห้ฉ นเบํ้ อง หน้า 
ที่สว คม นค์น้ น พอ พระ สวค ถวาย พร พระ คอน จบ สํง ฆ- 
คุณ แล ว พีงเ รีม ลง มือ เฅรี ยม เก็บ ที่ น้า รอน  น้า คึ่ม 

อย่า ทํ้งไ ว้ใน้ เกะกะ  แน้ว ปูผไ ลง  ค้าน ใน ให้ ซิค แถว พระ 
เพี่อ สะ ค วก แก่ พระ ซึ่ง ไม่ ค้อ งเลึ่ อน ลุก ทุก รูป ไป  และ 

พระ ที่ จะ  ลุก ไป น้งใ นที่ใ หม่น น ระ ว ไอ ย่า ใน้ค้ อง ไป น" ง 
ร่วม อยู่ อาสนะ เคียว กัน กบ คฤห* สถ  เพราะ ถ้า ผู้หญิง 

ฃนน้ ง ร่วม บน อาสนะ นน  พระ ก็ จ* กค้ อง อาบ* ฅ แม้มื แค่ 
ชาย ควย กัน  ก็ เบน การ ฃาค คารวะ  จึง ควร จ* คหา อาสนะ 
ไว้ ใหพ ระ น้ง เสีย ส่วน หนึ่ง. 

® ๔.  วิธี จ* ด โต๊ะ เลย 4 หมู่  เมื่อ ไค้ จ* คปู ผ้า เสร็จ 

แล วให วาง จาน ฃไว ฅรง หน้าที่ พระ น้ง  ช้อน วาง ขวา 
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ซ่อม วาง ซ้าย  ชิคซ้ บ จาน ซ้าว พอ สมควร  ถไมี มี ค ซ้วย 
ก็ใซ้ วาง มีด ไว ค ไน ขวา  นา ฅํ้งข วา ของ พระ  จาน แบ่ง 
ชาม แบ่ง  มี ซ้อน ใส่ ไว้ ใน ชาม  ๑ ค* น ซ้อน น เรียก ก* น, ว่า 
ชอน กลาง  หรือ ซ้อน สำ ห ร* บฅ* ก แบ่ง  ซอน ก* นฅไ ไว 

ด ไน ซ้าย ของ พระ  เวลา นำ ของ เข ไป ระ เคน  พึง เข ไ 

ทาง ซ้าย ของ พระ. 

เรื่อง การ จ* คเล ยง พระ แบบ เลย งโฅ๊ ะ หรือ ฉัน เบน 
หมู่  สี่งที่ จไฅ อง ให้ มี  ขาด ไม่ ไซ้  คือ  ซ้อน กลาง  ชาม แบ่ง 
จาน แบ่ง  ซ้อง มีให กร บ พระ  หรือ ซ้อน รวม กัน ไว้ 

หลาย  ๆ ซ้น  ใส่ จาน หรือ ชาม ซ้ง ไว กลางวง ก็ ไซ้  ซ้อน 
กลาง ควร ใซ้ ชอน กระ เบ อง  ที่เรื ยก กัน ว่า ชอน ถวย 

จ' ด อย่าง นํ้ทไ คาว และ หวาน  ซ้งน  เพี่อ ใหค วาม สะดวก 
แก่ พระ  เพราะ มี พระ วิ น* ยบ' ญญ* ดห ไม พระ ภิกษุ ฉัน ร่วม 
ภาชนะ เดียว ซ้น  ถ ไผ่' าผน คง ซ้อง อาบ 'ด  ถไมี ชาม แบ่ง 
ชอน กลาง ไซ้  ท่าน ผู้ ใด ซ้อง การอ ย่าง ไหน  ใซ้ซ้ อน 

กลาง ซ้ก มา ใส่ ชาม ของ คน บริโภค  เช่น น พ้น จาก ความ 

เบ็่น ผู้ ฉัน ภาชนะ เดียว กน. 


๓๔ 

1ล ย) โ ตะ  ที่มีนิ ยม การ ใ ช* ชาม แบ่ง ช* อนก ลาง นํ้ 

มี นิยม ใน ที่ทํ่ว ไป  ไม่ ใช่ เพียง ผาย พระ  ท่าน ท ผ่าน 

การ เลย ง โต๊ะ มา แล* ว ย่อม ทราบ คี  พึง เห็น เช่น โต๊ะ จีน 

เขา ก็มี ถ* วยแบ่ง ช้อน กลาง  ยี่งเ บ่น โต๊ะ ฝ ร' งยี่ง ถือ มาก 

เขา จํค ไว ใส ร๊จ  ผู้ บริโภค ไม่ ฅ* อง เรียก ร* อง. 

ประเพณี การ เลย ง พระ แบบ โบราณ  นิยม จํค เฉพาะ 
อง ก นิง้ เรียง แถว ฉน  กู งามดี  กรน ท่อ มา ในบั คน 

การ เลย ง แบบ เลย ง โต๊ะ  นิยม ก* นใน ผ่าย คฤห สถ์ มาก ขน 
ท่าน ผู้ที่ เห็น ว่า สะ ก วก  เพราะ ไม่ เปลือง ถ* วย ชาม  ก เลย 
จำ มา จ* คเลํ้ ยง พระ บ ไง  แท่ เมึ่อ จำ ของ เขา มา ใช้  ห็จำ มา 
ไม่ หมค คง เอา แท่ที่ ง่าย  ที่ สะ ค วก  สำ ห ร* บ พระ ที่ฉ* น 

แม้รู้ ว่า ผิค  แท่ เกรง ใจ เจ ไข อง งาน  ก็ ท่อง ทน ท่อง อา บ่ฅ 
ไป  ผู้ที่ ไม่ สนใจ  ก็ ทำ คาม ๆ ก* นไป  ถไเ บ่น ไป อย่าง น 
ไม่ กี่ มาก น้อย  พระ วิน้ย บัญญํ ฅช้อ ไหน ไม่ สะ ค วก  ก็ 

กง ค* อง ถูก ละเลย ไป อีก  ผล สุคท ไย  พระ พุทธ ศาสนา 
จะเ บ่นอย่าง ไร  น่า กิ ค. 

อนึ่ง  การ จ* ด โต๊ะ  ควร มีผไ ปู  จะ เบ่ ‘แ เฉพาะ โต๊ะ 


หรือ ยาว ไป ก็ฅา ม แค่ ไม่ ควร ให้ ขาด  อย่า เอา อาหาร 

ไป ฅงห้ บ พน  แล้ว ให้ พระ นง ล อม วง ฉัน  คู ไม่ งด งาม 
จํกแ สด. ง ให้ เห็น ว่า  พระ ไม่ ใช่ เบน ผู้มี เกีย รดิอ ะไรฺ  ดง 
เหมือน  ๆ ล้บ ชาว ห้า นคฤ ห้สถ์ นํนเ อง  แมก ฤห้ส ถ ชาว 
ห้า น เอง  เขา เลียง ล้น เขา กล้อ งม ผา ปู  ล้า จะ บอก วา 

หา ไม่ ไค้กี ไม่ ถูก  เพราะ ส งอน ยง หา ไล้ 

การ เลย ง พระ แบบ จด ใด๊ะ  เม อร คให ถูกเ รอง แล ว 

ไม่ ใช่ เบ็่ นของ สะดวก น* ก จะ ว่า ไม่ เปล อง ถวย ชา มก คู 

กระไร อยู่  เห็น ว่า สู้ การ เลย งเบ็่ นอง ล้ๆ  ไม่ ไล้  ล^ 

งาม ฅา. 

® ๙.  บ ชา ข* าวท ระ ทุทธ  ที พระ พุทธ ซงเ ร ยก ว่า 
ขาว พระ  (ถาม)  ให จด เฅร ยม มา ดง ไว ท หนา เด รอง 

บูชา หรือ เอกเทศ ส่ว' แฬ นง  ใน บรเ วณน น ควร จะ มโ ดะ 
สำ ห ร* บฅง  ล้า ไม่ มโฅ๊ ะ พึง ใช ผา ฃาร ปูเล^ ด ด''^  แล ว จง 
ห้ง หรือ วาง  อย่า ไป ดง หรอ วาง ไก ก* ใ-) ง' •''^  เพราะ เบน พุทธ 
บ ชา  จ* กเบ็่ น การ ไม เดา รพ ด) งก"  เม อฅง เส รจ แลก  เจา 


ของ พึง ทำ การ บูชา คํวย ฅ^ง ใจ นึก ดํงนํ้  อิมํ  สูปพฺ ยฌฺ- 
ชน สมฺป นฺนํ  สา ลนํ  โภช นํ  อุทก พฺจ็  วรํ  พุทฺธ สฺส 
ปู* ชมิ  บาง แห่ง ก็มี กำ ว่า  อุก ใส  นำ หน ไ คือ  อุก ใส 
อิมํ  ฯ ฅ่อ ไป เหมือน ก* น แปล ว่า  ฃไพ เจ ไข อ บูชา 

เครื่อง บริโภค แห่ง ข ไว สาลี  อ* นถึง พร อม กํวย แกง และ 

ก* บ และ นา  อ* น ประเส ริ^นึ  แค่ พระ พุทธ เจ ไ.  เมื่อ 

จำ กำ ที่ กล่าว นึไม่ ไค่'  ก็ พึง นึก บูชา คาม สมควร  จุค ประ- 
สงค์ก็ เพียง ใ ห' คง ใจ ระลึก นึก บูชา พระ ส* ม มาส* ม พุทธ เจ ไ 
บูชา แล' วก ราบ  ๓ กรง  เมื่อ เลิก พึง กล่าว กำ อำลา ว่า  เสสํ 
ม งฺคลํ  ยา จา มิ  ข ไพ เจ ไข อ ส่วน ที่ เหลือ อ* น เบน มงคล. 

ใน เรื่อง บูชา ข ไว พระ นึ  ย* งมีผู้ นิยม ก* นอ ยู่  แม้ ใน 
พระ ราช พิธี ก็ ย* งมี อยู่ บ ไง  น* บว่า เบ็่น ประเพณี เก่า  จึง 
นำ มา กล่าว ไว้ คาม ที่ ไค* พบ เห่ น ไค้ ยิน ไค้ พึง. 

ถไเ บน งาน เกี่ยว ค้วย ศพ  กือมี ศพค้ งอ ยู่  ม* กค้ค 

เครื่อง เซ่น ไป ค* งไว้ ที่ หน้า ศพ  หรือ บริเวณ ที่ฅง ศพ 

นนค้ ว ย. 


แบบ! ก่าฒ น อุทกํ  วรํ. 


เมือ I วลา พระ ฉัน  ควร ฉัคใ ห้มีผู้ ปฎิบ้ ฅั้พ ระ ประจำ 
อยู่ ใน ฑีน \ เฉัว ย แค่ อย่า ให้ ผู้ที่กำฉัง ฒาสุ รา เฉัา ไป ฉัง 

ป ฏิบฅ  จํก ทำ ให้ เบ็่น ที่ รำคาญ ของ พระ. 

อนึ่ง  เมื่อ เวลา ยก อาหาร หรือ ประเคน พระ  อย่า 

คาบ บุหรี่ หรือ ทัคหู  ถือ ฉัน ว่า เสีย จรรยา คู ไม่ งาม  ทํง 

บอ ง ฉัน ฃบุห รี่ฅก ลง ใน อาหาร หรือ ใน ภาชนะ นนฉั ว ย. 

๒0.  ถวาย ไทยธรรม  ฉัามี เครื่อง ไทยธรรม 

ถวาย พระ  ควร จ* ค่เฅ รี ยม ไฉั ก่อน  จ* คห้ง ไว บน โฅ๊ะ 

หรือ จคณ รวม ไฉัส่ วน หนึ่ง ฅาม ที่ เห็น สมควร  เมื่อ พระ 
ฉัน เสร็จ กล* บ เขา นํงที่ เรียบ รอย แล ว พึง ยก ฅง เรียง 

ไว ห้า รง หฉัา พระ ทุก  ๆ รูป  หรอ จะ จ* คผูอ น ให้ คอย จค ส่ง 
ใหใ บ็่นที่  ๆ ใน เวลา ประเคน ก็ ไค  การ ประเคน เครือ ง 
ไทยธรรม  โดย ฅรง เบ็่น หน ไที่ข อง เจา ของ งาน  ห้า 

เจ ไข อง ประเคน อง คห นง หรอ สอง อง ค แส ข จะ มอบ 

ให้ ผู้ อื่น ซึ่ง เบน ผู้ น* บถือ ใกล้ ชิคห้ น ประเคน ก่อ ไป ก็ก็ห้ 

ห้า เบน งาน มงคล สมรส  ห้อง ให้ คู่ บ่าว สาว ประเคน 


ร่วม กน  คือ ใน ว" ฅถสี่ ง ของ ที่หนึ ง ใพ้ บ ร่วม ก* นแล ว 

ประเคน  จะ ประเคน ทํ้งห มค หรือ อย่าง ไร  ก็แล วแฅ่ 
จะ เห็น สมควร  ถไ ว่า ฅาม เรื่อง ของ งาน แล ว ฅ* อง 

ประเคน เอง ฑํ้งห ม ค. 

๒๑,  กรวด นา  การ กร วค นา  เบ็่น การ อุทิศ 

แผ่ ส่วน บุญ อุศล ที่ฅน ได ไ งำ เพ็ญ  ส่ง ไป ใหใ เก่บุ รพ ชน 

คลอ ค จน สรร พล ฅว์บ ไง  เบ็่น การ อธิษ^าน ใจ ใน ส์ง 

ประสงค์ ใหไ 1 าเรื จ คาม ความ ปรารถนา บ้าง  เบ็่น คน. 

การก รวด นา  ไค้ นิยม ทำ เมื่อ ถวาย ทาน เสร็จ แบ้ ว 
พระ สง ฆใรื่ ม อนุโมทนา  เครื่อง สำ หร ไม่ กรวด นา บ้อง 

บ้ด หา เฅรื ยม ไว กอ น คาม ที่ นิยม ใ ชก ไเ  เช่น  เบ้า  ขวด 
จอก  บ้วย แกว หรือ บ้วย  มีที่สำหร ไม่ รอง ร ไม่ นาก รวด 
หา นา ที่ สะอาด บริสุ ทธื้ บรรจุ ไบ้  บ้งเ ฅรื ยม ไว้ ที่ค รง หน้า 
ของ คน  เมื่อ พระ เรื่ม กล่าว อนุโมทนา ขน ว่า  ย ถา  ฯ 

พึง หยิบ ที่ นา ที่ เฅรื ยม ไว นน เท ลง ใน ที่ รอง  พบ้ อม บ้วย 

บ้ง ใจ นึก. 

คาถา สำ หรบ กรวด นา ที่ ท่าน ยก ไว ใบ' น บาลี  มี ค่าง  ๆ 


ก* น จก นำ มา I รี ยง ไว้ ใน ที่น สก  ๒ ประการ  ฅาม แก่ 

ผู้ฅ องการ จะ เลือก ใ ช"  ก่ง ก่อ ไปนํ 

ปฅฺฅิ ทาน คาถา 


ปุ ล] ณสฺสิ ทา นิ  กฅสฺ ส 
1ฅ สพฺจ  ภา คิโน  โ หนฺฅุ 


เย  บ ขา  คุณ ว นฺฅา  จ 
ทิฎฺ รา  เม  จา ปฺขทิ ฎ จา  วา 
ส ฅฺฅา  ฅิฎฺซ นฺฅิ  โลก สุม 
ปผฺเ จก จตุ โว กา รา 
พาฅํ  เข  ปฅฺฅิ ทาน มฺเม 
เย  จิมํ  นปุป ชาน นฺฅิ 
ม ยา  ทินฺ นาน  ปุ ถ] ถ] าน่ 
สพฺเ พ ส ฅฺฅา  ส ทา  โ หา งฺตุ 
เฃม ปุปท ถ] จ ปปุโ ปนฺตุ 


ยาน ถ] ณานิ  กฅา นิ  เม 
สฅฺ คาน' นฺฅา ปุ ปม าฌ กา 
มยฺหํ  มา คาบ ฅาท โย 
อ ถ] เพ  มชฌ ฅฺคเ วริ โน 
เคภุ มฺมา  จตุ โย นิ กา 
สํส ร' นฺคา  ภ วา ภเว 
อนุ โม ท' นฺตุ  เค  สยํ 
เท วา  เคสํ  นิ เวท ยุ 
อนุ โม ทน เหตุ นา 
อเว รา  สุ ฃชวิ โน 
เค สา สา สิ ชฺฌฅํ  สุภา. 

จง เบ็่น ผู้มี 
แห่ง บุญ ฑง 


คำ แปล 

สํฅว์ ลาย ไม่ ม' กีสค ไม่ มี ประมาณ 
ส่วน แห่ง บุญ ที่ เรา ทำ แล ว ณ กาล บฅน ก็คี 


๔0 


หลาย อึ่นที่ เรา ทำ แล วก์คี  สํฅว ทํ้งห ลาย เหล่า ใคเ บน ท 

ร* กก็กี  เบ็่น ผู้ มี คุณ คือ มาร คา บิ คา ของ เรา เบ็่น ต้น ก็คี 

สฅว์ ฑํ้งห ลาย ที่ เรา เห็น แล วกีคี  ที่ เรา ไม่ เห็น ก็คี  ส* ฅว 
เหล่า อื่น ที่เบ็่ นผู้ต้ ธย* สถ์ ปานกลาง และ เบ็่ นผู้มี เวร ของ 
เรา ก็คื  สคว์ ทงห ลาย นน  จง มี ส่วน บุญ ที่ เรา อุทิศ ให้ เถิค 
ส* ฅุว์ต้ ง หลาย ต้ง คำ รง อยู่ ใน โลก  ผู้ เบน ไป ใน ภูมิ  ๓ 

เบ็่น ไป ใน กำ เนิค  ๔ และ มี ข* นธ์  ๕ ขน ธ์  ๑ ข* นธ์  ๔ คืคี 
ซึ่ง ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ภพ น้อย ใหญ่  ส่วน บุญ ที่ เรา อุทิศ 

ให้  ส* ฅว์ เหล่ าใค ไค้ รู้ แต้ว  ต้ฅว์ เหล่า น้น จง อนุโมทนา 
เอง เทอญ  ก็ ต้ฅว์ เหล่ าใค ไม่ รู้ ส่วน บญที่ เรา อุทิศ ให้ 

น ขอ เทพ ย เจ ไจ งบ อก ใต้ ต้ฅว์ เหล่า นใเ รู้ แต้ว อนุโมทนา 
เพราะ เห คุ  คือ  อนุโมทนา บุญ ที่ เรา ใต้ แต้ว  ขอ ต้ฅว 
ทุก หม่ เหล่า  จง ไม่ มี เวร คำ รง ชีพอยู่ โค ย สุข ทุก เมื่อ เทอญ 
อนึ่ง  ขอ ต้ฅว เหล่า นึ่น  จง ไต้ บรร ล ถึง บท อ* น เกษม  คือ 
นิพพาน เถึค  ขอ ความ ปรารถนา ที่คี งาม ของ ล* ฅว์ฑ ง ปวง 
นที่เ  จง สำ เรจ ต้งไ จห ว* ง เทอญ. 


๘๑ 


อึก บท ห นง 


ยงฺกิ พฺจิ  กุสลํ  กมฺมํ 
กา พน  วาจา มน สา 
เย  ส ฅฺฅา  สณฺพิ โน  อฅฺถิ 
กฅํ  1เพฺ ถ] ผลํ  มขหํ 
เย  ฅํ  กฅํ  สุ วิทิฅํ 


กตฺ ฅพฺพํ  กิริยํ  มม 
ฅิห เส  สุคฅํ  กฅํ, 

เย  จ ส ฅฺฅา  อ สณฺพิ โน 
สพฺ เพ ภาค ภ ว' บฺฅุ  เต, 
'กิ นฺนํ  ปุ ฌฺถ) ผลํ  ม ยา 


เย  จ ฅฅฺถ  น วิชา นนฺฅิ  เท วา  คนฺฅฺ วา  นิ เวท ยุ, 

สพฺ เพ  โลก มฺกิ  เย  สฅฺ ตา  ชี วน ตา หาร เหตุ กา 
มนุ ณฺฌํ  โภช นิ  สพฺ เพ  ลภ ‘แตุ  มม  เจต สา.” 

คำ แปล 

ความ ว่า  กิริยา  คือ  กุศล กรร มอ* นใ คอ ไาห นึ่ง 


อ* นข่า พ เจ ไ' หึง ทำ ค' วย กาย  วาจา  ใจ-  กิริยา  คือ  กุศล- 
กรร มน น ซึ่ง เบ็่น เหตุ อำนวย ให้ ถึง สคฅิ  ใน คาว คึง ส- 
เท ว โลก  อ* นฃ ไพ เจ ไ ไค ทา แล ว ขอ เหล่า ส' ฅว์' ที่มี 

ส* ญญา และ หาส* ญญา มิ ไค ไน หมค  จง เบ็่น ผู้มีส่ วน 

เสวย ผล แ' ห่งบุ เ!] 'ที่ฃ ไพ เจ ไ ทำ แล ว.  ขอ เหล่า ส* ฅว่ที่ 

ทราบ คีแล วว่า  ข ไพ เจ ไ ทำ บุญ  จง เสวย ผล แห่ง บุญ ซึ่ง 


ข ไพ เจ ไให ไ I ลิว.  บรร คา ลิฅว์ เหล่า นน  สฅว์ เหล่ าใค 
ที่ยํง ไม่ ทราบ บุญ ที่ข ไพ เจ ไ ทำ แลิ วน น ขอ เทพ ย เจา 

ทงห ลาย ช่วย ไป แจ* งแก่ ลิฅว์ เหล่ านน  ( ว่า บุก คล ชื่อ โน้น 
ทำ บุญ อย่าง นํ้ไค้ ให สวน บุญ แก่ ท่าน ท ไห ลาย  ).  เพราะ 
ความ คิก  (คือ บุญฤ ทธิ้)  ของ ฃไพ เจ ไ ขอ เหล่า ส ไาว่ 
ใน โลก นที่ อา ศ ไ) อาหาร เบน อยู่ ท ไห มด  จง ไค* อาหาร 

ที่ยไ ใจ ให้ เบิก บาน  เทอญ. 

ผู้ที่ว่ าเบ็่ น ภาษา บาลี ไม่ ไห้  พึง ฅไ ใจ อธิษ^าน อุทิศ 
แผ่ ส่วน บุญ กศล  และ ฅไค วาม ปรารถนา คาม สมควร. 

การ เท น้า เมื่อ เวลา กร วค น้า  ห้าม เอา มือ รอ น้า 

เพราะ ไม่ ห้อง การ ให้มื อะไร มา เบน เครื่อง กีคข วาง  ให้ 

เท ลง ไปฅ รง  ๆ เมื่อ พระ นำ ว่า  ย ถา  ฯ จบ  พระ สงฆ์ รบ 
สพฺพึ  ฯ พึง เท น้า ให้ หมค  อย่า เหลือ ไว้ ใน ภาชนะ ที่ กร วค 
แห้ว พึง วาง ขวค  น้ง ประณม มือ ห้บพ รที่พ ระ สวค จน กว่า 
จะ จบ  เมื่อ จบ แห้ว พึง กราบ ลง  ส่วน น้า ที่ กร วค แห้ว น้น 
ให้ นำ ไป เท ใน ที่ แห้ง  อย่า เท ลง ใน ที่ ไม่ สมควร  เช่น ใน 


เพราะ ถือ ว่า ฒ็่น นา อุทิศ ผล 


กระโถน หรือ ใฅไ ไน บ้าน 
และ บริสุ ทธื้  เบ็่ นของ สูง. 

บ้า เบ็่น งาน มงคล สมรส  บ้อง ใบ้ กู่ บ่าว สาว ร่วม 

กัน จํบ ภาชนะ เดียว กัน เท นาก รวค  เพราะ ทำ บุญ ร่วม กัน 
ปรารถนา ความ สุข ความ เจริญ ร่วม กัน. 

กรวด นาเ บ่น ห บ้า ที่ ของ เจ ไข อง  คน อื่น กรวด แทน 
ไม่ ใบ้  เพราะ เจ ไข อง  เบ่น เจา ของ บุญ อุค ล โดย ฅรง 
เมื่อ จะ ใบ้ แก่ ใคร  เจ ไข อง ก็ บ้อง ใบ้ เอง. 

๒๒.  ประ นา มน ต เมื่อ พระ สงฆ์ อนุโมทนา จบ 
แบ้ ว พึง นำ ที่ นา มน ฅ์พบ้ อม บ้วย เครึ่ อง ประพรม ที่ เฅรื ยม 
ไบ้น น ถวาย พระรูป ที่เบ่ นหว หน ไ ใบ้ ท่าน ประ นำ มนฅ 
ใบ้ เพื่อ ความ สิริ มงคล  เจา ของ ควร เขา รบ ก่อน  ถา 

มงคล สมรส  - ใหกู่ บ่าว สาว รบ ก่อน  แล ว จึง ผู้อืน รวม 
กัน เบ่น หมู่  ๆ ไป  เสร็จ แบ้ ว นำ ใบ้ ท่าน ประพรม ดาม 

บ้าน เรือน. 

ถไเ บ่า เกา รฃน บ้าน ใหม่  ก็าฅํ เครื่อง เจิม ที' เฅรื ยม ไว้ 


ถวาย ให้ ท่าน I จิมฅ ามป ระฅู บ้าน.  ทราย  ถวาย รูป ที่  ๒ 
ให้ โปรย วง รอบ บ้าน  เสร็จ พิธี แห้ว  ส่ง พระ กห้บ 

ค ไ) กล่าว แห้ว ในฅ อนฅ น, 

ฅาม ที่ กล่าว มา แห้ว ทงห มด น เบน การ ท่า งาน 

๒ ว* น คือ  สวด มนฅ์ วน หนึ่ง  เลย ง พระ ว* น หนึ่ง  ใน บ* คนึ่ 
ห้า เบน งาน ขนาด กลาง หรือ เล็ก น้อย  ม* ก นิยม ทำ ว' น เดียว 
จะ เลย งเช ไ หรือ เพล  ก็เบ็่ น ไป ฅาม ความ ห้อง การ ของ 

เจ ไข อง งาน  งาน ว' น เดียว  บาง แห่ง สวด มนห้ แห้ว ฉัน 
บาง แห่ง ฉัน แห้ว สวด มนห้  ไม่ สู้ แน่  แด่ ทาง ที่ สะดวก 
ควร เบ็่น สวด มนฅ์ ก่อน ฉัน ดี กว่า  ไม่ ข* คห้บ เวลา ที่ จะ 

เลย ง แขก ที่ มา ใน งาน  ห้า ฉัน แห้ว จึง สวด มนฅ์  เจ ไ 

ของ บ้ก ไม่ สู้ จะ ไห้ พง สวด มน ฅ์น้ก  เพราะ พระ ฉัน 

แห้ว ไหน จะ ห้อง เรืม พิธี สวด มนฅ์  ไหน จะ ห้อง ก' งวล 

ใน เรื่อง เลย ง แขก  ห้า ชไ เวลา ก็ จะ สาย จะ บ่าย  ไม่ 

สะดวก ห้วย ประ การท* ง ปวง. 

ห้า เบ็่น การทำ งาน ว* น เดียว  ก็ พึง จ' ดอน โลม คาม 

ที่ กล่าว ไห้ แห้ วน น เถิด. 


๒๓.  พิธ เกย ว ควย งาน; เพ  พิธี ค่าง  ๆ ค่ง กล่าว 

แล วน^ น โค ย มาก เกี่ยว ค่วย พิธีการ มงคล  แมไ เะ กล่าว 

ถึง เรื่อง เกี่ยว แก่ การ ศพ ไว ใภ้ง กี่เบ็่ น ส่วน น้อย  ใน ที่น 

จก ไค้ ประมวล การ ปฏิบํ คที่ เกี่ยว น้วย งาน ศพ โดย เฉพาะ 
เพื่อ ใน้ท ราบ บ ไง คาม สมควร. 

การทำ ศพ คาม ประเพณี ไทย มี หลายอย่าง  ค้งค น 

แค่ ทำ บุญ  ๙ ค้น,  ๕0  ค้น,  ๑ 00  ค้น,  เผา,  ทำ บุญ อ 3* 
บรรจุ อ 3- 

พิธี นำ เพ์ญ กุส์ล  ก็ จด ทำ เบ็่น ไป คา ม^า นะ ของ 

เจ ไข อง  เมื่อ มรณะ แล* วนำ ศพ ไป ค้ค  ไม่ พก บำเพ็ญ 

กุศล ที่บไ นก็มี  ค้ง ไค้ บำเพ็ญ กุศล ที่ บ้าน ก็ มี. 

กล่าว เฉพาะ ที่ คง บำเพ็ญ กุศล ที่บ ไน  เบ อง ค้น พึง 

กำหนด จ* ด สถาน ที่ค้ง ศพ  ค้ค เครื่อง ส* กกา ระ ศพ 

คาม สมควร  ค้ค คง ที' ส* ก การ บูชา พระ อีก แห่ง หนึ่ง  ค้ด 

ที' สำ ห ร* บ พระ สวด อภิธรรม. 

๒๔,  นึ่ง ที่ ต* อง เตรียม ใน งาน; เพ  เครื่อง สำ ห ค้บ 


๔๖ 

ใช้ ใน กา รน  นอก จาก เครื่อง ฒั การ บูชา ศพ หรือ เครื่อง  . 
บูชา พระ แล ว ฅํอง เฅรี ยม 

® ) ผไ ภูษา โยง  ถไ ศพ เบ็่น ช* น หม่อม เจ* าฃน ไป 

ฅ* อง เฅรี ยม  ผไ ขาว กวาง ประมาณ  ®๐  หรือ 
® ๒ นว  ยาว พอ กบ แถว พระ สงฆ์ อีก  ® ผืน 
๒)  เครื่อง ทอง น* อย  ® -๒  ที่. 

๓ ) คู้ พระ อภิธรรม. 

๔ ) เครื่อง กะ บะมุ กด์. 

ผำ ภูษา โยง  เบน ผไสำหร ไม่ ลา คใ ห* พระ จ* บใน เวลา 

ส ค’ บ ปกรณ์ หรือ บังสุกุล  ฅ* นผไ ผูก ไว’ บับ ศพ  ฅาม 

ที่ นิยม บัน  ' ใ ช* คไย สาย สิญจน์ ผูก จาก ศพ ออก มา ถึง 

ปาก หีบ ศพ ข ไง นอก  แล* วผูก ผไ ภูษา โยง ไบั  บัาผ ไ 

ภูษา โยง ส* น ใชไ เถบ หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง เรียก ว่า ริบ บํ้น 

ชนิด เงิน หรือ ทอง ก็ ไค้  ผูก บับ ค้า ย สาย สิญจน์ เสีย ก่อน 

แล วให แถบ ห* อยล งม าฅ รง หน ไ ศพ  แค้ ว พ ไม่ หรือ ม* วน 

วาง ไว* บน ที่ รอง ร ไม่  ส่วน ผไ ภูษา โยง ใ ห* พบ วาง ไว* ทาง 
เหนือ แถว พระ สงฆ์ นง  ผไ ขาว ม้วน วาง ไว้ ใน ที่ใก ค้บับ 

ผไภ ษาโ ยง. 


1ค รอง ทอง นอ ยมี  ๕ ชน  |,ชิ งบก ธูป  ๑ บก เทียน  ๑ 
กรวย สำ หรํบ ใส่ คอก ไม้"  ๓ รวม ฅง ไว้ ใน กะ บะ หรือ พาน 
ฅ' งใ ห’ ธูป เท ยน อยู่ คู่ กน  ธูป อยู่ คทีน ซ้าย  เทียน อยู่ ค’ านฃ วา 
ของ ผู้ บูชา  แล ว นำ ไป ฅงไ ว้ทีห น’ าศพ  สำ ห ร' บจุค บูชา ศพ 
มีซ้อ ที่ พึง ส่ง เก ฅไซ้  คือ เมื่อ เรา บูชา ศพ  ให้ ฅงห 'น ธูป 
เทียน มา ทาง คาน ฅ' ว ของ เรา  ถ’ าใ ห’ ศพ บูชา  เช่น เมื่อ 
เวลา พระ เทศ นํพึง ฅงห 'น ธูป เทียน เซ้า ทาง ศพ  ระ ว' งอ ย่า 
ให้สํ บ สน. 

เลร ฝิงท อง น’ อย  บาง ท่าน มก จะ เรียก ว่า เครึ๋ อง  ๕ 

เพราะ เห้น ว่า มี  ๕ ชน  แค่ เครื่อง  ๕ ที่แท ‘จริง  คู จะ 
มี อีกอ ย่าง หนึ่ง ค่าง หาก จาก เครื่อง ทอง น’ อย  มี  ๘ ชน 

คือ กรวย คอก ไซ้  ๕ เชิง เทียน  ๒ กระถาง ธูป  ๑ 

ไส่ พาน รวม ซ้น เช่น เคียว ก' บ เครื่อง ทอง น’ อย.  นึ่เรื ยก ว่า 
เครื่อง  ๕ ที่ เคย เห็น เบน เครื่อง ที' พระ บาท สม เคีร พระ- 
เจ ไอ ยู่ซ้ว และ สม เคีจ พระ บรม ราชินี ทรง ใซ้  เมื่อ เวลา 
ทรง ธรรม  เรียก ว่า เครื่อง ทรง ธรรม  นอก ราก นึ่' จะ ใช้ 
ใน คราว ไห นบ ไง ไม' ทราบ  และ ผู้ อื่น ก็ ไม่ ไค้ ใช้  ใช้ เครื่อง 


ทอง น้อย เบ็่น พน. 

ตู้ฬ ระ อภิธรรม  น้า จะ พัที่พ ระ สวด  ณ ที่ โค  พึง 
ฅํ้ง  ณ ที่น้น  เบอ ง, หน้า ของ พระ สวด. 

เด รอง กะ บะ  หรือ ที่ เรียก กัน ว่า  เครื่อง กะ บะม กก 
มี  ๙ ชน น้า ง ๑๐  ชน น้า ง บาง ท่าน อธิบาย ว่า  ๙ ชน  ใช้ 
เกี่ยว น้วย งาน ศพ  คือ มี กรวย สำ ห ร* บด อก ไน้  ๔ กรวย 

เชิง บก เทียน  ๔ เชิง บก ธูป  ๑.  ๑๐  ช้น ใช้ สำ ห ร' บ เกี่ยว 

น้วย งาน มงคล  คือ  เพึม กรวย คอก ไม้ อีก  ๑ จึง รวม 
เบน  ๑๐  แด่ ที่ ใช้ กัน อยู่  คู ไม่ สู้ จะ ไค้ คำนึง กนน้ ก. 

ฅ1เ ใน กะ บะ เรียง เบ็่น  ๒ แถว  คอก ไม* อยู่ แถว  ๑ ธูป 
เทียน อยู่ แถว ๑ ใชใ ทียน ๔ ธูป®  ธูป ฅงไ ว* กลาง 
แถว  จ* ด เสรี จแกั ว น้งไ ว้กัา น หน้า คู้ พร  ะ อภิธรรม  ห' น 
แถว ธูป เทียน มา ทาง กัาน นอก  เพื่อ จด บูชา ใน เวลา พระ 
สวด อภิธรรม. 

เครื่อง ทอง น้อย และ เครื่อง กะ บะ  นิยม ใช้ กัน อยู่ 

โดย มาก ใน ชน สูง  ชน สาม’ ญโค ยทว ไป  ใคร มี หรือ 

หา ได้ ก็ใน้  น้า ไม่ มีกี่ มัก ใช้ ธูป เทียน บูชา กัน ฅาม ธรรม คา. 


๒๕.  ? เฬล งหบ  ฅาม ที่ นิยม กน  เมื่อ นำ ศพ 

บรรจุ หีบ เส ร๊ร  ยก ฃนที่ ง เสร็จ แล' ว ฅํอง มี พระ สงฆ์ 

สคํบ ปกรณ์ หรือ บ" ง สกล  ฅาม แค่ จะ มาก หรือ น ไ] ย ไม่ นิยม 
พระ ว่า  ฅอง จำนวน เท่าไร  ควร นิมนต์ พระ เฅรื ยม ไว้ 
เมื่อ พระ เข ไที่พ รอม แล' ว จค ธูป เทียน ที่ เครื่อง ทอง นไ เย 
แล’ วก ราบ ศพ ลา คผไ ภูษา โยง  แล วนำ แถบ ฅ่อก บผำ 

ภูษา โยง  ถไเ บ็่นศ พฅ* งแค่ ชน หม่อม เจ ไฃน ไป พึง ลาด 

ผไ ขาว รอง ก่อน  แล’ วจี ง ลาด ผ่า ภูษา โยง ไว’ บน  ค รน แล’ ว 
จีง นำ ผ่า ที่ จะ สด ไม่ ปกรณ์ หรือ บ" งสุ กุล ทอด  กือ่ วาง ไว้ 

บน ผ่า ภูษา โยง ฅรง ดาม หน’ าพ ระ  พระ กระทำ กิจ เส รืจ 

เฅรื ยมก รวด นา อุทิศ ส่วน บุญ กุศล. 

อนึ่ง  พึง ทราบ ใน เรื่อง ผ่า ภูษา โยง  เมื่อ ทอด ออก 
แล’ ว ห ไม ข’ ามก ราย  หรือ แม้ที่ ห’ อย ลง จาก หีบ  ก็ห ไม 
ข ไม กราย เบ็่ นอ" น ขาด  ถือ กน ว่า เสีย มรรยาท อย่า งย็่ง 

ควร ระ วง ใ หมาก  แม้ ใช้ สีงข อง เช่น พาน คอก ไม ไ บน ฅน 
ท" บ ไว้ ก็ ไม่ ควร. 

๒๖.  วิธี ทอด ผ่า  ให้ นำ ผ่า ไป ทอด วาง ขวาง ลง บน 


ผไ ภูษา โยง ไม่ฅํ อง ประเคน  ทอ คผไ ลง แล ว พึง กุ ราบ 

ทาง พระ กรง หนึ่ง  แล’ วพึง หไา หน ไ ไป ทาง ศพ กราบ ศพ 

อีก ศร" ง หนึ่ง  หรือ ทอด หลาย องค์  องค์ ฅน  ๆ เบ็่น เพึ ยง 

ยก มือ ประณม ไหค์  เส รืจแ ลวจึ งก ราบ พระ และ กราบ ศพ 
พึง ทำ คํงน ทุก  ๆ ศร" งที่ท อด ผา. 

การส ค" บ ปกรณ์ หรือ บ" งสุ กุล ทุก  ๆ คร^ง  ถไ ไม่ เกิน 

กำ ล" ง ควร จ" ด ให้ มืผไ สำ ห ร" บท อด ฅาม สมควร. 

พิธี ที่ กล่า วนึ่  เรียก ก" น ว่า ช" กผไ ปาก หีบ  แด่ ไม่ ได้ 
นำ ไป ทอดที่ ปาก หีบ  คง ทอด ค์าส ค" บ ปกรณ์ หรือ บ" ง สกล 
อย่าง ธรรมดา นํนเ อง  ไม่ มี อาราธนา ศีล  ร' บศีล  และ 
ไม่ มี มาฅิ กา  แด่ บาง แห่ง  เจ ไข องฅ องการ ใ ห’ มาติกา 
ด’ ว ปีก็มื  แด่ พิธี ของ หลวง ไม่ มี มาติกา. 

ฅอน กลาง คืน  เมึ่อ พระ ที่ จะ สวด อภิธรรม มา และ 

เข ไน' งที่ เรียบ ร' อยแลว  เจ ไข อง งาน พึง จุก เทียน ธูป ที่ 

เครื่อง กะ บะ ก่อน แล* วก ราบ พระ  และ จุด ที่ เครื่อง ทอง 

น* อยเ สรืจ แล* วก ราบ ศพ  ส่วน ที่ เครื่อง บูชา พระ พุทธ รูป 
นน  ไม่ ด* อง จุด กไค์  เมื่อ จุด เส รืจแ ล* ว ใ ห* อาราธนา ศีล 


(^๑ 

รบ ศีล  กรน แล ว พระ เรี่ม สวด ฅ่อไ ป. 

เม อ พระ สวด จบ แล ‘ว  (หมาย ถึง ฅอน เลิก)  พึง 
จด การ สด บ ปกรณ์ หรือ บ” ง สกล  และ พระ อนุโมทนา ก็ 

กรวด นำ  ฅา มน ไ) ค" ง กล่าว แล ว ใน พิธี ปาก หีบ. 

๒๗.  ทำ มญ  ๗ วน  เรียก สต ตม วาร  การ 

ทำ บุญ  ๗ ว" น มี นิยม ทำ ก" นอ ย่ทํว ไป  ก็ แล การ น" บ ว" น 
นน  มี นิยม กำหนด ค" งน  ถไ ดาย ว" น ไหน  ให้ ถือ เอา 

ว" นน \ แบน ว" น สำ ก" ญ คือ เบ็่น ว" นอ ทิศ ผล  เช่น ดาย 

ว" น อาทิ ดย์  ถ" าจะ ทำ งาน เบน  ๒ ว" น พึง สวด มนฅ์ ใน 
ว" น เสา ร เลย ง พระ ว" น อาทิ ดย์  เพราะ การบ ริ จาก ทาน 
เสร็จ สน ใน ว" น อาทิ ฅย์  แล" ว จึง อุทิศ ผล ใ ห"  ถ" าทำ เบ็่น 
ว" น เดียว  คือ สวด มนฅ์ ว" นนน ฉัน ว" นนน  ด" อง ทำ ใน 

ว" น อาทิ ดย์  ถ" าจะ ทำ ใน ว" น เสา ร็ไม่ กวร  เพราะ การ 

อุทิศ ผล นน  นิยม ฉัน ว่า  ล่วง ไป แล" ว ๗ วน จาก 

ว" นที' ฅาย  จึง ไค้ ถือ เอา ว โเทิ  ๘ เบ็่น ว" น อุทิศ ผล. 

ฬิธึ ทำ  ก็ฅ" อง แล" ว แด่^ านะ ของ เจ" ของ  จะ ทำ มาก 
หรือ น้อย สุด แด่ กำ ล่ง  จก นำ มา กล่าว ไว้ ใน ที่นใ ห" เฅ็ม 


ฅาม ทน ยม ทา กน  กอ  วนฅ นม สวค มนฅ  เทศ น พร อม 
กํวย พระ สวก ร ไม่ เทศน์ ๔ รูป  และ มี พระ สง ฆ สก ไม่ ปกรณ์ 
หรือ ปง สุ กุล ก่อ  กลาง คืน พระ สวก อภิธรรม  รุ่ง ขืน 

เลํ้ ยง พระ  เส รืจแลว  มี พระ สงฆ์ สก ไม่ ปกรณ์ หรือ 

ปง สกล ก่อ. 

พิธี ที่ เกี่ยว กวย เรือง พระ  พิง จก โกย น' ยก ไ กล่าว 

แล วใน กอ นฆ์น  ก่าง แก่ เพียง ไม่ ฅไ] ง ใช้ ก ไย สาย สิญจน์ 
และ ฆ์งที่ น์าม นฅ์  ส่วน จำนวน พระ มก นิยม เบน กี่  เช่น 
๕,  ๙,  ๙,  ถไเ บน ค่คืเ บน  ®0  ที่ เบน  ๙ มีน* อย  ถไ 
เลย  ๗ แล* วม' กจะ เบน  ® ๐ เภิน กว่า  ®0  กี่ ย' งนึก ไม่ ไก้ 
ว่า จะ มีที่ ไห นบ ไง  นอก จาก ของ หลวง. 

เมื่อ พระ มา พร* อม  และ เข ไป ระ จำ ที่ เรียบ รอย แล ไ) 
เจ ไข อง พึง จุก เทียน ธูป ที่ เครือ ง บูชา พระ พุทธ รูป ก่อน 
แล วจค  ที่ เครื่อง  สก กา ระ  ศพ  ที่  เกรื อง ทอง น* อยสำหร ไม่ 
บูชา ศพ เส รืจแ ล’ ว พึง อาราธนา พระ ปริ ฅฅ์  ( ถไ ไม่ มี 
เทศน์ ก่อ ท้าย สวก มนฆ์  พึง อาราธนา ศีล ก่อน  ) เมื่อ 
พระ สวก มนฆ์ จบ  ถวาย น์าคึ่ ม พอ สมควร แล* ว พึง ให้ 


(^0) 

กลี ผ้า ภูษา โยง  ทำ พิธี ให พระ สง ฆที่ส วฅม นฅ์  สคํ บ- 
ปกรณ์ หรือ บํงสุ กุล  ฅอน น ไม่ฅ้ อง กรวด นา เพราะ ไม่ ม 

อนุโมทนา  เสร็จ แล วส่ง พระ สงฆ์ กลบ. 

อนึ่ง  ใน สม* ย ก่อน ฆ์ง ใน งาน มงคล  ท* งใน งาน ศพ 
ก่อนพระ สวด มนฅ์ จะ กล* บ ท่าน นิยม ถวาย หมาก พลู ซอง 
หรือ ธูป เทียน  หรือ ท* ง หมาก พลู ธูป เทียน ก่อน  เรื ยก 

หมาก พลู ท ไย สวด มนต์  หรือ ธูป เทียน ท ไย สวด มนฅ์ 

หรือ เรื ยก รวม ว่า  เครื่อง ท้าย สวด มนต์  ซึ่ง เบน เครื่อง 
กำหนด หมาย ว่า  เสร็จ แล วก ล’ บไท้  เช่น เมื่อ สวด มนฅ์ 
จบ แล ไ จะ ทำ อะไร หรือ สนทนา อะไร  ก็ ทำ หรือ 

สนทนา ไป  พอ ถวาย เครื่อง ท้าย สวด มนต์ ดล อ. ด แถว แท้ ว 
เลิก สนทนา  พระ ลาก. ท้บ  เครื่อง ด ไกล่ าวนึ่  ไก มา เลิก 
เมื่อ สม* ยง ด การ ร’ บ ประทาน หมาก  และ จวบ ก* บ สม* ย 

ธป เทียน แพง มาก จึง เลิก ไป  แด่ ใน บาง แห่ง ก็ยไ มี. 

เมื่อ พระ สวด มนต์ กท้บ  แท้ ว พึง เฅรื ยม จ* ค่ฅ* ง 

ธรรมาสน์ ไว้ ใน ที่อน สมควร  และ มี เทียน ด หนังสือ บั่ก 
เชิง เทียน ไท้  © เล่ม  ควร เบน เทียน ขนาด ค่อน ข ไง ใหญ่ 


พัว างไ วํบน โฅ๊ะ  ทาง ค ไน ซ ไย หรือ ขวา ของ ธรรมาสน์ 
พึง พิจารณา ดูฅา ม ควร  คือ ไม่ ให้ กีคข วาง ฅ่อ กิจ การที่ จะ 
พึง ทำ  และ อย่า ฅง ให้ ใ กล พระ เทศน์ นก  จะ รอน  จด 
ที่ สำ หรบ พระ สวด รบ เทศน์  ๔ รูป  ไว้ ใน ลำ คบ แห่ง 

อาสนะ ของ พระ เทศน์  คือ แถว เคียว กน กับ อาสนะ ของ 
พระ เทศน์ นง  ใน เมื่อย ไ ไม่ ได้ ขน ธรรมาสน์  ฅงโ ฅ๊ะ 
เครื่อง กะ บะ ไว ใบ อง หน้า  ฅู้พร ะอภ ธรรม ไม่ฅ อง มีก็ ไค้ 
เวน ไว แด่ จะ จด ที่ พระ สวด รบ เทศน์ กับ พระ สวด อภิธรรม 
อยู่ แห่ง เคียว กัน. 

๒๙.  อาราธนา ธรรม  เมื่อ พระ มา และ น้ง เข ไที่น้ ง 
ฅาม ที่ เรียบ รอย แล ว เจ ไข อง พึง จุด เทียน คูหน้ งสือ เทศน์ 
ก่อน  เมื่อ พระ ขน ธรรมาสน์ แล วพึง อาราธนา ศีล  ร* บ 
ศีล เสร็จ แน้ว  พึง อาราธนา ธรรม กัวย คำ ว่า 
พฺรหฺ มา  จ โลกา ธิปฅ  สก มุ ปติ 
กฅฺอ ผฺชล  อนฺธิ วรํ  อ ยาจก 
สน ติธส ฅฺฅา ปฺปร ชกฺฃ ชาติ กา 
กา เสฅุ  ธมุม่  อนุ ก มุบม่  ปชั. 


เมื่อ อาราธนา ธรรม เสร็จ แล ว พึง จุค เทียน ธูป ที่ 

เก รอง ทอง น้อย หน ไ ศพ  เพื่อ ใน้ ศพ พึง ธรรม  บาง ที 


ท่าน เจ ไข อง งาน มก มี 


ก็จุค เมื่อ ฅอน จะ ร ไม่ ศีล  คือ หล ไ จาก จุก เทียน คู หน งสื อ, 
ฅาม ที่ นิยม กัน ใน ชน สูง 
เก รอง ทอง น้อย อีก ที่ หนึ่ง  สำ หร ไม่ จด เมื่อ เวลา พึง ธรรม 
สาม” ญ เรียก ว่า เครื่อง พึง เทศน์  ' กัามี ผ้ ใหญ่ ชน สูง อยู่ ใน 
ที่ น* นกัว ย ควร จ” คให้ อีก ที่ หนึ่ง  โดย สาม” ญ่น้ว  ๆ ไป 

กัก ไม่ สู้ จะ ได้ มี กัน  ใช ธูป เทียน ธรรมดา. 

พอ เวลา เทศน์ จบ  พึง จุคธ ป เทียน เครื่อง กะ บะ  ซึ่ง 
ด* งไว้ ที่เบ อง หน้า พระ สวด ร” บ เทศน์  จุด เสรี จแกั ว 


พง บูชา และ กราบ  เม อ พระ สวด จบแลว  ถวาย นา รอน 
หรือ เครื่อง ดื่ม ดาม สมควร  ส่วน พระ เทศน์  ควร จ” ค 

ถวาย น์า เมื่อ ลง จาก ธรรมาสน์  เสรี จแล ว ลาด ผไ ภูษา โยง 
ทอด ผไใ ห พระ เทศน์ และ พระ สวด ร” บ เทศน์  สดับ ปกรณ์ 
หรือ กัง สู กุล  เสรี จแลว เก บผไ ภูษา โยง  แน้ว จ” ค ถวาย 
เครื่อง ไทยธรรม  แด่ บาง กรง ก็ จ” ค ถวาย ไทยธรรม ก่อน 

แล วจึง จ” ด สดับ ปกรณ์ หรือ กัง สู กุล  ดาม แด่ สะ ค วก. 


เมื่อ เสร็จ แล ว เฅรี ยม ที่ กร ว ค นา ไว็'  เมื่อ พระ กล่าว 
คำ ว่า  ข ถา  ฯ พึง เท นาก รวก  ป ฏิบฅ โกย น ใ) คไ 3 กล่าว 
แล' ว ใน เรื่อง การก รวก นาฃ ไง ก้น. 

เมื่อ พระ เทศน์ และ พระ สวก รบ เทศน์ กล* บ แล’ ว พึง 
จ* ค สถาน ที่ สำ ห ร* บ พระ สก* บ ปกรณ์ หรื อบ ไส กล  พระ มา 


พร อม แล วพึง นิ มน ก้เฃ ไน์ง ประจำ กาม ที่  พระ สงฆ์ เรืม 
สวก มา ฅิกา  พอ สวด ไป ถึง บท บฏ^ าน มา ฅิกา  คือ 

เหตุ ปจฺจ โย  ฯ พึง ใ หก ลี่ผไ ภูษา โยง ลาก มาก ลอก แถว 
พระ สงฆ์  พอ พระ สงฆ์ สวก จบ  จึง ทอ คผไ ให้ พระ 

สก* บ ปกรณ์ หรือ บังสุกุล  เสร็จ แก้ว เฅรื ยมก รวก น์า  ใน 
เมื่อ พระ สงฆ์ กล่าว คำ ว่า  ข ถา  ฯ มีน* ยก้ง กล่าว แก้ว 
เสร็จ แก้ว ส่ง พระ สงฆ์ กก้บ  กรน แก้ว จึง จ* คให้ พระ สวก 
อภิธรรม ก่อ ไป จน กว่า จะ จบ  ปฏิ บ* ฅกา มก ไ ที่ไก้ กล่าว 

แก้ว ใน เรื่อง สวก อภิธรรม  เสร็จ พิธี ใน ว* นก้ น. 

รุ่ง ขน ว* นเล ยง พระ  กิจ ฅ่าง  ๆ ที่ เนื่อง ใน พิธี เช่น 

ธูป เทียน  เกรื่ อง บูชา เบ็่น ก้น  ก้อง เกรียม ไว้ ให้ เสร็จ ก่อน 
เมื่อ พระ มา และ เข ไที่พ รอม แก้ว  พึง จุก เทียน ธูป เกรื่ อง 


บูชา พระ  แล วจุด เทียน ธูป ที่ เครื่อง ทอง นอ ยที่บู ชา ศพ 

เสร็จ แล ว อาราธนา ศีล,  พระ ถวาย พร พระ  จบ แล’ วเล ยง 
พระ ถวาย ไทยธรรม พระ สงฆ์  (สำ ห ร* บ พระ สงฆ์ 

สวค มนฅ์ ไม่ฅ้ อง มีสคั บ ปกรณ์ หรือ บัง สกล อีก ) เสร็จ แล’ ว 
กร วค นา  เมื่อ พระ ฉัน กล* บแ ลไเ  ถไมี การส ค* บ ปกรณ์ 
หรือ บัง สกล ฅ่อ ท้าย อีก  ก็ จ’ คท้ง กล่าว ใน ว* น ก่อน  นับ ว่า 
เสร็จ พิธี. 

พิง ทราบ ว่า  ที่ ไค้ มี พิธี ส ค' บ ปกรณ์ หรือ บังสุกุล มาก 
กร* ง เช่น น ก็ เฉพาะ ท่าน ที่ ท้อง การ พระ ส ค' บ ปกรณ์ หรือ 
บังสุกุล มาก  เพื่อ จะ แบ่ง ไม่ ให้ ค* บท้ง ใน เวลา เคียว 

หรือ จะ ท้ค เสีย เลย ก็ ไท้  หรือ แท้ เทศน์  สวค ร’ บ่ เทศน์ 
จะ ไม่ มีก็ ไท้  ถไมี กำ ลไ พอ ก็ ควร จะ มี  ท้า จะ ทำ เบ็่น งาน 
ว' น เคียว  ก็ จ’ ด อนุโลม คา มน  การส ค* บ่ ปกรณ์ หรือ 

บังสุกุล  ควร จ* คทำ เมื่อ เวลา พระ ฉัน เสร็จ แท้ ว ก่อน จะ 
อนุโมทนา. 

๒๙.  ทำ บุญ  ๔๐  วน และ  ๑๐๐  วน  ทำ บูญ  ๕0  ท้น 
เรียก ว่า  บญญ าฟ้ม วาร  ®00 ท้น  เรียก ว่า  ฝืฅม วาร 


มี พิธีพั ทำ อย่าง เคียว กไเ กบ ทำ บุญ  ๗ ว' น. 

810.  เผา  บำเพ็ญ กุศล ใน การ เผา  ม* กทำ เบน 

๒ ฅอน  คือ ที่บไ นฅอ น หนึ่ง  ก* บทีว 'ค ฅอน หนึ่ง. 

บำเพ็ญ กุศล ที่ บ้าน  มี พิธี คีง กล่าว แบ้ ว ใน เรื่อง 

ทำ บุญ  ๗ ว* น ก่อน จะ เชิญ ศพ ไป ว* ค ควร มี พระ สงฆ์ 
บ้กกี่  รูป  ก็ไบ้  สด* บ ปกรณ์ หรือ  บ้ง  ส กล ก่อน แบ้ ว จึง 

เคลื่อน ศพ. 

การ นำ ศพ ไป ว* ด มี กระบวน ฅาม ศพ  ให้ มี พระ 

นำ ศพ  ๑ รูป  อ่านพระ อภิธรรม นำ ไป บ้าง หน ไ พระ 
ที่ จะ นำ ศพ  ควร เบ็่น พระ ที่ เกี่ยว บ้อง เคารพ นับถือ ใกล้ 
ชิคฃ อง ผู้ฅา ย นำ ไป ถืงบ้ ค แบ้ ว นำ เวียน เชิง คะ กอ น ๓ 
รอบ  เวียน ซ้าย  ครบ แบ้ ว เชิญ ศพ ฃนสู่ เชิง คะ กอ น 

แบ้ ว บำเพ็ญ กุศล อีก คาม สมควร  บ้า ประ สง ค จะ ไป บ้ง 

บำเพ็ญ กุศล ที่บ้ค  ถืนำ ไป ยง สถาน ที่ ค* ง ย' งไม่ บ้อง นำ ไป 
สู่ เชิง คะ กอ น. 

บ้า เชิญ ศพ ไป บ้งทื่ เรียก กัน ว่า บ้ก ศพ  คือ ไป โค ย 

ไม่ มี กระบวน  ไม่ บ้อง มี พระ นำ ศพ บ้วย ถืไบ้ 


0 


๕^ 

การ บำเพ็ญ กุศล  ฅาม ที่ นิยม กน  มี เทศน์  พระ 
สวค ร* บ เทศน์  สคํบ ปกรณ์ หรือ บํงสุ กล ต่อ  มี วิธี ป ฏิบํฅ 
งาน คง กล่าว แน์ว  นิ กล่าว เฉพาะ ที่ ได้ ฬักา ร บำเพ็ญ กุศล 
ที่ บ้าน มา เส รืจ แล้ว. 

ล้า จะ ไป พัก าร บำเพ็ญ กุศล ที่วด ท* งหม ค ก่อน แต่ 

จะ เกลื่อน ศพ ไ ปวด  ก็ ควร มีสล้ บ ปกรณ์ หรือ บ้งส กล 

ก่อน. 

พิธี จด บำเพ็ญ กุศล  พึง ป ฏิบํฅ โดย ล้กษ ณะ เทียบ เคียง 
ดาม นัย ที่ กล่าว แล้ว  ใน เรื่อง การ บำเพ็ญ กุศล ที่ บ้าน 

กือมี สวด มนด์  เทศน์  เลื่ ยง พระ  สด บ ปกรณ์  หรือ 
บ้งสุ กุล  เบน ด น. 

เมื่อ จ* ด การ บำเพ็ญ กุศล เส รืจ แล้ว  ใกล้ ถึง เวลา เผา 
พึง เชิญ ศพ ไป สู่ เชิง ดะ กอ นมีพ ระ นำ  ® อง คก็ ไล้  ไม่ ควร 
มาก องค์  ดาม แบบ ของ หลวง มี  ® องค์ เท่า น์น  บาง 
ท่าน ว่า  ศพ ถึง ว* ค แล้ว ไม่ ล้อ งมีพ ระ นำ ก็ ไล้  เมื่อ นำ 
ศพ ไป  บรรดา ญาฅิ มิฅร ผู้นัอ ย พึง เดิน ดาม หนัง ศพ 
ให้ มี ระเบียบ  ผู้ใหญ่ กว่า ศพ ไม่ ควร ดาม ศพ  แม้ เดิน 


๖0 


หนำ ศพ ก็ ไม่ นิยม  นอก จาก พระ หรือ ผ้นำ กระบวน 

ฒ่าน น เวลา นำ ศพ เคิน ไป  ผู้ที่นํ งอ ยู่ บน เก ไอ พึง ลุก ยืน 
ผ้นง กับ พึนไ ม่ฅ อง ลุก ขน ยืน  เพึ ยง นง กัวฅ รง แส คง 

การ วะ ก็ พอ  ท้งน เพื่อ เบน การ แส คง ความ เคารพ ใน 

ศพ น* น. 

พึง เฅรื ยม ผไ ไว้ สำหรับ ฑอค ปาก หีบ  จะ เบน ไค ร- 

จีวร หรือ สบง ก็ไกั  ก่อน ที่ จะ ประชุม เพลิง  เจ ไข อง หรือ 
ผู้ ใกล้ ชิค  หรือ ผู้มี เกีย รฅิ พึง นำ ผไ ไป ทอ คไรั ปาก หีบ 

แกัว นิ มนฅ์ พระ สงฆ์ ส กับ ปกรณ์ หรือ บัง สกุล คราว ละ รูป 
อย่า ใหห ลาย รูป กัก  จก เปลือง เวลา  ทำ ใหไ สีย เวลา 

^ ง แขก ที่ มา ใน งาน. 

คาม ที่ นิยม  เบ องกัน ให้ เจ ไข อง และ ลูก หลาน หรือ 
ญาฅิ ทอ ค และ เหลือ ไว้ ท ไย  ๏ ที่. 

ใคร ที่เบ็่ น ผู้ใหญ่ ใน งาน  ควร เชิญ ผู้นน เบ็่น ผู้จุค 

เพลิง เผา  ก่อน ที่ จะ จค เพลิง  พึง มอบ ผไที่ เหลือ ไว้ น้น 
ให้ ทอ ค ก่อน  ส่วน พระ สงฆ์ ที่ จะ ช ว้า ผไกั อง เครื ยม นิ มนฅ์ 
มา ไว้ ใน ที่ ใกกั  ๆ เพื่อ ให้ ทัน กัน  พระ สงฆ์ ชก ผ้า เสร็จ 


แล วจืง พุ เพลง  แล* วผ้อึ่ นก็ฃ นฅ่อ  ๆ ก* นไป  ใหใ บน 
ระเบียบ  อย่า แย่ง ชิง ก* นฃน  เรียง ขน เบีน ผาย  ๆ แล 
งามดี  เช่น  ผาย ชาย ก็ พวก หนึ่ง  ผาย หญิง ก็ พวก หนึ่ง 

ผาย ไหน จะ ขน ก่อน หรือ หล* ง แล* วแฅ่ ห” ว หน* า คือ ผู้จุค 
เพลิง กน แรก  หรือ จ’ ดให้ ขน ลง กน ละ ข* าง ไค้ ก็ เรียบ ร* อย 
ดี  ไม่ เปลือง เวลา มาก. 

ใน เวลา ประ ชม เพลิง  ควร จ* ดให้ มี พระ สวค อภิธรรม 
๔ รูป  ที่ เรียก ว่า สวค หน้า ไฟ. 

๓®.  เก บอ* ฐ มี นิยม ทำ ก* นอยู่  ๒ อย่าง  คือ ทำ  ๓ 
หาบ  ® ทำ อย่าง สาม* ญ ® 

เครื่อง  ๓ หาบ  ฅ* อง เฅรี ยม กาน  ® สาแหรก กู่  ® 
สำ รบ หรือ บิน โก คาว หวาน  ® อ* งโล่ หรือ เชิงกราน  ® 

หน้อ ใส่ ข* าว สาร และ เครื่อง กร* วแน้ ง ® กาน และ สาแหรก 
พน น้า ขาว  เชิงกราน และ ห ม* อทา ขาว  และ น้า ไกร 

เกรียม อย่าง ละ  ๓ ชุด  จ* ดนิม นก พระ สงฆ์ สด* บ ปกรณ์ 

หรือ บไสุ กุล  ๓ องค์  และ เกรียม เครื่อง ใส่ อ” 3 และ 

อไ การ น้ว ย. 


วไแ กบ อ่ฐ  - เวลา เชไ พึง นำ เครื่อง ที่เฅ รี ยม ไว้ 

ไป สู่ทีเ ชิง ฅะ กอ น และ นำ เครื่อง ที' เฅรี ยม ไว้ นํน ไป จด ฅง 
เบ็่น แถว  ๓ ชุด  คือ  ®.  ไฅร  ๒.  สำ รีบ วาง ใน 
สาแหรก สำ ห รีบ หาบ  ส่วน หมอ  เชิงกราน ถือ ดาม ไป 
ถไใ ช้บี่น โฅแ ทน สำ ร* บ ให้ จ* ด เชิงกราน และ ห ม* อ วาง 

ใน สาแหรก  จ* ดบฅ ร หลา นให ไ/! าบแ ละ ถือ  เดิน เรียง 
เบ็่น กระบวน ดาม ลำ ด* บ เวียน เชิง ดะ กอ น ๓ รอบ 

เวลา เดิน ให้ ร ไ] งกู่  “ วู้  ๆ”  ครบ แล* ว วาง  ใหใ จ* าห น* าที่ 
ทำ การ แปร รูป  เสร็จ แล* วจุค เทียน ธูป บูชา  แล* วนำ 

ผไฃํ้ น ทอด ค ร* งละ  ๑ ที่  ใ ห* พระ สงฆ์ สด* บ ปกรณ์ หรือ 

บ* งสุ กุล  จน ครบ  ๓ รูป แล* ว เลือก เก็บ อ” 3 ดาม ด* อง 

การ ส่วน ที่ เหลือ รวม บรรจุ ใน ภาชนะ เก็บ ไณ์  จัด ที่ ถวาย 
อาหาร พระ สงฆ์  จะ ใ ห* ฉน ใน ที่นน หรือ ใ ห* กล* บไป ฉัน 
ที่ กุฏิ  ดาม แด่ สะดวก  และ มอบ เครื่อง หาบ ถวาย ไป 

แด่ ไม่ ด* อง ประเคน  (หมาย ถึง อาหาร แห้ง)  เสรี จ แห้ว 
พระ สงฆ์ อนุโมทนา  กรวด นา อุทิศ ส่วน กุศล  เสรี จ การ 
ห้า ทำ การ เก็บ อ' 3อ ย่าง สามัญ  ก็ เพียง ให้ เจัา หน้าที่ 


แปร รูป แล* วทอ คผไ  สค \) ปกรณ์ หรือ น่งสุ กล เท่า น น. 

๓๒.  ทำ บุญ อัเ  พึง ประกอบ พิธี อนุโลม ฅาม ทำ 
บุญ  ๗ วน นใแ เฅ่มี ข* อก ว รท ราบ  คือ  ใ ห* ฬที่บู ชา 
อ3 แห่ง หนึ่ง ท่า ง หาก  จาก ที่ บูชา พระ พุทธ รูป  อย่า ท่ง 
ใน ที่ บูชา เกีย วก* นก* บ พระ พุทธ รูป  ท^ง ไม่ ท่อง กง นาม นฅ์ 
วง ท่า ย สาย สิญจน์  เพราะ ถือ ว่า อ* 3 น นเบ็่ นม งก ล อยู่ แล* ว. 

๓๓.  ฃรร ปี อ*!  อ* 3แ ละ อ* ง การ  ซึ่ง เบ็่น ส่วน ที่ 

เหลือ  นิยม บรรจุ ไว้ ใน ที่ สม กวร  เช่น  เจ กีย หรือ ถาวร- 
ว’ ฅถุ อื่น  ๆ เบน ก* น ก่อน แท่ บรรจุ นิยม บำเ พึญ กุศล 

ก่อน  โกย มาก ม* ก ถวาย อาหาร บิณฑ บาก พระ สงฆ์ กาม 

สม กวร แล* ว สก* บ ปกรณ์ หรือ บ* ง สกุล  หรือ จะ มี เทศน์ 

ก* วย กไฆ์  แท่ อย่าง น* อ ยก* อง มี สด* บ ปกรณ์ หรือ บ* ง สกุล 

เสร็จ แล่ วนำ บรรจุ เบ็่น เส รืจ การ. 

พิธี ท่า ง ๆ คง กล่าว มานึ่  เมื่อ มีก วาม ประสงค์ จะ 

ทำ ได* อย่าง ไร  ถืจง เลือก ก* ค ทอน ทำ กาม ความ ก* องการ 

และ ปฏิ บก จ* ค งาน ไป กาม หล’ โเนึ่  เพื่อ จะ ไค้ เบน ระเบียบ 

เรียบ ร* อย  การ งาน ไม่ สับสน. 


๓๔.  ควาย สง์ฆ ทาน  ถา มีก วาม ประ สง ก จะ นม นฅ 
พระ ร' บสไ ฆ ทาน  พึง ไป ขอ สงฆ์ จาก พระ ภฅฅุ ท เท สก 

ซึ่ง ทาง ว' คได พ ฆ์งไ ฆ์  โค ย ไม่ I จาะ จง รูป ใค รูป หนึง 

ฅาม แค่ ท่าน จะ จ* คใฆ์  เซ่น นจึง จะ จ* คว่า เบ็่น การ สงฆ์ 

โค ย ถูกค่ อง  ถ’ าไป เลือก นิ มนฅ์ เฉพาะ รูป ฅาม ที่ฅน ฅอง 
การ  ชื่อ ว่า ไม่ ถูก ล* กษณ ะ แห่ง ส* งฆ ทาน  เบ็่น ปา ฏิปุค กลิ 0- 
ทาน. 

การถ วาย ส' งฆ ทาน  มี ท่า ก* นอ ยู่  ๒ อย่าง  คือ  เพื่อ 
กวา มสิ ริม งก ล อย่าง หนึ่ง  เพื่อ อุทิศ ผล โห้ผ้ ล่วง ล' บไป 

แล* วอ ย่าง หนึ่ง. 

เบํ้อ งค่น พึง เฅรี ยม นิ มนฅ พระ  และ จ* คฅํ้ง ที่ บูชา 

พระ พุทธ รูป  ที่ ร* บ พระ สงฆ์  กาม เยี่ยง พึธีบำเพึ ญ กุศล 
ค' ง กล่าว แล’ วข’ าง ก’ นนน  และ จ* ค เกรียม อาหาร และ เก รึ่อง 
ค่าง  ๆ ที่ จะ ถวาย น* นไว้ ใ ห’ พร’ อม เสรี จ พอ ถึง เวลา พระ 
มาน' ง พร’ อม แล’ ว พึง จค เทียน ธูป บูชา พระ พุทธ รูป  กราบ 
พระ พุทธ รูป เสรี จ แล’ ว พึง ห* น หน้า ไป ทาง ค ไน พระ สงฆ์ 
กราบ  ๓ กร* ง แล* ว อาราธนา ศีล  ร* บศีล เสรี จ แล้ว  ให้ 


ยก เก รอง ที่ จะ ถวาย สํงฆ ทาน นํ้น วาง เรียง ไวํฅ รง หน ไพ ระ 
สงฆ์  หรือ จะ นำ มา ฅํ้ง เรียง ไว ไาอ นแลํ ว จึง อาราธนา 
ศีล  รบ ศีล กีไฆ์  แล วก ราบ  ๓ กรง  นง ยก มือ ประณม 
เปล่ง วาจา นำ กล่าว คำ ถวาย  ดง ฅ่อไ ปน 

๓๕.  ถวาย I หอ ความ ฝึฃค วาม เปีริ ญ:  ฅไน โม 

๓ จบ แล* วว่า 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ภฅ ฅานิ  ส ปริวาร านิ 

สงฺฆ สุส  โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภนฺ! ฅ สง โฆ 
อิมา นิ  ภฅ ฅานิ  ส ปริวาร านิ  ปฎิคฺ คณฺ หาฅุ 

อม หากํ  ที่ฆร ฅฺฅํ  หิฅา ข สุขา ข. 

คำ แปล  ฃไ แด่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ฃไพ เจ ไท ไ) หลาย 
ขอน* อม ถวาย ภ* ฅฅา หาร  ก* บท ง บริวาร ทงห ลาย เหล่า นิ 
แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ร* บภ* ฅดา หาร  ก* บท ไ) บริวาร 
ทงห ลาย เหล่า นิ  ของ ฃไพ เจ ไฑง หลาย  เพื่อ ประ โยชน์ 
และ ความ สุข  แก่ฃ ไพ เจ ไท ไ) หลาย  ฅลอ ค กาล นาน เทอญ. 

ฅ ๖.  ถวาย เพ ออุ ทิ?! : ฅไ) น โม  ๓ จบแลว ว่า 

อิมใ นิ  มขํ  ภ นฺเฅ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ 


สงฺ ฆสฺส  โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ' แเฅ  สงฺโ ฆ 
อิมา นิ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ปฎิคฺ คณฺ หา ตุ 

อมฺ หาก ฒฺจว  มา ตาบ ตุ อา ทน ณฺจ  ณาฅ กานํ  ทีฆร ตุฅํ 
หิฅา ข สุขา ข. 

คำ แปล  ข ไแฅ่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ฃไพ เจ ไท* ง หลาย  ขอ 
น ไ] ย ถวาย ภ ฅฅา หาร  ก ไม่ ท* ง บริวาร ทงห ลาย เหล่า' แข อง 
ขา พ เจ ไท* ง หลาย  เ' พื่อป ระ โยชน์ และ กวา ม สุข แก่ ข ไพ เจ ไ 
ท* ง หลาย คํวย  แก่ญ าฅิท ง หลาย  มี มารค าบิค าเบ็่ นก น 
( ที่ ละ โลก' แไป แล ว ) ค ไ) ย กลอก กาล นาน  เทอญ. 

จบ แล* วก ราบ  แก่น* นพึง นำ สง ของ ประเคน พระ 

เฉพาะ สึ่งที่ ควร ประเคน  ถไเ บ็่น อาหาร ช' แค ที่ อยู่ ไค* นาน 
ยไ ไม่ สก หรือ สก แล* ว เช่น  ข ไว สาร  ขนม แห* ง ปลา 
เนิ อเบ็่ นก* น ไม่ ควร ประเคน  ค ร* น ประเคน เสร็จ แล’ ว 
'พึง เกรียม กร ว คน์า  มี ประ การก ไกล่ าวแ ล* วใน เรื่อง 

กร วคน์ าฅอ นก* น พระ อ' แ โมทนา เสร็จ แล* วก ราบ  เสร็จ 


คา ถวาย ทาน 


ลำ ควาย ม ตก ภํตร  (ภํต รเหื่ อผู้ ตาย) 

ว่าน โม  ๓ หน  ทุก บท 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  มฅก ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ 
สง ฆสฺส  โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ 
มฅก ภฅุฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ กณฺห าฅุ  มฅก านพฺ เจ ว 
อมฺ หาก ฌฺจ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย. 

ลำ แปล 

ข ไแฅ่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไฆ์ง หลาย  ขอ น้อม 
ถวาย มฅก ภฅร  ( ภฅร เพื่อ ผู้ฅา ย ) กบ ทง บริวาร 

ฑงห ลาย เหล่า น แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ร' บมฅ ก- 
ภฅร  (ภ* ค่ร เพื่อ ผ้ฅา ย)  ก* บท* ง บริวาร ทงห ลาย เหล่ านํ้ 
ของ ข ไพ เจ ไฑงฺ หลาย  เพื่อ ประ โยชน์ และ ความ สุข แก่ผู้ 
ล่วง ล* บไป แล้ว ท* ง หลาย น้วย  แก่ฃ ไพ เจ ไท* ง หลา ยดไ เย 

สน กาล นาน  เทอญ. 


เ) ฟฺ 

คำ ล วาย สลาก ภํตร 

เอ ฅานิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  อสุ กฏฺ 1 าเน 
1บฅ านิ  สง ฆสฺส  โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ 
สงฺโ ฆ เอ ฅานิ  ภฅฺ ฅานิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ กณฺห าฅุ 
อมฺห ากํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย. 

คำ แปล 

ฃไแ ฅ่พ ระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ภ* ฅฅา หาร กับ ทํ้ง บริวาร 
ทํ้งห ลาย  อ* นฅ งไกั  ณที่ โนน น* น ข ไพ เจ* าทง หลาย ขอ 
น* อม ถวาย แก่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์  จง ร’ บ ซึ่งกั ฅฅา หาร 
กับ ทง บริวาร ฑงห ลาย เหล่า นน  ของ ฃไพ เจ ไท่ง หลาย 

เพี่อ ประ โย ชน และ ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ ไท้ ง หลาย  สน 
กาล นาน  เทอญ. 

คำ ถวาย บา วสา ร 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ฅณฺฑุ ลา นิ  ส ปริวาร านิ  สง ฆสฺส 
โอ โณซ ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  ภิกฺข ส งฺโฆ  อิมา นิ 
ฅณฺฑุ ลา นิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  อม หากํ  ทีฆร ฅฺฅํ 
หิฅา ย สุขา ย. 


คำ แปล 

ฃำแ ฅ่พ ระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ฃำพ เจ ไท้ ง หลาย  ขอ น้อม 
ถวาย ข ไว สาร กบ ท้ง บริวาร ท้งห ลาย เหล่ านํ้  แค่ พระ สงฆ์ 
ขอ พระ สงฆ์  จง รบ ข ไว สาร  น้บฑ ไ บริวาร ท้งห ลาย เหล่า น 
ของ ข ไพ เจ ไท้ ง หลาย  เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ 
ขา พ เจ ไท้ ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ. 

คำ ควาย นา ผงน์ ามน 

สร โท นาม ายํ  ภ นฺเฅ  กา โล  I ยอฺถ 

) อา สนฺ 1น 

ฅถา คโฅ  อรหํ  สมฺ มาส มฺพุทฺ โธ  สาร ทิกา พาเ ธน 

อา พาธิ กานํ  ภิกฺฃู นํ  ปผฺจ  เภส ชฺชา นิ  อนุ ผผา สิ 
ศปฺบื  น วนีค่  เฅลํ  มธุ  ผา ณิฅํ  มยนฺ ทา นิ  ฅกฺ กาล- 
สทิสํ  อิมํ  กาลํ  สมฺป ฅฺฅา  ฅสฺส  ภคว โฅ  ปผฺผ ฅฺ- 
คา นุกฅํ  ทานํ  ทา ฅุกา มา'  เฅสุ  ปริ ยา ปนฺนํ  มธุ  จ 
เฅลํ  จ สง ฆสฺส  โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ 
สงฺโ ฆ มธุ  จ เฅลํ  จ ปฎิคฺ คณฺห าฅุ  อม, หากํ 

ทีฆร ฅฺคํ  หิฅา ย สุขา ข. 


ลำ แฟ่ส 


^ โ!'' 311 (^  *1  ' 

บ คน สร ท กาล,  . ^ 2.  โ เน กาล ๒ เลา พระ 

เก ล แล ว ) 

ฅถา คฅ อร ห* นฅส มมา สม พุทธ เรไ  ไค้ ทรง อนุ ญาฅ เภ ส* ช 
๕ อย่าง  คือ  เนย ใส  เนย ขั้น  ค้า ม* น นา ผง  ค้า ค้อ ย 
แก่ ภิกษุ ค้งห ลาย  ผู้ อาพาธ ค้วย โรค เกิค ใน สร ท กาล 

บ* ดนฃ ไพ เค้า ทงห ลาย มา ถึง กาล เช่น นแค้ ว ปรารถนา จะ 
ถวาย ทาน  ฅาม พระ พุทธ านุญ าฅข อง พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ ไ 
ค้น  จึง ถวาย ค้า ผงก* บค้า ม* นนับ ใน เภ ส* ช ๕ อย่าง ค้น 

แด่ พระ สงฆ์  สาธุ  ขไแด่ ทาน ผู้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์ 

จง ร* บมธุ ทาน,  เฅล ทาน  ของ ข ไพ เค้า ฑงห ลาย  เพื่อ 
ประ โยชน์ และ ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ ไค้ ง หลาย  ฅลอ ค 

กาล นาน  เทอญ. 

ลำฅ วาย ค้า อา ฃฬา ฝน 

อํมา นํ  มยํ  ภ นฺเฅ  วฒฺก สา ฎิกจึ ว รา นิ  สง ฆสุส 
โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  ส งฺโฆ  อิมา นิ 
วสฺสิ ก สา ฏิถ จีวร านิ  ปฎิคฺ คณฺห าฅุ  อม] หาก ฌฺเจ ว 


0^© 


มาฅ าบีฅุ อา ทีนผฺ จ ผาฅ กานํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย. 

คำ แปล 

ข ไแฅ่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ผำ อาบ นา ฝน ทงห ลาย เหล่า น 
ข ไพ เจ ไท ง หลาย  ขอน ไ] ม ถวาย แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ 
จง ร* บ ซึ่ง ผไ อาบ นา ฝน ท ไห ลาย เหล่า น ของ ข ไพ เจ ไ 
ท ไห ลาย  เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข แค่ ข ไพ เจ ไท ไห ลาย 
ค ไย  แค่ญ าฅิท ไห ลาย มี มารค าบิค าเบ็่ นฅน ค่วย  สน 

กาล นาน  เทอญ. 

คำ ควาย ผา กฐิน 

อิมํ  ภ นฺเฅ  ส ปริ วารํ  กซึ่น ทสฺสํ  สง ฆสุส 

โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมํ  ส ปริ วารํ 
กซึ่น ทุสฺสํ  ปฏิคฺ คณฺ หา คุ  ปฏิคฺ ค เหฅฺ วา  จ อิมิ นา 
ทุสฺเ สน  ก^นํ  อฅฺถ รคุ  อมฺห ากํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย 
สุขา ย. 

คำ แปล 

ฃไ แค่ ท่าน ผู้ เจริญ  ฃไพ เจ ไท ไห ลาย  ขอ ถวาย ผไก 3 น 
กบ ทไ บริวาร น แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รบ ผไก 3 น 


ก* บท ง บริวาร น ของ ข ไพ เจ ไท* ง หลาย  ร ไม่ แล* วจง กราน 
ควย ผไน  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ้า 

ทงห ลาย  สน กาล นาน  เทอญ. 

คำฅ วาย ผา บา 

เอ ฅานิ  มยํ  ภ นฺเฅ  จีวร านิ  ส ปริ วา ราน  สง ฆสฺส 
โอ โณช ยาม.  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ เอ ฅานิ 

จีวร านิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิกฺ คณฺ หา คุ  อมฺห ากํ  ทีฆร ฅฺฅํ 
หิฅา ย สุขา ย. 

คำ แปล 

ข ไแฅ่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไท* ง หลาย  ขอน* อม 
ถวาย จีวร ท* ง หลาย เหล่า น* น ก ไม่ ท* ง ของ ที่เบ็่ น บริวาร 

แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ร ไม่ จีวร ฆ์งห ลาย เหล่า น* น 

ก่บท ง ของ ที่เบ็่ น บริวาร  ของ ฃไพ เจ ไท* ง หลาย  เพื่อ 

ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ข ไพ เจ ไท* ง หลาย  สํ้น กาล 
นาน  เทอญ. 

คำ ควาย เส์น าส์ นะ 


ยกฺเ ฆ ภ นฺเฅ  สงฺ (ฆ  ชา นา คุ.  มยํ  สง ฆสฺส 


ผา สุว หาร  อา กง ขมา นา  วหา รท าเน  อาน สส 

ส มฺปฒฺ มา นา  อฅฺฅ โน  ธนํ  ปริ จฺฬิฅ วา  อิมํ  เสน าสนํ 
กา รา เปฅฺ วา  สง ฆสฺส  โอ โณช ยาม,  สาธุ  โน  ภนฺ เท 
สงฺโ ฆ อิมํ  เสน าสนํ  ปฎิคุ คณฺห าฅุ,  ปฎิกฺ ก เหฅฺ วา  จ 
ย ถา สขํ  ปริ ภ ผฺชฅ  อมฺห ากํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย. 

คำ แปล 

ขอ พระ สงฆ์ จง ทราบ  ข ไพ เจ ไหว* งจะ ไห พระ สงฆ์ 

อยู่ ผาสุก  และ เห็น อานิสงส์ ใน การ สร ไง ที่ อยู่ ถวาย เบ็่น 

ทาน  ไค้ บริ จาก ท ร' พย์ข อง ฅน ให้ สร ไง เสนาสนะ หล* งน 
เสร็จ แห้ว  ขอมอบ ถวาย แค่ พระ สงฆ์  สาธุ  ขไ แค่ ท่าน 
ผู้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์ จง ร’ บ เสนาสนะ หห้ง น แห้ว บริโภค 
ฅาม สบาย  เพื่อ ประโยชน์ และ กวา ม สุข  แก่ ข ไพ เจ ไ 

ท^ หลาย  ส์น กาล นาน  เทอญ, 

คำ ล วาย เสนาสนะ  ฬ รอม ลํวย บริวาร 

อิมํ  ภ นฺเฅ  ส ปริ วารํ  เสน าสนํ  อมฺเ หหิ  การ าบื่ฅํ 
อา คทา นาก ทสฺส  สงฺฆ สฺส  โอ โผ, ชยา ม.  สาธุ  โน  ภนฺ เท 
สงฺโ ฆ อิมํ  ส ปริ วารํ  เสน าสนํ  ปฎิคฺ กณฺห าฅุ  อมฺห ากํ 


ทฆร ฅฺฅ  หฅา ย สุขา ย, 

คำ แปล 

ฃไแ ฅ่พ ระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ที' อยู่ กบ ทง บริขาร เก รื่อง 

ใช้ สอย ใน เสนาสนะ น ข ไพ เจ ไฑํ้ง หลาย  ไค สร ไง 

ประดิษ^าน เสร็จ แล ว ข ไพ เจ ไท ง หลาย ขอน อม ถวาย 

ที่ อยู่  กบ ฑง บริขาร เครื่อง ใช สอย ใน เสนาสนะ น แค่ 

พระ สงฆ์ จาตุ ทิศ ซึ่ง มา แลไ และ ย ไ] มิ ไค ไ) า สาธุ  ขไ แค่ 
ท่าน ผู้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์ จง รบ ที่ อยู่ ก ไ) ฆ์ง บริขาร เครื่อง 
ใช สอย ใน เสนาสนะ นของ ข ไพ เจ ไท* ง หลาย เพื่อ ประโยชน์ 
และ ความ สขแ ก่ข ไพ เจ ไท* ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ. 

’ คำ ปวารณา ลา ที่ ใน ฬรร ษา 

สงฺฆํ  ภ นุเฅ  ป วา เรมิ  อิมํ  เฅม าสํ  จฅูหิ  ปจฺจ เยหิ 
ย ทา  สงฺโ ฆ เฅสุ  ยง กิผฺจิ  อิจฺฉ ที  คทา  สงฺโ ฆ เม 
อา โร เจ ตุ  ย ถา สที  ย ถา พลํ  อา เนฅุ วา  ทา ฅพฺพํ  สาธุ 
เม  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อมํ  ป วาร ณํ  ปฎิคฺ กณฺห าฅ  มยฺหํ 
เจ ว มา คาบ ตุ อา ทีนํ  จ ทีฆร ฅฅํ  ห คาย  สุขา ย. 


คำ แปล 

ขำ แก่ พระ สงฆ์ ผู้ I จริญ  ขำ พ เจ ไข อ ปวารณา กะ 

พระ สงฆ์ ควย บจจ ไ)  ๔ คลอ คไฅ ร มา สน  พระ สงฆ์  ย่อม 
ปรารถนา ส็่งใ ค สง หนึ่ง  ใน บจจ ไ)  ๔ ทํ้งห ลาย นน เมื่อ ใค 
ขอ พระ สงฆ์ จง บอก แก่ ข ไพ เจ ไ เมื่อ นน  ข ไพ เจ ไจ ะ นำ มา 
ถวาย คาม สฅิกำลไ  ขอ พระ สงฆ์ จง รบ ปวารณา อ ไเนึ่  ของ 
ข ไพ เจ ไทํ้ง หลาย  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ กวา ม สุข แก่ ข ไพ เจ ไ 
ทงห ลาย ควย  และ แก่ ญาฅิ ทงห ลาย มี มาร คา บิ คา เบ็่น คน 
ควย  สน กาล นาน  เทอญ. 


สรุป ฃไ) ที่ ควร จำ แล ๙ ควร รู้ 


๑.  พระ บูชา ประจำ วน ๓ ค. 

๑ ) ว* น อาทิ ฅย์  พระ ถวาย เนฅ ร 

๒ ) ว* นจํ นทร์  พระ ห ไม สมุทร 

๓ ) ว' นอ* ง การ  พระ ไสยา หรือ พระ ก' น ธาร รา^ 

๔ ) ว' นพุธ  พระ อุ้ม บา ฅร 

๕)  ว* นพฤ ห' สบคี  พระ สมาธิ 

๖)  ว' นก กร  พระ รำพึง 

๗)  ว' น เสาร์  พระ นาก ปรก. 

๒.  จุด เทียน ธูป บูชา พระ เสร็จ แล’ ว กวร กราบ  ๓ กร ไ) 
ประ เกน เส รืจแ ล’ วก็คี  พระ สวก จบ แล’ วก็คี  กราบ 

๑ กร ไ หรือ  ๓ กร ไ) คาม สม กว ร. 

๓.  ทอ คผไ สดับ ปกรณ์ หรือ บังสุกุล แล’ ว ดัอง กราบ 

พระ กร ไ ๏ กราบ ศพ หรือ อ* 3 อก กรไ 3 ®. 

๔.  การก ราบ คาม ที่ นิยม  กราบ พระ คุก เข่า กราบ 


ใ ห*" ประกอบ คํวย องค์  ๕ ซึ่ง เรียก ว่า เบญจา งก ประ กษ^ 
กือค์ อง ใ ห’ หนำ ผาก  ® ผา มือ ทง  ๒ เข่า ฑง  ๒ จก พน: 
พึง นํง คุก เข่า หมอบ ลง  ฑอค ผา มือ แบ ที่พึน  แหวก 

ช่อง ใ ห* หาง สก หนํอ ย พึง ก* ม ศีรษะ ลงฅ รง นน  ให้ 

หน* า ผาก จก พํ้น. 

ถ* าก รา บก ฤหไ 1ค์  นิยม นง พบ เพึย บ ขาบ นยืก 

นิกห นํอย  น* อม ค์วห มอบ ลง  วาง กระพุ่ม มือ ไว* กบ พึน 
ไม่ค์ อง แบ มือ  ข่อ ศอก ข ไง หนึ่ง วาง ลง ระหว่าง แห่ง เข่า 
ทง  ๒ ข ไง หนึ่ง วาง ลง ก ไน นอก เข่า  หน ไ ผาก จก บน 

กระพุ่ม มือ  กรง เคียว  นิยม ใ ช* ท ฬาย และ หญิง  นํง 
พ* บ เพียบ กราบ แบบ นึ่  มก ใ ช* นง ขา ขวา ทับ บน เท ไซ ไย 

นิกห นํอ ย. 

๕.  สาย สิ ญจนํ  ผไ ภูษา โยง  เมื่อ ขึง หรือ ลาก แล* ว 
จง อย่า ข ไม เบ็่น ทัน ขาก. 

๖.  ไม่ กวร ใ ชใชื อก หรือ บาน  ฅล อก จน ก ไย กลุ่ม 
ก ไย หลอก แทน สาย สิญ จน หรือ ผไ ภูษา โยง  ทัาผ ไ ภูษา โยง 
ไม่ มี  แม้ ใ ช* กไย สาย สิญจ นก ควร. 


จบ คำ ย สาย สิญจน์  ฅาม ที่ ทราบ  จ' บ1 ที่ยว แรก 

๓ เสน  ท่าน ให บริกรรม ว่า  อิ.  สุ วา.  สุ.  จน กว่า 
จะ จ' บพอ  เที่ยว ที่ สอง  ๙ เส* น ใ ห’ บริกรรม ว่า  อ. 

สํ.  วิ.  สุ.  โ ล.  ปุ.  ส.  พุ.  ภ. 

จ' บ มงคล  ท่าน ให้ บริกรรม ค* วย มงคล จ' กร วาล น* อย 
คือ  สพุพ พุ ทฺธา  ฯ 

๗,  ไม่ ควร นำ สุรา มา เลย ง ใน ที่ เฉพาะ หน* าพ ระ  ชื่อ 
ว่า ขา ค คารวะ  เสีย จรรยา  ไม่ เบน จรรยา ที่คื. 

๘.  ไม่ ว่า ใน เวลา ไหน  ๆ ไม่ ควร นำ สุรา มา เลย งก' น 
ใน ว' ค เพราะ ว' ด เบน สถาน ที่ สำ ห ร* บ บำเพ็ญ กุศล บำเพ็ญ 
ความ คี  ไม่ ใช่ สถาน ที่ ท่า ความ ชื่ว  ผู้ ละเ มิค ชื่อ ว่า  เสีย 
จรรยา ที่คื  เบ็่น ผ้ห น้า ค ไน ไม่ มี ความ อาย  ไร้ ศีลธรรม. 


ประโยชน์ ของ การ ใช้ สมุนไพร 

รวบ รวม โค ย 

อ.  สุ เทพ  ไท ยศ รึ 

• 4 * 

๏.  ราคา ถูกกว่า ยา แผน ใหม่ มาก  - 
๒.  มี พิษ และ ผล ขำ ง เคียง นอ ยก ว่า ยา แผน ใหม่ 
๓.  สมุนไพร บาง ชนิค เบน ท อาหาร และ ยา ค ‘วย 
๔.  ไม่? ใอง ซอ หา  สามารถ ปลูก ไค้ เอง ใน บ’ าน  . 

๕.  เหมาะ กบ คน ส่วน ใหญ่  เพราะ คน ทิว  ๆ ไป สามารถ 
นำ มา ใช้ ไค้ เอง 

๖.  ชวย ลด คุ ลการ คไ  ใน การส' งยา จาก ด่าง ป่ระ เฑศ่ 
๗.  ทำ ให้ กน เห็น คุณ ค่า และ กลบ มา ดำเนิน ชีวิฅ ใกล้ ชิด กบ 
ธรรม ชาฅิ มาก ขน  -;: 

๘.  ทำ ให้ เกิด ความ ภาค ภูมิใจ ใน วไ มน ธรรม และ คุณ ค่า 
ของ ความ เบน ไทย 


กระ เทืย ม 


ช ออ น ๆ หอม กระเทียม  ( พาย พ );  เทียม,  หว เทียม 

( ภาค ใฅ้- บ? าฅา นี  );  กระเทียม ขาว  (อุค ร ธานี): 
ปะ เช้ ว่า  . ( กะ เหร๊ ยง  - แม่ฮ่องสอน  ) 

สรรพคุณ เด่ ใ!  แก้ กลาก,  เก ลอน,  โรค ผิว หนัง,  ความ ดัน 

โลหิต สูง 

วิธ ใช้  แก้ กลาก,  เก ลอน,  โรค ผิว หน ไ 5 

ใช้ ไม้ บาง  ๆ ลน ไฟ เพี่อ ฆ่า เชอ โรค ก่อน  แล ว 
เอา มา ขูคฃุ ย ขาว  ๆ ฅรง ที เบน กลาก เก ลอน ออก 
จน ผิว แดง  นำ กระเทียม ที่ ปอก เปลือก แล วมา ขย 
ทา ที่ เบน  ฃย ทา วน ละ  ๓-  ๔ กร ไ) ทุกวน 
แก้ ความ ด น โลหิต สูง 

ใช้ กระเทียม สด สไา ให้ ละเอียด  ขนาด หนึ่ง ใน 
สี่  ถึง ครึ่ง ช ไ) น ชา พน  กิน พร ไ) มก บกิน ข* าวว นละ 
๓ มอ  ทุกๆ  ว* น 

ข ไ) ควร ระ ว" ง ไม่ ควร กิน กระเทียม คร ไ) ละ จำนวน มาก  ๆ เกิน 

๒ ช้อน ชา พน ฅ่อว 'น  และ ไม่ ควร กิน ขณะ ท้อง 


I I 

ชืออ น ๆ 


ลกษ ณะ 


สรรพคุณ เด่น 


V 

รธ่  เซ 


หมาย เหตุ 


ฝ ๑ 

เสลด พง พอ นตว เมืย 

ผก มน ไก่,  ฒัลน เฃีย ค,  ( เชียงใหม่ );  พญา- 
ป ลอง กำ  (ลำปาง);  พญา ป ล* อง คำ,  พญา- 

ป ล* อง ทอง  ( ภาค กลาง  );  พญา ยอ  ( ทว ไป  ); 
โพ ะโช่ จาง  ( กะเหรี่ยง  - แม่ฮ่องสอน  ) 

เบน ไม้ พุ่ม แกม เลอ ย ไม่ มี หนาม  ใบ ยาว เรียว 
สี เขียว  ไม่ มี ทาง สี แค งก ลาง ใบ  คอก เบน ช่อ 

สีแค งอม แส ค ออก เบน กระจุก  ใบ มี รส จืค 

ใข้ถ อ' แหิ V โดย เฒา ๖ พิห แมลง สัฅ์ว คัด ต่อย 

เข่น  ตะขาบ  แมง บอ ง เบืน ต้น,  แก้ งูสวั ด, 
แก้ ลม หิบ 

เอา ใบ เสลด พ ไพ อนค ว เมีย  ๑0  - ๑๕  ใบ  เลือก 
ใช้ ใบ สี เขียว เข มสค เบืน มน  ไม่ อ่อน และ ไม่ แก่ 

รน เกิน ไป  มา ทำ ผสม เห ลไ  หรือ นํ้า มะนาว 

คน นํ้าคึ่ ม เอา กาก พอก แผล 
กำ ไม่ มี เส ลคพ ไพ อน คัว เมีย  ให้ ใช้ เส ลคพ ไพ อน 
คัวผ้ แทน ไค้ 


1 ? 

ชออื น ๆ 


ลกษ ณะ 


สรรพคุณ เด่น 

V 

วธ่ 1ช์ 


หมาย เหตุ 


ชออื น ๆ 


ฝ)^ 

เสลด พํงฬ อนต วผู้ 

อ ไ) กาบ แค ง,  ชอง ระอา หรือ ทอง ระอา,  ลน 

งู เห่า,  พิมเสน คน,  คน เขย ว งู,  คน สาร พคพิ ษ, 
เซ็ก เชเ กี่ ยม  ( จีน ) 

เบน ไม้ พุ่ม ขนาด เล็ก  แค กกี่ง ก* าน สาขา มาก 

ลำ ค* นสี นาคา ล เข* ม เกือบ คำ  มี หนาม คาม ข* อง อก 
เหนือ โคน ใบ  ๆ ละ คู่  ใบ เรียว เล็ก  สี เขียว เข’ ม 
ปลาย ใบ แหลม  มีเสฺ ‘นก ลาง ใบ สีแค ง คอก 

สี เหลือง จำปา  ออก เบน ช่อ  คอก มีกลื บเลื ยง 

๔ กลีบ ช* อนก น เบน ใบ คู่  มี รส ขม มาก 
ถอนหิหโดยเฉทาะท^แมล^เสัฅวกัดฅ่อย 
เอา ใบ เส ลคพ ไ) พอ น ค* วผู้  ๑0-๑๕  ใบ  มา คำ 
ผสม เห ล’ า หรือ นา มะนาว  ค* นนํ้า คึ่ม  เอา กาก 
พอก แผล 

ถำไ ม่มีเ สลค พ ไ) พอ น ค* วผู้  ให้ ใช้ เส ลคพ ไ) พอ น 
ค* ว เมีย แทน ไค้ 

พลู 

พลู จีน,  ปู,  เปล* ายว น;  ซี เก๊ ะ (มลายู- 

นราธิวาส ) 


สรรพคุณ เด่น  รัก V าแผ ลขํ้า บวม 

ตำ ร ไ] ยา  ใบ พลู  ๑-  ๒ ใบ,  เกลือ  ๑-  ๒ หยิบ มือ 

วิธ ปรุง  หน ใบ พลู เบน ชน  ๆ ฅำผ สม กบ เกลือ  คำ พอ 

ละเอียด  พอ ให้ เนอ ยา เข ไก น ไม่ฅ อง ถึง กบ 

ละเอียด ยิบ  ถไ รู้สึก ว่า ยา แห ไไป  ให้ เดิม นา สก 
๑-  ๒ หยด  พอ ให้ ยา ชน  พอก ที่ แผล  เอา 
ผไพ ไา  เปลี่ยน ยาว นดะ  ๒'  ค ร* ง เชไ แตะ เย็น 

พอก  ๓-  ๕ วน ก็ พอ  ถา รู้สึก ว่า ยา แห’ งไป  ให้ 
หยด นํ้า ลง ไป พอ ให้ ยา ชํ้น  ถไแ ผล! เด ให้ เอา มีด 
สะอาด สะกิด แผล ให้ มืเลื อด หรือ นํ้า เหลือง ไหล 
ออก มา ซิบ  ๆ เพี่อ ให้ ฅว ยา ซึม เฃไ ไป ใน แผล ได้ 
ขอ ควร ระ ว่ง  เวลา คำ ยา อย่า ใส่ นา มาก เกิน ไป  จน ยา เบ ยก ชุ่ม 

’ เพราะ นา จะ ทำ ให้ ผิว หน ไ เหี่ยว  ทำ ให้ แผล ไม่ แห ‘ง 


ฃมิน ชน 

ชืออี น ๆ ฃมืน  ( ฑ์ว่ไ ป ):  ฃมืน แกง,  ฃมืน หยวก,  ข มืน- 

หว  ( เชียงใหม่ );  ขม น,  หมํ้น  ( ภา กใฅ้  ); 

ดา ยอ  ( กะเหรี่ยง  - กำแพงเพชร ):  สะ ยอ 

( กะเหรี่ยง  - แม่ฮ่องสอน ) 


สรรพคุณ เด่น  แก้ โรค กระเพาะ,  ทอง อด,  ท้อง เพ อ 

ส่วน ทใช้  ใช้ เฉพาะ ส่วน ที่ เบน แง่ง หรือ แขนง ของ ฃมน ชน 

กวร เบน ข มน ชัน ที่ สก และ แก่ จึง จะ ไค้ ผลดี 


วิธ ป รง ยา 


ฃิอ ควร ระ ชัง 


นำฃ มน ชัน มา หน บาง  ๆ จาก น* นนำ ไป กาก แค ค 
จก ๆ จน แห* งดี  ปกฅิ ถ* าฅา ก แคค ชัก ๆ®-  ๒ 
วน ก็ แห* งพอ  หล* งจา กน ใ! จึง นำ ไป บก เบน ผง 

แล’ ว เอา ไป บน ผสม นา ผง หรือ นา เชื่อม  โกย บํ้น 

เบน ลูก กลม  ๆ ( ลูก กลอน  ) ข นาก เท่า ปลาย 
น วก* อย 

กิน ลูก กลอน ฃมน ชัน น ก่อน หรือ หล ไ) อาหาร ทุก 
มอ  และ ก่อน นอน  กรง ละ  ๒-  ๓ เม็ก  หรือ 
จะ กิน ไน เวลา ปวด ท่อง โรค กระเพาะ ค* วยก็ ไค้ 

ม็ บาง คน แพ้ ฃม็น  กิน แล ว เกิด ท่อง เสีย ไค้  ให้ 
หยุด กิน 


มะละกอ 

ชืออื น ๆ กวย ลา  ( ยะลา );  แกง ก้น  ( สฅูล );  มะ กว ย- 

เฑค  ( ภาค เหนือ  );  ลอก อ ( ภาค ใค้  );  สะ ก ยเส่ 


ส่^ 

( กะ เห ร ยง-แม่ฮ่องสอน );  หมก ทุ่ง  (นก รพ นม, 
เลย  ) 

สรรพคุณ เด่น  แก แผล^ อ รัง 

ริธ ใช้  ปอก เปลือก ลก มะละกอ คิบที่ แก่ สคแลว ฝาน เนอ 

มะละกอ เบน แผ่น บาง  ๆ ตำ ให้ ละ เอี ยก  พอก 
บน แผล  ใช้ ผา สะ อา ค พน หรือ บิ' ค แผล  เปลี่ยน 
ยาว นตะ  ๓ กร* ง ( เช้า,  กลาง วน,  เย็น  ) 

ข ไ) ควร ระวํ ง บาง กน แพ้ ยาง มะละกอ มาก  ถำ ใช้ แล' วร้ สก แสบ 

รอน มาก  ให้ เลิก ใช้ ยา ท นที 

มะนาว 

ช้ออื น ๆ สม มะนาว,  มะ นอ เก ละ,  มะ นอ เก ล ( สุรินทร์  ); 

โก รยช ะมไ  (เขมร);  มะ เนไ ก์เล  (กะ เหรื ยง- 
แม่ฮ่องสอน  );  มะ โหน่ง กล ยาน  ( กะเหรี่ยง  - 
กาญจนบุรี  );  หมาก พ้า  ( เงย ว - แม่ฮ่องสอน  ); 
สีมา นีบีห์  ( มลายู  - ภาค ใต้  ) 

สรรพคุณ เด่น  แก ไอ  แก้ เจ!! คอ 

วิธ ใช้  ใช้ มะนาว  ๑ ส่วน  นํ้า เชื่อม  ๑ ส่วน  นํ้าสุ ก 

๑ ส่วน  และ เกลือ น่ค หน่อย  ผสม ให้ เข ‘าก นที 
ใช้ จิบ ท กก รง ที ไอ 


ขอด') ร ระฑั  ’ ถ* าเฅิ มน านํอ ย ไป  นา มะนาว จะ เข* มขน  ทำ ให้ 

ระคาย คอ  และ ไอ มาก ขน 

กล วยนำวิา 

สรร พดุณ เด่น  แค้ ใรค กระเพาะ,  ท้อ ร ผูก 

วิธ ใช้  ๏.  ให้ กิน กล* วย นาว* าสุก งอม วน ละ  ๓ ' ค ร* ง ๆ 

ละ  ๒ ลูก  ท่อน อาหาร^-®  ชว โมง  กล* วย 
/ : ย็งง อม ย็งคี  เวลา กิน กล* วย ควร เคย ว ให้ ละเอียด  - 

ทื่ลุ ค' 

๒.  เอา กล* ว ยนํ้า ว* าคิบ แท่  ( ถ* าเบี น' กล* วยห ไามุ ก 
•ดิบ จะ ดี กว่า)  มา ปอก เปลือก  แล* วนำ เนอ มา 
. - ฝาน เบน แผ่น บางๆ  ฅาก แดด  ๒ ว” น ให้ แห* ง 
-'  ' กรอบ  บด ผง  ใช้ กิ นคร* งละ  ๑-  ๒ ช* อนโ ด๊ะ 

ละลาย นํ้า ข* าว  ( นา ธรรมดา กิ ไค้  ) กิน ท่อน 

อาหาร ครึ่ง ชว โมง และ ท่อน นอน ทุก คร่ง 

พา ทลาย โจร 

ชืออี น ๆ นา ลาย พํง พอ น,  ช วง ชิม น* อย  (จีน);  เจีก 

เกียง อี่ (จีน);  โม่ ว เช่า  (จีน);  ฃุนโ จร ห* าร* อย 


ลกษ ณะ 


สรรพคุณ เด่น 


ฆ 

ว่ธ่เ ช 


เบน พช ลม ลุก  ลา ฅนเ บน ลกษ ณะส เห ล ยม  ฅน 
สูง ประมาณ  ๑ ศอก ถึง  ๑ แขน  ใบ เรียว ยาว 

ปลาย ใบ แหลม  สี เขียว เข* ม เบน ม* น ขอบ ใบ มี 

รอย ห ย' กเสี กน* อย  ใบ แฅก ออก เบน กู่  ใบ ยาว 
ขนาด ปลาย น วก* อย  มีดอก เล็ก  ๆ สี ขาว  ด่าน 
.ใน มี รอย กระ สี ม่วง แดง  ผก กล* ายผ กด* นฅ* อย ดง 
แก ไข้ ทว ๆ ไป  เข่น  ไข้ หวัด,  เจ็บ คอ  ฯลฯ 
แล I ต่อม ทอ มขิล อักเสบ,  ท้อง เสย และ บิด 
ยา ชง  เอา ใบ สด หรือ ใบ ฅาก แห* ง ประมาณ 

๕- ๗ ■ใบ  เดิม นา เดือด ลง ไป ให้ เต็ม แก* ว บื่ค 
■ ฝา ทง ไว้ ประมาณ ครึ่ง ชว โมง  ริน เอ ๅนํ้า คึ่ม 

ครไ เละ  ๑ แก* ว ว* นละ  ๓-  ๔ กร* ง ก่อน อาหาร 
ยา เม็่ด  เต็ด ใบ สด มา ล’ าง ให้ สะอาด  ฅาก แดด 

ให้ แห* ง (ด่า ฅาก ใน ที่ ร่ม ไมีจ ะดีก ว่า)  แล’ วจึง 
บด เบน ผง ให้ ละเอียด  บน ก* บ นํ้า ผง หรือ นํ้าเ ชื่อ ม 
เบน เมีด  ขนาด เท่า เม็ด ด่ว เหลือง  (หน' ก ๒๕0 
ม.  ก.)  แล* วผึ่ง ลม ให้ แห* ง กิน ครึ่ง ละ. ๔-® 0 
เม็ด  ว* นละ  ๓-  ๔ ค ร* ง ก่อน อาหาร  วิธี น เล็บ 
ไว้ ใช้ ได้ สะดวก 


ข้อ ด') ร ระ วง 

ชออื น ๆ 
สรรพคุณ เด่น 
วิธ เซ 


ข้อ ควร ระ ว' ง 

ชืออื 11  ๆ 
ลํกษ ณะ 


ถา กิน ไปฒั  ๑-  ๒ คข้ง  แล วเกิ ค อาการ ทอง อึก 
หรือ รู้สึก หนาว เย็น ให้ ห ยุค กิน ยา 

ไพล 

ปู ลอย,  ปูเล ย ( ภาค เหนือ  );  ว่าน ไฟ  ( อึ ลาน  ) 
รัก หา แผล,  บรรเทา อาการ เคล็ด ขัด ยอก  ฟก ขํ้า 
ใช้ หวไ พล ลด คำ พอก ไค้ เลย  พอกวน ละ  ๒-  ๓ 
ครห  ถไเ บนท็่ หนา หรือ ลำ ฅวชึ่ ง พอก ไม่ ไค้  ให้ 
เอา ไพล สด ฝน ก* บเ หล ไ หรือ คำ กบ เห ลไ  กน 

เอา นา ทา บ่อย  ๆ กีไค้ 

ถไไ ม่มีค วาม รู้เรึ๋ องการ นวด  อย่า ไป ด* ค ฃย* บ 
ดึง  บริเ วเา เท็่เ คลึด ขํคย อก 

หญไ หนวด แมว 

พ ย* บ เมฆ  ( กรุงเทพ  ฯ ) 

เบืน ไม้ พวก เดียว กนก* บ กะเพรา  อยู่ รวม โเน เบ็น 
พุ่ม  ฅน สูง ประมาณ ห* ว เข่า  หรือ เลยกว่า นน 

เล็ก นฃย  ลำ ฅนเ บน สี่ เหลี่ยม  โฅฃ นาด เท่า 

แท่ง ดินสอ  ลำฅ นมีสี เขียว เข ม ฅรง เหลี่ยม มี 

สี ม่วง แดง  ใบ แดก ออก จาก ลำ ฅนเ บนก่  ๆ กง 


แค กอ อก เบน คู่ เช่น เคียว กํบ  ใบ  ลำ ค* น กง  และ 
ใบ ไม่ มีฃน  ใบ ก ว* างแ ละ ใหญ่ กว่า ใบ กะเพรา เท่า 
ค' ว ใบ กล* าย ใบ กะเพรา  แค่ ใบ หญ่า หนวด แมว 
มีหย 'ก ลึก กว่า และ ปลาย ใบ แหลม กว่า มาก  ดอก 
ค รง ยอ ค กล* ายฉั ครเ บน พ^  ๆ แค่ ละ ช่นมี คอก 

เลึก  ๆ อยู่  ๖ ดอก  แบ่ง ออก เบืน  ๒ ช่าง  ๆ คะ 
๓ ดอก  ดอก มีสี ขาว  ขอบ ของ กลีบดอก มีสื นา เงิน 
อม ม่วง  ดอก มี เกสร เบ่น เส* นยึ่น ยาวออก มาก ล* าย 
หนวด แมว  เกสร สี ขาว  ฅรง ปลาย มีฅิง สีนํ้า เงิน 
อม ม่วง  ใบ และ คอก เมื่อ เคียว สด  ๆ มี รส ขม 

สรรพคุณ เด่น  แก้ นว,  ขับ บส สา วะ 

วิธ เฅร ยม  เคีค ค รง ส่วน ยอด ของ ลำ ค้น ที่เ บ่น ใบ มาย อด หนึ่ง 

ยาว ประมาณ  ๑ คืบ  เก็บมา หลาย  ๆ ยอด  นำ 
มา ล* าง ให้ สะอาด  หน ค้าน ที่ฅิค ใบเ บ่น ชน ยาว 

๒-  ๓ ช.  ม.  ใบ ไม่ ค้อ ง หน  คา ก แค ดล' ก ๒ ค้น 
จนแ หไคี  ใบ แห* ง เหล่า นึ่สา มารถ เก็บ ไว้ ใช้ ไค้ 

โดย ใส่ ขวด บ่ค ฝา ให้ สนิท 

วิธ ปรุง  คม นา ประมาณ  ๑ ขวด นา ปลา จน เดือด ด แค้ ว 

ใส่ ใบ และ ค้าน แห* ง หญ่า หนวด แมว ที่ เก็บ ไว้ ลง ไป 


ชืออื น ๆ 


ลกษ ณเ; 


ส์0 

® หยิบ มือ  ( ๕ กร ไ)  ) ใส่ แล วยก ฃํ้น ไค้ เลย 

จาก นํ้นบี่ ด ฝา หม้อ หรือ กา ที่ เรา ฅํม ยาน ไม่ ให้ ไอ 
ระเหย  ที่ง ไว้  ๑๕-๒0  นาที  ริน คม ไค้  กิน 
กร ไ) ละ  ๑ แกว  วน ละ  ๓ ■เวลา  ก่อน อาหาร 

หรือ แบ่ง กิน ให้ ไค้ วน ละ  ๑ ขวค นา ปลา กิ ไค้ 

ว่าน หาง จร่ะ เข้ 

ว่าน หาง จระเข้,  ว่าน หาง ฅะ เข้  ( ภาค กลาง  ); 

ว่าน ไฟ ไหม้  ( ภาค เหนือ  );  ว่าน หาง นาค 

(สุรินทร์);  นำ เฅ๊ก  (จีน) 

ว่าน หาง จระเข้ เบน ไม้ฃ นาค เล็ก  ปลก ขน ง่าย 

ไม่ เลือก ดิน  ' ใบ หนา มาก และ เรียง ชอน  ๆ กน 
โคน ใบ กว ไง ค่อย เรียว แหลม ไป ทาง ปลาย ใบ  ไม่ 
มืก ไน ใบ  - ค ไน หน ไข อง ใบ แบน  หล' งใบ นุน 
ริม ใบ ห ย' ก และ มืห นาม  ใบ มืลี เขียว สค  มี กระ 
สี ขาว  (บาง พํนธ์ ไม่ มี กระ)  เมือ ห' กใบ จะ พบ 

เนอ ใน ที่ เบน วุ้น  และ มี นา ใส  ๆ เรียก ว่า  “ นา 
เมือก 


สรรพคุณ เด่น 


‘^®  3/ 

ว ธ่เช์ 


ชื อ่อน  ๆ 


ล กษณ ะ 


สรรพคุณ เด่น 


, รัก หา แผล ไฟ ไหม้ และ นํ้า ร้อน ลวก,  แผล จาก ของ 
ม้คม และ แผล อน  ๆ,  หิห แมลง  แมง กะพรุน 
เลือก ใช้ ใบ ที่ อยู่ ฅํ่าที่ สุด และ ใกล้ ดิน มาก ที่ลุค  ใช้ 
มีด กม  ๆ ฅด ใบ และ เฉือน ฅรง ที่ เบน หนามออก 
แล ว ฝาน เบน แผ่น บาง  ๆ เนอ ที่ ถูก ฝาน จะ ปล่อย 
นา เมือก ใส  ๆ ออก มา พร อม ที่ จะ ใช้ ทา ใด้ เลย  ทา  ' 
ให้ มาก  ๆ และ ทา บ่อย  ๆ ใบ ที่ ใช้ ไม่ หมด สามารถ 
เก็บ ไค้ หลาย วน 

ทนุ มาน ประสาน กาย 

ส” ง กรณี,  ว่าน ออ ย ช่าง  ( จ” ง หวด เลย  );  ชิกข ะ ล* ง 
(จีน).  ใ'',' 

หนุ มาน ประสาน กาย เบ่น ไม้ พุ่ม ยืน ฅห้เ  มี ลำ ตน, 
เก ลืยง เกลา  ลำ ต* นมี ราก อา กาศฺ  ใบ แตก ออก 
เบน ช่อ  ช่อ ห' นึ่ง มี ใบ แตก ออก มา  ๙ ใบ  แต่ 
บาง ช่อ อุ่าจ มี เพียง  ๖ ใบ  หรือ  ,๘,  ๙ ใบ  ปลาย' 
ใบ แหลม  รอบ ใบ เบน คลื่น  ใบ มีสี เขียว เข* ม- 

และ มี รส ขม 

แก้ หวัด แพ้ อากาศ,  หด 


จฺเ V 

วิธ ไช 


ขอ ควร ระฬั 

ชืออื น ๆ 
ลไา ษ! าเะ 


๑.  ตม กิน ต่าง นํ้า  ใช้ ใบ สค  ๕ - ®0  ช่อ  คม 
กบ นํ้า  ๗-๑0  แก* ว ฅํมเ คือ ค นาน ประมาณ 

๑0  นาที  กิน ต่าง นํ้าฅ ลอค วน 
๒.  ชง กิน ต่าง นา ชา  ใช้ ใบ สค  ๑-  ๓ ช่อ  ชง 
แบบ ชง นา ชา  กิน ต่าง นา ชา 
๓.  วิธ เคย ว สด  ๆ ใช้ ใบ สด  ๑-  ๒ ช่อ  เกย ว 
กิน  กลืน นา  วน ละ  ๒-  ๓ กร* ง เช* า - เย็น  ‘ 
หรือ  เช* า กลาง ว ‘น  เย็น 

ยา หนุ มาน ประสาน กาย นเบื น ยา แรง  กิน มาก  ๆ 
อาจ เกิค พิษ ไค้  จึง กวร ทดลอง กิน แต่ น’ อยคู ก่อน 

เหงือก ปลา หมอ 

จะ เกร็ง,  อีก เกร็ง,  ฅํม แก วิ) หมอ 

เบืน ไม้ ขน เบืน พุ่ม  ขน ท” วไป ใน คินล กจึ คล ก 

เค็ม  สง ฅง แต่ เข่า ถึง เอว  ลำ คน ข นาค เท่า นช 
สี นา คาส อม แค ง ลำ คน กลวง เหนียว  มี หนาม 
อ่อน  ๆ คาม ข’ อ ๆ ละ  ๔ หนาม  ใบ ออก ฅรง 

ฃไม เบน คู่  ๆ สี เขียว เขมร ปร่า ง เหมือน ใบ มะม่วง 
ขอบ ใบ เวไ  มี หนาม แหลม  มีก ไน ใบ ส้น  ๆ 


สรรพคุณ เด่ ใ! 
วธ 1 ซ 
ด่า รบ ยา 


คอกออก ฅรง ยอ ค ของ ลำ ฅนเ บน ช่อ  คอก มีสี ขาว 
ผล ฌืนผ กก ลม ๆ รีๆ  เหมือน เม๊ค ใน ถ่ว้ลิ สง 
แฅ่ ใหญ่ กว่า เท่า ฅว  ใบ มืรส เค็ม  เวลา ตำ ให้ 

ละ เอีย ค แล* วมื เมือก เหนียว  ๆ 
แก แผล พุพอง,  นํ้าเ หล อง เสย,  เยึน ผ บ่อย  ๆ 
ใช้ฅํ ม อาบ  และ กิน 

ฅน และ ใบ เหงือก ปลา หมอ สด  หรือ แห* งค็ ไค้ 

( ท่อง ล ไง ให้ สะอาด ก่อน  ) ส' บ เบน ท่อน เล็ก  ๆ 
๑ ข’ น นํ้า  ๓-  ๔ ข' น ด* มจน เดือด นาน ส' ก 

๑0  นาที  ด' ก นาย าฃน มา  ๑ แก* ว แบ่ง ไว้ 

สำ ห ร' บ่ กิน 

วิธ อาบ 

๑.  อาบ นา ชำระ ร่าง กาย ค* วย สบู่ ให้ สะอาด ก่อน 

๒.  อาบ นา ยา เมื่อย ไ อุ่น  ๆ อยู่  อย่า ใช้ นา ยา ที 
เย็น แล* ว อาบ 

๓.  เมื่อ อาบ นา ยา แล* ว ไม่ ด* อง อาบ นา ธรรมดา 
อีก 

๔.  อาบ วน ละ  ๒ กร^ง 
๓ — ๔ ขน 


เชไ  - เย็น  กร* งละ 


.วิธ กิน ยา ตม 

กิน ขณะ ที่ นาย าย้ง อุ่น  ๆ อยู่ 

' ' - .๒.  กิน ครํ้ง ละ ครึ่ง ถึง® แก็ว  วน ละ  ๒ ครึ่ง 

เ ชำ-เย็น 

ขอ หํ้าม ใช้ และ ขอ ควร ระ ว่ง ใน การ ใช้ 

การ ใช้ ยา ฅไงฺ นมา กิน ควร ให้ กิน แค่น" อยคู ก่อน 
' -,  เช่น กิน แค่  ๑ ช่อน โต๊ะ  ถ็า คน น* นไม่ แพ้ จึง ให้ 

.■  - ' กิน ฅาม ธรรมดา  เบน ค่น  . 
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